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RESUMEN

La tesis denominada GRADO DE MADUREZ DE LA PERCEPCION
VISOMOTRIZ Y EL COCIENTE INTELECTUAL EN NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DE LA LE.I. SAGRADO CORAZON DE JESUS N°153

DE MOQUEGUA EN EL ANO 2014. En estos ultimos afios se ha dado muchos
cambios en la educacion ya que se habla de la educacion inclusiva se trata con
nifios de diversas edades, en mentalidad, en motricidad y de diversas dificultades

de aprendizaje debido a que todos los nifios tienen derecho a estudiar.

Es por ello la preocupacion por saber con qué nifios trabajaré; el tipo de
aprendizaje que se imparto fue necesario hacer uso de instrumentos que den a
saber, la edad mental y cronologica del nifio, desarrollo de la percepcion, para ello
se hizo uso del tés de Laureta Bender que ayudo a tener un conocimiento claro de
los nifos, para poder brindarles un aprendizaje adecuado para su mejor desarrollo

integral.

Se ha tenido los siguientes resultados la LE.I. SAGRADO CORAZON DE JESUS
N°153 muestra la edad cronoldgica en 5 afios y un porcentaje minimo con 6 anos.
Se observé que los nifios de la L.E.I. N° 153 obtuvo mejor puntaje en edad mental

se puede decir que han desarrollado una edad superior a la edad cronoldgica real.

La LE.I. N°153 en cuanto al desarrollo de la inteligencia estan en mejores
condiciones de desarrollo de la capacidad sumando un 93,88% llegando a la
categoria muy superior, pero ningun nifio llega a la categoria superior y ademas
muestran un porcentaje de nifios que se encuentran en la inteligencia lenta y un
nifio se ubica en la categoria mental leve.

Esto nos da a entender que la L.E.I. N° 153 tendran un buen aprendizaje para lo
cual las maestras se encontrardn preparadas para resolver diferentes

inconvenientes y poder brindarles una educacion adecuada y continua.

Palabras clave: Percepcion visomotriz; Cociente Intelectual; Aprendizaje
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1.1

CAPITULO I

PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

DESCRIPCION DE LA REALIDAD

El presente trabajo de investigacion pretende dar a conocer a las maestras
actuales y futuras maestras de Educacion Inicial que tienen un instrumento
para poder detectar, saber y conocer el grado de madurez de la percepcion
visomotriz y el cociente de inteligencia en la que se encuentran sus nifos y
nifias y asi poder desarrollar con mayor eficacia las acciones de

aprendizaje.

La labor de la maestra no es so6lo la de brindar conocimiento a los nifios y
nifias, también es prepararlos para poder resolver problemas en sus
aprendizajes intelectuales que diariamente realizan, ya que he podido
observar que las maestras de la L.E.I. Sagrado Corazon de Jests no hacen
uso de instrumentos para diagnosticar dificultades de la visomotricidad y
de la inteligencia que puedan presentar sus nifios en sus actividades
diarias.

Al realizar este trabajo se busca demostrar que es necesario el uso y
aplicacion del "test gestaltico visomotor de Bender", en la que podemos
medir el grado de madurez de la percepcion visomotor y el cociente de
inteligencia, y asi poder determinar el grado de escolaridad en el que se

encuentra o debe estar el nifio y ademas podremos saber si existen algunas



dificultades en su desarrollo y poder ayudarlos, y no permitir que se
trunque en un solo aprendizaje, pudiendo desenvolverse en situaciones

diarias de su desarrollo integral.

1.2 FORMULACION DEL PORBLEMA

Todo nino o nifa desde su infancia necesita, afecto, alimentacion e
higiene, pero es sabido que no basta estas atenciones para considerar un
desarrollo normal, ya que todo desarrollo debe ser integral, involucrando
tanto lo fisico como lo psicologico, en la etapa que corresponde el ingreso

al nivel de Educacion Inicial es fundamental la maduracion de la
percepcion visomotriz que permitird el desarrollo de capacidades como el
de la lecto-escritura que es fundamental en toda la etapa escolar, de igual
manera es necesario en todo infante un buen desarrollo de la inteligencia

que garantiza el éxito escolar.

Todos los nifios normales perciben, miran, oyen, escuchan, etc., aun asi no
todos son iguales; en estos y otros aspectos existen diferencias
individuales, de tal manera que unos tienen un buen desarrollo de la
maduracion de la percepcion visomotriz, como de la inteligencia a
diferencia de otros y esto los puede hacer diferentes generando problemas

en el aula para la maestra del nivel inicial.

Es asi como toda profesora de Educacion Inicial debe saber que los niflos
con los que trabaja necesitan cierto nivel de la maduracion de la
percepcion visomotriz como el desarrollo normal de la inteligencia para
que éste pueda desarrollar con normalidad sus actividades de aprendizaje

como también saltar, dibujar, pintar, armar bloques, etc.

Un rol importante de toda profesora del nivel inicial es saber detectar,

prevenir o en su defecto derivar a un especialista cuando se presenten



Problemas que involucran la maduracion y la inteligencia. Una profesora
entrenada podria solucionar estos problemas y “acomodar” el aprendizaje
del nifo al ritmo de su desarrollo utilizando estrategias oportunas y
Convenientes, programando actividades de ensefianza de acuerdo a las

posibilidades reales de sus nifos.

Estos conceptos de maduracion e inteligencia tienen preeminencia, ya que
un aprendizaje en un momento de maduracién oportuno se aprovecha
adecuadamente y produce resultados esperados, cuando no es asi se puede

bloquear la capacidad de aprendizaje en el niflo generandole conflictos

intelectuales, muchas veces dificiles de superar.

En mi experiencia como docente de aula en diferentes IEIs, he logrado
observar que los nifios y nifas tienen diferentes niveles de maduracion,
basicamente el que concierne a la percepcion visomotriz, en especial a la
coordinacion visomotora fina, donde puedan observar la dificultad que
tienen los niflos y nifias al realizar grafismos, trazos, dibujos, etc. Otro
factor es la inteligencia; para ello se puede observar que la capacidad de
retencion del aprendizaje es muy breve para lo cual se puede determinar
que el aprendizaje intelectual no fue aprendido o recepcionado por el nifio,
estos factores la fuente de motivacion para elaborar mi proyecto de
investigacion y poder realizar una investigacion comparativa de como se
presentan estos conceptos de una maduracion de la percepcion visomotriz
e inteligencia de nifios que asisten al nivel de Educacion Inicial,
especificamente inicial de 5 afios en dos ambitos diferentes como son en
una zona urbana y otra urbano-marginal, tomando para este caso la L.E.L.

N° 153 "Sagrado Corazon de Jesus”.

Esta situacion me llevd a plantearme algunas interrogantes que pretendo
resolver en conocimiento a manera de tesis, que enfoquen la maduracion

de la percepcion visomotriz e inteligencia en nifios y nifias que asisten al



nivel inicial.

1.2.1.-Problema general:

e /Qué relacion existe entre el grado de madurez de la percepcion
visomotriz y el cociente de inteligencia en nifios y nifias que
asisten al nivel inicial de cinco afios de la LLE.I. N° 153 "Sagrado

Corazoén de Jesus”?

1.2.2.-Problemas especificos:

o Cudl serd el grado de madurez de la percepcion visomotriz en
nifios y nifias que asisten al nivel inicial de cinco afios de la LE.L

N° 153 “Sagrado Corazon de Jesus™?

e ;Cudl sera el cociente de inteligencia en nifios y nifias que asisten
al nivel inicial de cinco afios de la LE.I N° 153 “Sagrado Corazon

de Jesus”?

1.3. FORMULACION DE OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar el grado de madurez de la percepcion visomotriz y el
cociente intelectual de nifios y niflas que asisten al nivel inicial de
cinco afios de la LEI N°® 153 “Sagrado Corazon de Jesus",

utilizando el “Test gestaltico visomotor de Laureta Bender”.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer el grado de madurez de la percepcion visomotriz en

nifios y nifias que asisten al nivel inicial de cinco afios de la



1.4

LE.I N° "153 “Sagrado Corazon de Jesus", empleando el “test

gestaltico visomotor de Laureta Bender”.

2. Determinar el cociente de inteligencia en nifios y nifias que
asisten al nivel inicial de cinco afios de la L.LE.I. N° 153
“Sagrado Corazédn de Jesus”, a través del “test gestaltico de

Laureta Bender”.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL ESTUDIO

El presente trabajo de investigacion se realiza por la necesidad de lograr un
conocimiento actual sobre cémo se presenta la maduracion de la
percepcion visomotriz y la inteligencia en los alumnos que asisten al nivel
de educacion inicial, especialmente los de inicial de cinco afios; mediante
la aplicacion de un instrumento de medicion psicoldgica como es el “Test
gestaltico viso-motor de Laureta Bender”, probablemente poco conocido
en nuestro ambito.

El desarrollo de la investigacion contribuird a que muchas profesoras que
estan enfrentadas ante problemas de maduracion visomotriz e inteligencia
de sus nifios tengan la alternativa de recurrir a este test y poder realizar
diagnostico sobre la condicion de maduracion de sus nifios y sobre su
cociente de inteligencia, pudiendo desarrollar estrategias pedagogicas

que estimulen estos aspectos tan

importantes en todo nifio para el logro de competencias en el nivel inicial.

También, la aplicacion de este test permitird detectar en nifios y nifias, si
son habiles intelectualmente o muestran un alto grado de madurez
intelectual no acorde a su edad, lo cual la maestra podra derivar a estos
nifios (as) a un centro de estudio especial que contribuya a desarrollar un

mejor aprendizaje, de acuerdo a su capacidad intelectual.

De otro lado, un trabajo de investigacion como éste es importante, porque

contribuye a enriquecer el conocimiento tedrico y permite poner a prueba



la valoracion psicométrica de nifios que asisten al nivel inicial de la LE.I.

N° 153 “Sagrado Corazon de Jesus” en dos aspectos fundamentales de

desarrollo del nifio como es la maduracion visomotriz y la inteligencia.

1.5. V ARIABLES DE ESTUDIO

1.5.1.- Variable Independiente:

Grado de madurez de la percepcion visomotriz.

1.5.2.- Variable Dependiente:

Cociente Intelectual.

1.5.3.- Definicion operacional de las variables

UNIDAD BASICA DE ANALISIS (UBA)

Variable Variables Indicadores Instrumentos
intermedias
-Distorsion de la forma
-Desproporcion
-Rotacion
b /| -Desintegracion
Madurez .d,e la -Distorsion de la forma| Test gestaltico
percepcion

visomotriz e

inteligencia

(circulo de puntos)
-Rotacion

-Perseveracion

-Rotacidon
-Omision-adicion

-Perseveracion

visomotor de

Bender




|-Dist0rsién de la forma
(circulos de los puntos)
-Rotacion

-Desintegracion del disefio

‘ -Lineas por puntos

| ) ) -Rotacidon

N -Desintegracion
)

-Modificacion de la forma
-Rotacion
-Forma desintegrada

-Lineas por puntos

-Angulos de las curvas
-Linea recta
-Desintegracion

-Perseveracion

-Desproporcion
-Angulos incorrectos
-Rotacion

-Integracion

-Distorsion de la forma

. | -Rotacion.

1.6.HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.6.1. Hipotesis general

Existe una relacion significativa entre el grado de madurez de la

percepcion visomotriz y el cociente intelectual en nifios y nifias de

5 afios de la LE.I. N°153 “Sagrado Corazon de Jesus™.




1.6.2. Hipaotesis especificas

El desarrollo del grado de madurez de la percepcion visomotriz de
nifios y nifias de cinco afios de la LE.I. N° 153 “Sagrado Corazon
de Jesus" N° 153, se ubica en una desviacion estandar por encima

del promedio.

Los nifios de la LE.I. N° 153 Sagrado Corazon de Jests", se ubica
en mejores categorias del cociente intelectual, ubicado en
inteligencia superior y muy superior, hay un porcentaje de nifios
que se ubican en inteligencia lenta y mental leve, lo cual significa
retrasos en diversas actividades para realizar trazos, dibujos y llegar

a la lecto escritura.
1.7. LIMITACIONES DEL ESTUDIO
e No existe herramientas como test para evaluar a los nifios de
diferentes problemas psicoldgicos y de aprendizaje, como el test de

laureta Bender.

e No hay conocimiento por parte de las docentes de test para utilizar y

aplicar a sus nifios. Como el test de Laureta Bender.

e No existe informacion del test de Laureta Bender en Moquegua.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

No se han encontrado trabajos realizados en el Peru, pero si se han
encontrado trabajos realizados por la misma autora LAURETA BENDER
en la aplicacion de su test, en clinicas aplicadas a diferentes personas y
edades.

Trabajo realizado a niflos, Laureta Bender realizo las investigaciones para
su test en el “Bellevue hospital” de New York. A partir de 1932 empezé a
publicar sus resultados en la prensa especializada, y en el afio 1938 a la
American Orthopsychitric association lo dio a conocer en conjunto. El test
Gestaltico de Bender fue bien aceptado por la critica cientifica y pronto
pas6 a ocupar un puesto de importancia en toda bateria psicométrica
contemporanea.

La psicologia de la gestal mostré que la percepcion no puede interpretarse
como una suma de sensaciones singulares. El organismo no reacciona a
estimulos locales con respuestas locales. Responde a constelaciones de
estimulos con un proceso total, que es la respuesta del organismo en si
conjunto a la situacion total.

La funcion gestaltica puede definirse como aquella funcion del organismo
integrado por la cual este responde a una constelacion de estimulos dada
como un todo, siendo la respuesta minima una constelacion, un patrén, una

Gestalt. El escenario total del estimulo y el estado de integracion del



organismo determinan el patron de respuesta. La profunda conviccion del
valor intrinseco de las ideas bdsicas de la psicologia de la Gestalt ha
conducido a Laureta Bender a investigar el problema que promete
relacionar el campo de la percepcion con el problema de la personalidad y
sus patrones dindmicos. Logra mostrar las formas primitivas de la
experiencia y el proceso de maduracion en el

curso de su desenvolvimiento, asi también como la continua interaccion

entre los factores y sensoriales.

2.2 BASES TEORICAS

Desarrollo cognitivo (Segun Piaget).

Probablemente, la teoria mas citada y conocida sobre desarrollo cognitivo
en nifos es la de Jean Piaget (1896-1980). La teoria de Piaget mantiene
que los nifios pasan a través de etapas especificas conforme su intelecto y
capacidad para percibir las relaciones maduran.

Estas etapas se desarrollan en un orden fijo en todos los nifios, y en todos
los paises. No obstante, la edad puede variar ligeramente de un nifio a otro.

Las etapas son las siguientes.

Etapa sensoriomotora.- Esta etapa tiene lugar entre el nacimiento y
los dos afios de edad, conforme los nifios comienzan a entender la
informacion que perciben sus sentidos y su capacidad de interactuar
con el mundo. Durante esta etapa, los nifios aprenden a manipular
objetos, no pueden entender la permanencia de estos objetos sino estan
dentro de la vista del nifio o nifia, no puede entender que todavia existe
ese objeto o persona. Por este motivo les resulta tan atrayente y
sorprendente el juego al que muchos adultos juegan con sus hijos,
consiste en esconder su cara tras un objeto, con un cojin y luego volver
a aparecer. Es un juego que contribuye, ademds, a que aprendan la
permanencia del objeto, que es uno de los mayores logros de esta
etapa: la capacidad de entender que estos objetos contintian existiendo

aunque no pueda verlos. Esto incluye la capacidad para entender que
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cuando la madre sale de la habitacion, regresara, lo cual aumenta su

sensacion de seguridad. Esta capacidad suelen adquirirla hacia el final

de

esta tapa y representa la habilidad para mantener una

imagen mental del objeto o persona sin percibirlo.

Etapa preoperacional.- Comienza cuando se ha comprendido la
permanencia de objeto, y se extiende desde los dos anos hasta los
siete afios. Durante esta etapa, los nifios aprenden como interactuar
con su ambiente de una manera mas compleja mediante el uso de
palabras y de imagenes mentales. Esta etapa estd marcada por el
egocentrismo, o la creencia de que todas las personas ven el mundo
de la misma manera que €l o ella, y pueden ver, sentir, escuchar,
etc. Un segundo factor importante en esta etapa es la conversacion,
que es la capacidad de entender que la cantidad no cambia cuando
la forma cambia, es decir, si el agua contenida en un vaso corto y
ancho se convierte en un vaso fino, los nifios en esta etapa creeran
que el vaso alto contiene mas agua debido solamente a su altura.
Esto es debido a la capacidad de los nifos de entender la
reversividad y debido a que se centran en solo un aspecto del
estimulo, por ejemplo la altura, sin tener en cuenta otros aspectos

como la anchura.

Etapa de las operaciones concretas.- Esta etapa tiene lugar entre
los siete y doce afios aproximadamente y estd marcada por una
disminucion gradual del pensamiento egocéntrico y por la
capacidad creciente de centrarse en mas de un aspecto de un
estimulo. Pueden entender el concepto de agrupar, sabiendo que un
perro pequefio y un perro grande siguen siendo ambos perros, o que
los diversos tipos de monedas y los billetes forman parte del
concepto mas amplio de dinero.

Solo pueden aplicar esta nueva comprension a los objetos

concretos aquellos que han experimentado con sus sentidos. Es
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decir los objetos imaginados o los que no han visto, oido, o tocado,
contintian siendo algo misticos para estos nifios, y el pensamiento

abstracto tiene todavia que desarrollarse.

Etapa de las operaciones formales.- En la etapa final del
desarrollo cognitivo desde los doce afios en adelante, los nifios
comienzan a desarrollar una vision mas abstracta del mundo y a
utilizar la légica formal. Pueden aplicar la reversibilidad y la
conservacion a las situaciones tanto reales como imaginadas.
También desarrollan una mayor comprension del mundo y de la
idea de cauca y efecto.

Esta etapa se caracteriza por la capacidad para formular hipotesis y
ponerlas a prueba para encontrar la solucion a un problema.

Otra caracteristica del individuo en esta etapa es su capacidad para
razonar en contra de los hechos. Es decir, si le dan una afirmacion
y le piden que la utilice como la base de una discusion, es capaz de
realizar la tarea. Por ejemplo, pueden razonar sobre la siguiente

pregunta: ;Qué pasaria si el cielo fuese rojo?

23  MARCO CONCEPTUAL

23.1

LA PERCEPCION

Es un concepto psicoldgico con una variedad de significaciones.
En primer lugar, se refiere a una caracteristica innata y adquirida
a la vez; también a la percepcion sensoriomotriz que esté ligada al
movimiento. En este trabajo nos referimos principalmente a esta
ultima, ya que juega un papel importante en la elaboracion del
esquema corporal, del espacio y del tiempo'.

La percepcion es una manera de tomar conciencia del medio
ambiente y, como lo hemos mencionado, existe una parte innata

porque el nifio percibe sensaciones desde los primeros meses de

! Piaget Desarrollo de la Psicomotricidad 1975 — Pag. 49
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su vida, y otra aprendida porque el nifio se desarrolla segin las
estimulaciones que recibe del exterior. Las percepciones se
elaboran a partir de estas sensaciones, ademds hay una
experiencia motriz, vivida o imaginaria en la manera de percibir.
La percepcion sensorio motriz es el conjunto de estimulaciones
visuales, auditivas y tactiles. El nifio tendra que seleccionar las
que necesita para integrarse en los juegos, deportes, etc. Ya
sabemos que toda accion se apoya en la percepcion y que todo
conocimiento proviene de diferentes percepciones. La percepcion
tiene importancia en la préctica escolar cuando el nifio aprende a
discriminar las formas, los sonidos, los colores, etc.

Piaget resume la relacion de la percepcion y el movimiento de la
siguiente manera:

Durante el periodo sensorio motor, cuando no hay representacion
ni pensamiento todavia, se utiliza la percepcion y el movimiento,
asi como una creciente coordinacién de ambos. A través de esta
coordinacion entre la percepcion y el movimiento, el pequefio
logra poco a poco organizar su mundo. Logra coordinar

desplazamientos espaciales y secuencias de tiempo.

2.3.2 PERCEPCION SENSORIOMOTRIZ:
Consideraremos la percepcion en relacion con el desarrollo del
movimiento; en especial, veremos la percepcion visual, tactil y

auditiva.

2.3.2.1.-LA PERCEPCION VISUAL: se desarrolla a partir de
ejercicios de coordinacidon 6culo-motriz, de percepcion
figura-fondo, de percepcion de la posicion y de las
relaciones espaciales, de discriminacion de formas y de
memoria.

2.3.2.2.-LLA PERCEPCION TACTIL: se desarrolla a partir de la

conciencia del cuerpo y del desarrollo de la prension

13



2.3.2.3.-LA PERCEPCION AUDITIVA: se desarrolla a partir de
ejercicios de concentracion de memoria, de discriminacion

auditiva.

2.3.3 ;QUE ES LA PERCEPCION?

Como hemos visto, la percepcion es determinada conjuntamente
por el estimulo y por las caracteristicas del perceptor. Kohler
reconocid0 este hecho en 1929, cuando manifesto:
"Evidentemente, no s6lo es la situacion externa la que ha de ser
considerada, sino también la situacién interna del organismo."?
Hay probablemente muy pocas situaciones perceptivas, si las hay,
que sean solamente el resultado de uno u otro de estos dos
conjuntos de factores. En otras palabras, la percepcion raramente
es determinada en su totalidad por las energias fisicas externas
que inciden en los receptores, o enteramente por las
caracteristicas internas del perceptor. En muchos casos,

lo que percibimos es el resultado de la interaccion de factores,

estimulos y condiciones internas.

2.3.3.1 PERCEPCION DE ESTIMULOS
ESTRUCTURADOS:
Cuando nos referimos a tales estimulos estructurados,
la percepcion corresponde, en su
conjunto, al estimulo correspondiente. Por el contrario,
los estimulos no estructurados o ambiguos carecen de
estructura objetiva en varios grados. Los contornos, los
puntos inicial y final en el espacio o el tiempo, la serie
de caracteristicas a los objetos y hechos no estan
claramente definidos. La menos estructurada de las

condiciones de estimulo se 1lama un "Ganzfeld".

2 Whittker James O. Psicologia. Pag. 327
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2.3.3.2

a) (Qué es un Ganzfeld?

Es sencillamente un campo que presenta una
distribucion homogénea de energia. Estudios de la
percepcion de Ganzfeld sugieren que el cambio es
esencial para el mantenimiento de la percepcion de
la figura. Cuando se percibe un campo homogéneo
desaparece rapidamente el color, y en realidad hay
frecuentes desapariciones del campo mismo. La
estabilidad de la percepcion se relaciona, pues, con
la presencia o ausencia de cambios en la
estimulacion. En otras palabras, la heterogeneidad
en la energia del estimulo es esencial para la
percepcion de estabilidad de una figura y su fondo.
La heterogeneidad puede ser producida por
diferenciacion en intensidad, por la composicion de
las hondas o por secuencia temporal, segin Forgos

(1966).

PERCEPCION DE ESTIMULOS AMBIGUOS

Cuando un individuo se enfrenta con un estimulo no
estructurado o ambiguo, su percepcion es determinada
en gran parte por sus caracteristicas internas como

perceptor, o por factores externos como la sugestion.

a) Papel de los factores internos, su
percepcion depende en gran parte de usted. -su
experiencia, sus intereses, motivos, actitudes, etc.

En wuna seccion posterior de este capitulo
encontraremos que lo psicologos utilizan los
principios anteriores en su estudio de la personalidad
y otros aspectos del individuo. Cuando presentamos

a una persona un estimulo no estructurado y le

15



2.3.4

preguntamos qué percibe, estamos utilizando su
percepcion para estudiar ciertas caracteristicas de
ella que de otro modo podrian ser dificiles o
imposibles de estudiar.

b. Factores sociales externos, cuando un individuo se
enfrenta con un estimulo ambiguo, su percepcion es
mas probable que se a influida por lo que dicen otros
que cuando se enfrenta con un estimulo
estructurado. Asi, la percepcion de los individuos es
influida por la de otros mucho mas cuando se
enfrenta con una situacion no estructurada comun
que cuando el estimulo estd bien estructurado.

Ejemplos de esto son dificiles de encontrar.

NATURALEZA DE LA ATENCION

Es evidente que la percepcion tiene un punto focal o centro de
conciencia. Nuestros sentidos estdn siendo bombardeados casi
continuamente por estimulos de varias clases, la presion de la
ropa que llevamos, las voces de otras personas, la vision de varias
cosas de nuestro medio ambiente. Sin embargo, en cualquier
momento somos conscientes de s6lo un nimero limitado de estos
estimulos. Si jugamos ajedrez, nuestra percepcion puede
concentrarse en las piezas del tablero. S6lo tenemos una nocion
vaga de las personas que hablan cerca de nosotros. No percibimos
claramente a quienes entran en la habitacion o salen de ella. No
advertiremos la temperatura de la habitacion. Es evidente que
podemos eliminar mas o menos ciertos estimulos mientras
concentramos conscientemente nuestra atencién en otros.
Obviamente ejercemos cierto control sobre aquellos estimulos

que llegan a ser el punto focal de nuestra percepcion.
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Pero, si cuando jugamos ajedrez se produce un fuerte ruido cerca
de nosotros, nuestra atencion puede desplazarse a la fuente del
ruido. Si repentinamente las luces de la habitacion empiezan a
oscilar, dirigimos nuestra atencion a ellas. Es evidente, pues, que
los determinantes de la atencion a veces son internos, y en otros
casos, externos. Determinamos que es lo que atendemos en
ciertos casos, pero en otros las caracteristicas de los estimulos que

inciden en los sentidos que determinan nuestra atencion.

234.1 CONDICIONES DE LOS ESTIMULOS Y
ATENCION
Hay algunas caracteristicas de los estimulos
presentados a los sentidos que a menudo determinan

nuestra atencion. Entre ellas figuran las siguientes.

a) Cambio de estimulo.- Cualquier cambio en las

condiciones de estimulo, tales como un
incremento del ruido o alteracion de la
iluminacidon, con frecuencia atrae la atencion.
Pero no respondemos a los estimulos
aisladamente. Por lo que mientras una alteracion
en el nivel de ruido en una situacion puede atraer
nuestra atencion, la misma alteracion en otra
situacion puede que no la atraiga. Alguien que
repentinamente grite en una biblioteca puede
atraer mucha atencién, mientras que en una
fabrica de calderas el mismo grito puede pasar
inadvertido.

b) Movimiento.- El movimiento es otra
caracteristica de estimulo que puede atraer la
atencion. Un movimiento subito cerca de nosotros

cuando nos concentramos en un juego de bridge
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d)

puede convertirse en el foco de atencion. Por el
contrario, la falta de movimiento en una situacion
en la que todos los demas objetos se mueven
también puede ser una caracteristica de estimulo
que atraera la atencion. El hecho concreto es aqui,
como en relacidon con el cambio de estimulo, que
el valor de un movimiento especifico en cuanto a
la atencién particular debe ser considerado
teniendo en cuenta otros estimulos presentes.
Tamaiio.- Es mas probable que los objetos
grandes atraigan mds nuestra atencion que los
pequefios. Los publicistas, como veremos pronto,
tienen muy presente este factor. Permaneciendo
constantes otras cosas, un anuncio grande es mas
probable que atraiga nuestra atencion que uno
pequeno. Asi, el tamafio es otra caracteristica de
estimulo que puede ejercer una gran influencia en
la atencion.

Repeticion.- La repeticion es otro factor que a
veces ejerce una fuerte influencia en la atencion.
Podemos encender nuestro tocadiscos cuando
empezamos a estudiar y encontrar que cuando
nuestra atencion se concentra mas y mas en el
libro que leemos, la musica se desvanece de
nuestra conciencia. Si embargo, hagamos que la
aguja se atasque en un surco, de modo que se
repitan las mismas notas, y tendremos nuestra
atencion  desviada rdpidamente  hacia el
tocadiscos. Pero debe decirse que aunque la
repeticion puede ejercer una fuerte influencia en
la atencidn, el papel de la repeticion también

puede reducir la atencion.
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2.3.4.2

FACTORES INTERNOS Y ATENCION

Ya hemos observado que podemos controlar en cierto

grado o que resulta el punto focal de la percepcion.

Consciente y deliberadamente prestamos atenciéon a un

libro, por ejemplo, o a una orquesta sinfonica. Tan

conscientemente, quizd, tratamos de eliminar las

influencias que nos distraen. Es evidente que hay

muchas caracteristicas del perceptor que determinan su

atencion.

a)

b)

Motivos.- Si estamos hambrientos, es obvio que
los estimulos asociados con este motivo es mas
probable que lleguen a ser el centro de nuestra
percepcion. Es mayor la probabilidad de que
atendamos a un anuncio de television sobre
alimentos inmediatamente antes de cenar, cuando
tenemos apetito, que después. Seguramente
estaremos mas conscientes de los restaurantes de
las ciudades si tenemos hambre que si acabamos
de comer. En cierta forma, los motivos hacen que
nuestra percepcion sea selectiva, es decir,
atendemos aquellos aspectos de lo que nos rodea
que son relevantes a nuestros motivos
particulares.

Interés v valores.- Debe ser obvio para el

estudiante que sus intereses y valores tienen
mucho que ver con la selectividad de su
percepcion. Atendemos a aquellos aspectos de
nuestro mundo que se relacionan con nuestros

intereses.
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235

2.3.6

.COMO SE DESARROLLA LA PERCEPCION?

(Ve el nifo recién nacido el mundo como una confusion de luz,
formas y color sin significado, o como un medio ambiente
ordenado, previsto de significado y organizado? "Algunos
psicologos han sostenido que la habilidad para advertir el mundo
forma tanta parte de la dotacion genética del hombre como la
capacidad de respirar; otros han argiiido que la percepcion es una
capacidad adquirida, totalmente dependiente de la experiencia y el
aprendizaje" (Bower, 1966).

Los que subrayan la indole inherente o innata de la percepcion
son denominados "nativistas". Creen que los aspectos basicos de
la percepcidon se encuentran ya presentes en el momento del
nacimiento y son determinados por la estructura y funcionamiento
de los organos de los sentidos y del sistema nervioso. Por otra
parte, los "empiristas" subrayan el papel del aprendizaje en la
percepcion. Creen que en el nacimiento el nifio en gran parte es
incapaz de percibir los fenomenos de la percepcion tal como se
presenta en el ser humano adulto.

(Como podremos resolver esta controversia puesto que el nifio es
capaz de muy pocas respuestas? No puede decirnos qué es lo que
ve, y van por medio de movimientos o gestos se le ve claramente
limitado en su capacidad para comunicarse. Sin embargo, a pesar
de estas limitaciones, las investigaciones recientes realizadas por
los psicologos que emplean los métodos del condicionamiento
operante, han comenzado a arrojar nueva luz sobre esta vieja

discusion.

LA PERCEPCION EN LA LACTANCIA Y LA NINEZ

Gesell, Ilg y Bullis (1949) han dedicado mucho tiempo a estudiar
el desarrollo de la percepcion en los lactantes y en los nifios
pequefios. En sus investigaciones ha estudiado cuatro diferentes

aspectos de la conducta que se relacionan con el desarrollo de la
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percepcion: la coordinacion mano-ojo, la orientacidon postural, la

fijacion visual y el enfoque.?

2.3.6.1 Desarrollo de la coordinacion mano-ojo.- A pesar

que el recién nacido casi de inmediato puede mover los
ojos, no puede seguir perfectamente los objetos que se
mueven, sino hasta que tiene tres meses de edad,
cuando puede seguir los objetos en un angulo de 180
grados. A los cuatro meses puede sostener un juguete
con la mano mirandola ocasionalmente. A los seis
meses puede distinguir entre algunas de las personas de
su medio ambiente, y a los nueve meses es posible que
se coma la galleta que se le proporciono. Al afio de
edad juega con distintos juguetes alternativamente y los
ofrece a otra persona, gozando con este juego de toma y

dame.

2.3.6.2 Desarrollo de la orientacion postural.- Durante el

primer mes de la vida la cabeza se mueve s6lo hacia un
lado preferido, pero a los dos meses la cabeza puede ser
sostenida erecta. A los cinco meses la cabeza puede ser
erecta mientras el nifio estd sentado. A los ocho meses
el nifio puede emplear las dos manos para manejar los
objetos, y a los diez meses puede apoyarse en las
manos y ponerse en posicion de pie. A los dieciocho
meses el nifo puede empujar los juguetes que le
rodean, y puede caminar hacia atras tirando de ellos.
Puede observar objetos que se encuentran a alguna
distancia y caminar directamente hacia ellos. A los
cinco anos de edad le gusta representar algunas

historias, y a los seis afios goza corriendo y jugando

3 Whittker James O. Psicologia. Pag. 362
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2.3.6.3

2.3.6.4

con otros nifios. En todas estas actividades intervienen
indicios visuales lo mismo que indicios propioceptivos
(los propioceptores son 6rganos de los sentidos que nos
mantienen informados acerca de los movimientos del

cuerpo).

Desarrollo de la fijacion visual.- En el momento del

nacimiento el nifio no puede fijarse muy bien en los
objetos, pero a los siete y medio meses de edad sus ojos
convergen sobre los objetos cercanos. Para el primer
afio de edad los ojos trabajan juntos, y se mueven de un
objeto a otro fijdndose en cada uno de ellos. A los dos
afios, cuando se acerca un objeto a la cabeza, el nifio
puede retirarla. A los tres y medio afios algunos pueden
obedecer ordenes tales como las de "mirar hacia
arriba", mientras que otros no pueden hacerlo. La
fijacion visual, lo mismo que el enfoque, que
discutiremos en seguida, son esenciales para el

desarrollo de la percepcion norma del adulto.

Desarrollo del enfoque.- Para ver con claridad un
objeto los ojos deben no solo fijarse en el objeto, sino
que el cristalino debe modificar su forma para hacer
que la imagen caiga exactamente en el ojo sobre la
retina. Gesell y sus colaboradores realizaron una
cantidad importante de trabajo para estudiar cémo
progresa y mejora el enfoque a medida que los nifios
crecen. Es evidente que los nifios mas pequefios
experimentan mayor dificultad para enfocar los objetos
a distancias variables del ojo que los nifios de mayor
edad. La mejoria en el enfoque es en apariencia

grandemente influida por el aprendizaje o la practica.
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Segin Bartley (1958): "estas y muchas otras cosas
pueden decirse a propodsito del nifio tipico, que indican
el desarrollo de una relacion entre ¢l y su medio
ambiente, lo cual significa que ha tenido éxito en
diversas cosas: control de los mecanismos oculares, de
sus relaciones geométricas con respecto al medio
ambiente, y la utilizacion del medio ambiente para
alcanzar un objetivo. Durante este tiempo, las
anteriores limitaciones de conducta, que eran muy
evidentes, puede verse como van desvaneciéndose,
paso a paso, liberandola hasta que adquiere relaciones
mas libres y maés fluidas con su medio ambiente, la
percepcion desempena un papel predominante en todas

las etapas".

Por los trabajos de Gesell se hace evidente que el
aprendizaje y la maduracion desempenan un papel
significativo para el desarrollo de la percepcion, y que
este complicado proceso comprende al nifio entero y no
simplemente a sus mecanismos receptores. Sin
embargo, debemos comprender que existen algunas
caracteristicas de la percepcion que parecen ser muy
poco modificadas por el aprendizaje. Una de estas
caracteristicas comprende la percepcion de lo que

llamamos "figura y fondo"

2.3.6.4.1 PERCEPCION DE LAS FIGURAS Y DEL
FONDO:
Los recién nacidos pueden distinguir figuras
unicas que aparecen contra un fondo uniforme. Si
vemos la figura observaremos que se encuentra

una cruz blanca contra un fondo negro. La cruz
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2.3.6.5

blanca es conocida con el nombre de "figura",
mientras que lo negro recibe el nombre de
"fondo". La figura posee diversas caracteristicas
que la distinguen del fondo. Se ve como una cosa
unica entera con limites definidos, y parece
resaltar ligeramente el fondo. En contraste, el
fondo es menos bien definido; parece encontrarse
detrds de la figura y parece continuo, pero sin

limites definidos.

(Como sabemos que la percepcion de la figura y el

fondo es innata?

Algunas pruebas referentes a esta cuestion provienen de
casos de nifios ciegos congénitos que adquieren la vista
por medio de la cirugia. Cuando estas personas
advierten el mismo objeto que los individuos normales,
suponemos que esta percepcion no es aprendida. En los
casos en que su percepcion difiere de las personas
normales, suponemos que esto refleja la falta de
oportunidad anterior para el aprendizaje. En las
personas ciegas que readquieren la vista existe una
percepcion inmediata de figura y del fondo. Algunos
aspectos del campo de los estimulos parecen sobresalir
y tomar una cualidad objetiva: otros aspectos aparecen

por detras y son continuos, sin limites bien definidos.
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2.3.6.6

Conformacion de los estimulos

Los aspectos de la percepcion que parecen ser
independientes del aprendizaje han sido explorados de
manera completa por los psicologos de Gestalt. Han
estado interesados en las caracteristicas innatas de la
percepcion, es decir, en aquellas caracteristicas que son
unicamente  dependientes de la  conformacion
fisiologica de los diversos Organos o nervios
sensoriales. Por sus investigaciones sabemos que
existen diversas caracteristicas de percepcion en que el
aprendizaje parece ser relativamente de poca
importancia. Pero mientras que el aprendizaje parece
influir muy poco sobre tales caracteristicas, debe
subrayarse que las investigaciones recientes han
demostrado que el aprendizaje no puede ser

enteramente descartado.

- Proximidad.- Tenemos la tendencia a considerar las
cosas que estan juntas como si formaran un grupo.

- Semejanza.- Otro de los aspectos no aprendidos de
la percepcion es el agrupar por semejanza.

- Cierre. El término cierre es empleado por los
psicologos de la Gestalt para designar la tendencia a
advertir las formas incompletas. Tenemos la
tendencia a llenar las partes faltantes, y a percibirlo
como un todo.

- Contexto.- Nuestra percepcion de cualquier
estimulo es influida por el contexto o caracteristicas

de lo que rodea a ese estimulo.
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23.7

LENGUAJE Y PERCEPCION

Es evidente que el desarrollo del lenguaje, basicamente una
manifestacion de la capacidad del hombre para representar
objetos o ideas en manifestaciones simbolicas, trae profundos
cambios en la percepcion. El conocimiento de los nombres de los
objetos no solo hace mas facil el poder discriminar entre ellos,
sino que los estudios recientes han llegado a demostrar incluso
que la vocalizacion de las palabras durante el proceso de la
percepcion altera la manera o eficiencia de la percepcion misma
(Smith, 1965). Inversamente, se ha demostrado que la
insuficiencia auditiva hace también insuficiente la percepcion

visual.

En el momento del nacimiento, el nifio posee funciones que se
ejercen a un nivel muy concreto y limitado de la existencia, igual
que los otros animales. Sin embargo, aproximadamente a los
catorce meses de edad el nifio comienza a representar los objetos
de su medio ambiente simbodlicamente. Asocia un sonido
particular con un objeto particular. Al principio, los sonidos van
asociados con cosas concretas que forman parte del medio
ambiente. Asocia el sonido "ma - mad" con su madre, la palabra
"jugo" con liquido, y asi sucesivamente. Inicialmente estos
sonidos pueden ser empleados de una manera indiscriminada.
Puede decir "mama" a cualquier mujer, o aplicar la palabra "jugo"
a la leche, agua u otro liquido. Sin embargo, a medida que crece
aprende que ciertos sonidos tienen referentes muy especificos, y
lentamente comienza a representar las cualidades abstractas
simbolicamente. Aprende las palabras "bueno", y "malo" y
"bonito" y "feo", por ejemplo. Lentamente esta conducta progresa
desde un nivel muy concreto y limitado hasta otro que es
crecientemente abstracto. Hace distinciones mas finas entre los

objetos y los sucesos, y aprende a contar, y a decir la hora. En
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2.3.8

pocas palabras, el desarrollo del lenguaje y el desarrollo de la

percepcion van al unisono.

Dos son las consecuencias especificas del lenguaje para la
percepcion que tienen los seres humanos de la de otros animales,
y la segunda diferencia a los seres humanos unos de otros en su
percepcion. Volvamos ahora nuestra atenciéon primero a las
diferencias existentes entre la percepcion humana y la percepcion

animal.

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA PERCEPCION

En nuestra exposicion, hasta este momento, hemos subrayado que
la percepcion no es una respuesta rigida, ligada a los estimulos y
determinada exclusivamente por las caracteristicas fisicas del
medio ambiente, sino mas bien un proceso bipolar que resulta de
la interaccion de las condiciones de los estimulos por una parte, y
por otra, de los factores internos que corresponden al observador
ademas de los factores sociales externos. En las situaciones
denominadas de estimulo estructurado, el papel de los factores
internos en la percepcion tiende a reducirse a un minimo. En esas
situaciones, la percepcion tiende a corresponder mas intimamente
a las condiciones del estimulo real que interviene. Inversamente,
cuando la situacion del estimulo es ambigua o no estructurada, el
peso relativo de los factores internos, o de los factores sociales

externos, tiende a aumentar hasta el maximo.

En afios recientes los psicologos han vuelto su atencion mas y
mas hacia el papel que desempefian los factores internos en la
percepcion. Se han interesado en problemas que corresponden a
como influyen las actitudes sobre la percepcion, al papel de la
personalidad en los procesos perceptivos, y a la influencia de las

necesidades y de los valores sobre la percepcion. En esta seccion
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examinaremos la creciente abundancia que existe en los

resultados de las investigaciones relativas a este aspecto.

23.9 EL ESQUEMA CORPORAL
“Los términos esquema corporal e imagen de si mismo aluden al
concepto que una persona tiene de su cuerpo y de si mismo, y
tiene connotaciones especificas segin diferentes autores. El
conocimiento de si mismo es el fruto de todas las experiencias
activas o pasivas que tiene el niflo. Para Aguaria guerra este
conocimiento es posible gracias al didlogo tonico que implica la
relacion estrecha del individuo con el medio ambiente.
El desarrollo del esquema corporal empieza desde el nacimiento
con los reflejos innatos del nifio y las manipulaciones corporales
que recibe de su madre. Todos estos contactos llegan a través de
las sensaciones y las percepciones, tanto tactiles y auditivas como
visuales. Durante esta primera fase, el nifio vive su cuerpo como
algo difuso, fragmentado, indiferenciado de los otros cuerpos.
Para Piaget, el cuerpo es vivido como un objeto que no se
distingue de los otros como un objeto entre los otros y, en un
principio, no existe permanentemente. Poco a poco el infante
realiza actos voluntarios que aportan nuevas sensaciones y
situaciones.
Esta elaboracion recibe un nuevo impulso con la imitacion,
inicialmente en su forma posturo-motriz, que permite la
emergencia de un sentimiento de unidad corporal que se refuerza
con el juego entre lo representado, lo sentido y lo sugerido.
La imitacion supone cierto conocimiento de si mismo, de las
posibilidades de control de los movimientos propios y de la otra
persona como modelo, la percepcion global del cuerpo de una
persona provoca una imagen mental que permite a su vez la

imitacion diferida. Paralelamente intervienen diversos factores.

4 Separata - Teoria de la Psicomotricidad Pég. 26
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2.3.10

En esta etapa la maduracion hace posibles movimientos mas
elaborados y controlados que contribuye a la unificacion del
cuerpo; por su parte, la aparicion del lenguaje facilita el
reconocimiento topoldgico y el establecimiento de relaciones

entre los segmentos del cuerpo.

A los siete afos junto a la estabilizacion de la dominancia lateral,
el nifio tiene la orientacioén corporal necesaria para representar el
punto de referencia de las adquisiciones y proyecciones espaciales
y logra, de esta manera, una representacion coherente de su
cuerpo.

La imagen del cuerpo es fundamental para la elaboracion de la
personalidad y determinante en el proceso de aprendizaje.
Personalidad e imagen corporal se funden una sintesis que es el
resultado de todas las aportaciones provenientes de su propio

cuerpo y de la relacién con el mundo que lo rodea.

En la forma como un adulto concibe que su cuerpo es toda la
historia de su vida, la libertad de la que ha disfrutado o las

representaciones que ha padecido.

LA ELABORACION DE LA LATERALIDAD

Es el resultado de una predominancia motriz del cerebro. La

predominancia se presenta sobre los segmentos corporales

derecho e izquierdo, tanto al nivel de los o0jos como de las manos

y los pies. Depende de dos factores: el desarrollo neurologico del

individuo y de las influencias culturales que recibe.

Podemos distinguir dos tipos de lateralidad:

a) La lateralidad de utilizacién, la cual se traduce por una
prevalencia manual de las actividades corrientes o sociales

(por ejemplo, la mano que el nifo utiliza al comer):
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2.3.11

b) La lateralidad espontinea, que estd en funcion de la
dominancia cerebral hemisférica y se manifiesta por una
lateralidad tonica, es decir, en el lado dominante hay una

tension mayor.

La lateralizacion progresa por fases estables e inestables. Durante
el primer afo de vida, hay momentos de aprehension y
manipulacion unilateral y bilateral. Las etapas bilaterales

aparecen de nuevo a los dieciocho meses.

La lateralizacion es de importancia especial para la elaboracion de
la orientacioén de su propio cuerpo y basica para su proyeccion en

el espacio.

MOTRICIDAD

El desarrollo de los movimientos, depende de la maduracion y del
tono, factores que se manifiestan concretamente por las
sincinesias (movimientos pardsitos que acompafian un gesto), o

sea por el control postural.

La relacion global o parcial (regulacion tonica) y los ejercicios de
equilibrio (control postural) contribuyen a la disminucion de las

sincinesias y a una mayor regulacion tonica.

La posibilidad de relajacion coexiste con el control ténico y su
regulacion, para permitir un buen control. Este proceso dura
alrededor de diez afos. Por lo que se refiere al equilibrio, a los
cuatro afos todavia estd mal establecido: todo movimiento
necesita constantes reequilibraciones. Por ejemplo, el pequeno al
brincar sobre un pie, tendra dificultades pero, a base de ejercicio,

obtendra el dominio de los movimientos hacia los ocho afios.
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2.3.12

2.3.13

En la ejecucion motriz intervienen factores neurofisiologicos tales
como soltura, torpeza, hipercontrol, regularidad, etc. asi como
emocionales: comodidad, placer, rigidez, impulsividad, etc. el
juego armonioso entre la coordinacion y la disociacion, nos indica
la edad motriz del sujeto y nos informa sobre su maduracion,

topologia, estado de &nimo y comportamiento.

PSICOMOTRICIDAD Y APRENDIZAJE ESCOLAR

El aprendizaje escolar es solamente una parte de la educacion en
general y puede iniciarse condicion de que el nifio alcance cierto
nivel: la etapa operativa, con sus correspondencias en la
elaboracioén espacio-temporal y también en el plan neuromotor

(escritura).

La educacion psicomotriz favorece la preparacion preescolar
creando situaciones que el nifio tiene que enfrentar, presentando
juegos que le permitan conocer su cuerpo, ejercitando en diversas
configuraciones espaciales y temporales, y asi integrar las nuevas

experiencias.

Hemos reiterado que la psicomotricidad juega un papel
importante, no solamente en la preparacion del aprendizaje
escolar, sino también en la prevencion y en la reeducacion. La
prevencion de trastornos psicomotores es basica en el caso de los
nifios de familias econdémicamente desfavorecidas o que procuran
pocos estimulos a sus hijos; pero la psicomotricidad puede ser
vital cuando el nifio presenta problemas en el desarrollo del
movimiento que, sin intervencion adecuada, impidan un buen
aprendizaje escolar.

PERTURBACIONES PSICOMOTRICES

Los trastornos psicomotores son los retrasos o las dificultades que

surgen durante la evolucidn psicomotriz, y se manifiestan a través

31



2.3.14

de movimientos torpes, rigidez, falta de equilibrio o de control
tonico, o por comportamiento impulsivo, agresividad,
desobediencia, inhibicidon, dificultades de atencion y de

concentracion.

El débil motor se caracteriza por un retraso en la maduracion del
sistema nervioso, que se manifiesta por movimientos toscos,
limitados, sin fluidez ni dinamismo. El nifio parece combatir en
dos frentes: por un lado tiene la necesidad de vencer el obstaculo,
de mover su masa; y por otro busca un freno para sus

movimientos involuntarios.

El inestable psicomotor se caracteriza por una agitacion constante

tanto motora como del caracter.

Al inestable psicomotor, la falta de seguridad le impide tener
experiencias motoras necesarias para el aprendizaje en general.
Sus movimientos son rigidos, encogidos y presenta bloqueos en

todos los niveles.

LA COORDINACION VISOMOTRIZ

Es muy importante para el desarrollo y la maduracion del nifio ya
que va a permitir que se pueda poner las cosas en un determinado
orden y en una situacion conveniente, todo esto con la finalidad
de que a través de procedimientos el nifio por si mismo pueda

alcanzar un determinado fin.

Cuando un bebé extiende su manita para alcanzar algun objeto, ha
iniciado claramente un trabajo de coordinacién visomotriz que se
ir4 reforzando a medida que vaya adquiriendo mayores niveles de
desarrollo, madurez y practica repetitiva de la accion motora

visual.
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La prension supone:

. La integridad del aparato de la visién no porque la prension
sea simple o imposible sin la ayuda de la vision, sino
porque en el tiempo del desarrollo del nifio, la vision
cumple un rol muy importante de caracter primordial.

. La iniciativa o idea motriz, el nifio tiene en su conciencia de
que es capaz de poder lograr desempenar satisfactoriamente
esta etapa.

o El transporte del 6rgano de prension, es decir de la mano
del nifio o individuo hacia el objeto que se quiere alcanzar,
aqui, la primera nocién que intervienen en la distancia y
evidentemente estd unida a la perfeccion visual, pero, no
solo interviene la intervencion de la distancia si no también
la direccion.

o La prension propiamente dicha generalmente se realiza con
las manos y los dedos, particularmente con la pinza pulgar-
indice.

El caracter de los movimientos viene coordinando por los objetos

sobre los cuales se orientan el acto, especialmente por la

actuacion espacial de los objetos; su objeto, forma, tamafo y

demas caracteristicas.

Por la postura del sujeto en relacion a la rapidez de sus
movimientos, éstos pueden ser involuntarios.

Para ejercer la coordinacion viso motora en el nifio se pueden
emplear diversos tipos de métodos materiales asi como laminas,
graficos y cosas concretas como: juguetes, cubos, bloques

logicos, etc.
Para que el nifio pueda tener un buen desarrollo visomotor, el

maestro debe ser el guia que permita que ¢l pueda realizar

gjercicios tanto en grupo como individualmente, estos ejercicios

33



2.3.15

deben ser dados gradualmente incorporados en ellos diversos
temas de aprendizaje.

Las nociones de distancia, cantidad y ejercitaciones para ubicarse
en el espacio son también afianzados ahora bien. Los ejercicios de
laberintos también hacen posible que el nifio agudice su
coordinacion visomotora, usando el lapiz en los primeros
movimientos lineales son para reforzar el trabajo posterior de
primaria, relacionado con la habilidad de la criatura. Se debe
reforzar también; formas, tamafos, colores, distancia y

direcciones (priorizando izquierda-derecha), ubicacion, etc.

LA TONICIDAD Y COORDINACION

2.3.15.1 TONICIDAD

La actividad ténica guarda estrecha relacion con la
tension psiquica (control). Este control radica (con la
tension) en el sistema nervioso; asimismo la médula
espinal y otras zonas, responden respuestas, reflejos
automaticos y los estimulos sensoriales.

Mientras las zonas mds altas como la corteza motora se
relacionan con repuestas corporales controladas por
procesos mentales, las musculaturas del organismo
ayudan a controlar a las actividades cerebrales, la
tonicidad cerebral procede del mismo sistema
complejo.

Las reacciones controladas por el tdlamo proceden del

cerebro, éstas las podemos sentir en nuestra vida diaria.

2.3.152 COORDINACION
Es una serie de actividades dindmicas que entran como
efecto en movimientos sin pérdida inuatil de energia

(sincronizacion).
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Para obtenerlo se requiere la intervencion total de
individuo, ejemplo: el acto de dar volteretas exige al
nifio un impulso y una sincronizacion de movimientos

diferentes de brazo, tronco, piernas, etc.

"De ahi que una buena coordinacién supone ver el
grado de madurez del nifo".

Entonces la coordinacion:

o Consiste en el buen funcionamiento y la
interaccion  existente entre el sistema
nervioso central y la musculatura.

o Uno de los odrganos de coordinacion del
movimiento es el cerebelo; cuando existen
perturbaciones pueden ocasionar en la
persistencia prolongada de un movimiento la
interrupcion de éste antes de completarlo

(desde el punto de vista psicomotriz).

o Con la motricidad adecuada para la mano, es
ésta coordinaciébn importante para el
desarrollo de la habilidad manual para la
lectura y escritura y otros aprendizajes

escolares.

2.3.15- LA CONSTITUCION DE LA PSICOMOTRICIDAD
DURANTE LA

PRIMERA INFANCIA
En el desarrollo psicomotor del nifio hay mas que un simple
paralelismo de desarrollo, una intrincacion relacionada con la

proximidad de las células motrices corticales y las intelectuales.
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En el transcurso de la primera infancia, el desarrollo motor
normal testimonia el desarrollo intelectual normal. Mantenemos
la exactitud general de la formula «El nifio que camina y dice sus
primeras palabras al afo, las frases a los dieciocho meses y
controla sus evacuaciones a los quince tendrd, si no interviene
ningun accidente, un desarrollo intelectual normal». No serd un
atrasado mental.

La coordinacion psicomotriz es mas compleja. No so6lo hay
contigiiidad de las células motrices e intelectuales e intrincacion
de sus conexiones; hay haces de asociacion entre las células
motrices e intelectuales de la corticalidad y los centros sub-
corticales y talamicos de la afectividad. Hay una unidad
fisiologica talamocortical y corticotalamica que se traduce por un

aspecto del desarrollo psicomotor del nifio.

Nosotros damos a los términos de coordinacion estatica y
dindmica de Babinski una significacion que atafie menos a la
distincion de las funciones puestas en juego que a su significacion

respecto a la adaptacion del nifio a su medio.

La coordinacidn estatica pasa por etapas sucesivas para converger
en el estado en que se mantiene de pie, se manifiesta bipedo y
camina: este es estrictamente motriz. La coordinacion estatica es
descendente.

A los dos meses, la cabeza, que se balanceaba de un lado a otro,

se endereza progresivamente.

A los cuatro, el nifio, en decubito prono, endereza el térax y la
cabeza; ésta puede efectuar movimientos de rotacion y se separa
de la almohada.

Entre los cinco y los seis meses, el niflo puede permanecer

sentado en su cuna mediante apoyo.
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Entre los siete y los ocho puede permanecer sentado sin apoyo, A
los ocho meses gatea.

A los nueve se yergue de la posicion horizontal a la sentada.

A los diez permanece en pie mediante apoyo, con las piernas
abiertas.

A los once o doce camina con ayuda.

Al afio anda solo. Se suelta y se lanza a la conquista del mundo.
Para cada una de estas etapas hay un margen fisiologico. Mas si
camina después de los quince meses hay que suponer un retardo
psicologico.

La coordinacion dinamica, tal como la entendemos, pone en juego
la accion sinérgica, no solo de los musculos, sino también de la
inteligencia y de la afectividad, y tiene por objeto establecer entre
el nifio y el medio las relaciones necesarias para su desarrollo.

Se presenta en los tres periodos de desarrollo del nifio, durante sus

dos primeros afos, bajo tres formas esenciales:

1. La sonrisa aparece al mes o a las seis semanas. A un tiempo es
un fendémeno motor que pone en juego los musculos faciales
necesarios para su expresion; un fenémeno intelectual que
expresa la eleccion de la persona o el objeto a quien dirige la
sonrisa, y un fendmeno afectivo que anima y dirige el
movimiento y las elecciones y que expresa el placer oral del
nifio; la sonrisa es la primera manifestacion afectiva
condicionada. Pichén insiste acertadamente sobre la
significacion patologica del retraso de la aparicion de la

sonrisa en el nifo.

2. La prension senala la toma de posesion del medio. A los tres
meses la prension es un movimiento reflejo involuntario, el
reflejo tonico de la mano (Moro). Desaparece a los cuatro o

cinco meses cuando aparece la verdadera prension (Gesell). A
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los cuatro meses el nifio comienza a tomar un objeto por
contacto; la prension es incierta; «planea» con una excitacion
cerebelosa, A los seis meses se establece la funcion simultanea
de los dedos.

A los ocho, la presion y la manipulacion son unilaterales; el
nifio se lleva el objeto a la boca; lo degusta; en este estadio
oral; las sensaciones gustativas son las mas diferenciadas.

A los nueve opone el pulgar a los otros dedos, ejecutando asi el
acto especificamente humano de la prension.

A los diez se hace la prension precisa con la punta de los dedos
pulgar e indice.

Entre los cinco y los seis meses se individualiza la mano
derecha, salvo en los zurdos. El problema de los zurdos es
complejo. Hay una zurdera constitucional de un 3 o un 4 por
100 de individuos.

En la prension se manifiesta el paralelismo o, mas que nada, la

intrincacion de estos tres elementos de la psicomotricidad.

a) Desde el punto de vista motor se observa el transito del
movimiento global hipertdénico al movimiento diferencial
medido y preciso.

b) Desde el punto de vista intelectual, llegado el momento en
que es capaz de tomar, el nifio elige. Muchos nifios de la
misma edad y "del mismo desarrollo, situados ante objetos
diferentes, no eligen siempre los mismos, sino aquellos
que mas les convienen. Si su eleccidon recae sobre el
mismo objeto, se manifiestan claramente las tendencias
individuales de pasividad y resignacion, de agresividad y

de combate.

c) Desde el punto de vista afectivo, la eleccion estd dirigida

por el placer que suponen en el nifio el contacto, la vista o

38



el sonido del objeto. La alegria y el interés animan su
movimiento. La prension que utiliza los miembros

superiores es un paso importante en su adaptacion social.

3. El lenguaje es el ultimo término de la coordinaciéon psicomotriz
dindmica, motriz, intelectual y afectiva. Evoluciona segun dos
periodos:

a)  Durante el primer afio, el periodo prelingiiistico, y
b) En el segundo, el Ilingiistico. Recordaremos
sucintamente las principales etapas del establecimiento

del lenguaje.

Primero tenemos el grito, cuya comprobacion en el momento
mismo del nacimiento tiene una importancia capital para el
prondstico del desarrollo ulterior del nifio. El retraso en su
aparicion, la necesidad de emplear una excitacion para hacerlo
aparecer, flagelacion, respiracion artificial o cualquier otro
procedimiento de reanimaciéon empleado redundard en
trastornos mas o menos graves del desarrollo psicomotor. Si el
dia del nacimiento o al siguiente aparecen convulsiones
precedidas de la aparicion tardia del grito, hay el gran peligro
de una hemorragia meningea con sus secuelas neurologicas:
enfermedad de Littie, hemiplejia, o al menos un sindrome de

debilidad motriz.

(Se debe el primer grito al brusco cambio del medio, a la
excitacion cutanea, al frio o al primer contacto con el aire? ;Es
la primera manifestacion de la angustia humana (Rank)? En
todo caso, las condiciones de aparicion del primer grito son, en
los antecedentes del nifo, el primer informe que el médico

debe recoger del interrogatorio a los padres.
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El vagido de las primeras semanas es una expresion
emociona], y denota un deseo, una inquietud y una angustia;
los gritos, con su modulacion especial, demuestran las
emociones y las necesidades, y son utilizados por el nifio para
llamar la atencion de quienes le rodean.

El uso de la voz es un juego vocal con dos estadios: el
murmullo y la pronunciacion (Pichon).

A los nueve meses aparece el periodo lingliistico, en el que el

fonema se asocia a la comprension (Delacroix).

La fecha de aparicion del lenguaje sigue de cerca a la del
caminar. Es algo més que un simple paralelismo del desarrollo;
células motoras y células intelectuales corticales funcionan
simultaneamente. El desarrollo motor testimonia el desarrollo
intelectual en un nifio normal que no ha encontrado ninglin

obstaculo en su evolucion.

De los diez a los doce meses, el nifio intenta repetir las
palabras que se pronuncian delante de ¢l: es el periodo del
psitacismo, que se prolonga mas o menos tiempo en los

retrasados mentales (A. Collin).

A los doce o quince meses aparecen las primeras palabras.
Tienen un caricter afectivo. Son las palabras de «deseo o
sentimiento» (Neumann).

El lenguaje es la expresion perfecta de la coordinacion

dindmica de la psicomotricidad.
A los trece o catorce meses, el nifio aplica perfectamente las

palabras a una persona o a un objeto a los que demuestra su

preferencia.
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De los quince a los dieciocho habla un «dialecto chino» con

nombres yuxtapuestos.

A los dieciocho meses pronuncia Lis primeras frases con un
verbo en infinitivo

Comprende lo que representa una imagen y se remonta asi a la
representacion mental y abstracta del objeto cuyo nombre
conoce.

A los dos afios construye gramaticalmente una frase con un
verbo. Ensaya las palabras que oye y acaba por encontrar su
significacion. Sefiala los detalles. Ejecuta las 6rdenes simples.
A los dos afos todavia habla de si mismo en tercera persona.
Collin insiste sobre la importancia del intervalo que media
entre la primera palabra y la primera frase. Si el nifio se retrasa
en pronunciar las primeras palabras y pronuncia
inmediatamente las frases, no hay retraso intelectual; si
pronuncia las primeras palabras al afio y las frases después de
los dos anos, hay la probabilidad de un cierto retraso de la
inteligencia mas o menos grave segln la longitud del intervalo,
a menos que haya trastornos de la audicion.

Entre los dos afios y los dos y medio el nifio tiene el sentido de

posesion y dice «mi» y «mioy.

Entre los dos y medio y los tres afios el nifio dice «yo»,
hablando de si. Hemos insistido sobre la importancia de esta
adquisicion de conciencia de la persona, que también es la
adquisicion de conciencia de lo que le rodea; periodo normal
de una reaccion de oposicion fisioldgica necesaria. A los tres
afios el nifio pronuncia una frase de seis silabas (zest de Binet-
Simon). Construye sus frases para la conversacion. La funcion

de su lenguaje es ya social.
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2.3.16

Si a los tres afos el nifio, cuya audicion es normal, no
pronuncia aun frases, su adaptacion social ulterior estara
comprometida en alguna de sus necesidades.

A los tres afios deben aparecer las secuelas de las
maduraciones piramidales incompletas. El sistema cerebeloso
se mantiene en retraso; la dismetria se borra a los cuatro afios.
Asi, hasta los tres afios no solo se presentan el desarrollo motor
y el desarrollo intelectual. Se constituye todo el mecanismo
motor, intelectual y afectivo de la adaptacion social que se
integra, se diferencia y enriquece en el curso de la

coordinacion.

INTELIGENCIA

Inicialmente se creia que la inteligencia guardaba una elevada
correlaciéon con la capacidad sensoria y motora, aunque Binet
realizo ciertos trabajos con las llamadas pruebas sensitivomotoras
en la parte inicial de su carrera, se convencid rapidamente de que
la inteligencia no consiste en cierto niimero de capacidades
discretas y unitarias. Se observo que los nifios inteligentes eran
superiores en lo que se refiere a memoria, vocabulario y
aritmética: e inversamente se observd que los niflos torpes eran
inferiores en ejecucion en todas estas pruebas. Habia, por lo tanto,
una correlacion evidente entre las diversas pruebas, y ésta
condujo a Binet a suponer que como base existia una capacidad

mental general comun a todas ellas.

La inteligencia como Binet la concebia, es una capacidad global:
una capacidad mental general de caracter complejo. Creia,
ademads, que la inteligencia no difiere cualitativamente entre los
individuos, sino que se revela solamente por diferencias

cuantitativas. Asi, la persona de mente débil no manifiesta un tipo
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2.3.17

diferente de inteligencia. Y a la inversa, naturalmente, es exacta

en lo que se refiere al individuo bien dotado.

Binet hizo también otros supuestos acerca de la inteligencia, que
fueron importantes en el tipo de prueba que llegé a elaborar para
su medicion. En seguida hacemos una exposicion de estos

supuestos de Binet.

PRUEBAS INICIALES DE BINET

Uno de los conceptos mas importantes que expuso Binet, y sobre
el cual basé su prueba de inteligencia, es el de la edad mental.
Binet suponia que las diferencias cualitativas de inteligencia no
existen. Un nifio intelectualmente torpe se supone que posee
capacidad mental igual a la de un nifio promedio de menor de
edad. Inversamente, se suponia que un nifio intelectualmente muy

inteligente era semejante a un nifio promedio que fuera de mayor

edad.

Binet suponia también, como resultado de su experimentacion
con gran numero de nifios y de adultos de diferentes edades, que
la inteligencia, o sea, la capacidad mental general aumenta cada
afio hasta la edad de trece afios posee mayor numero de
conocimientos acerca del mundo, que un nifio de cinco afos de
edad; sin embargo, también es vidente que si bien existen estas
diferencias entre los nifios, no se encuentran entre adultos. El
adulto promedio de cuarenta afios de edad, por ejemplo, no sea
superior al adulto de treinta afios de edad por la cantidad de
conocimientos que posee. Ni tampoco probablemente sea superior
en capacidad para resolver aritméticos, en el vocabulario que
posee, o en la riqueza de su memoria. La capacidad intelectual,

por lo tanto, aumenta con la edad hasta cierto punto, llega a
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determinado nivel y se detiene en €I, y finalmente en el individuo

de mayor edad este nivel declina.

La prueba de inteligencia de Binet, desarrollada originalmente en
1905 y revisada en 1908, se supone en la suposicion referente al
desarrollo de la capacidad intelectual o mental., y por esta razon

se la denomina "escala de edad mental". Los temas para la prueba
eran elegidos de tal manera que poseyeran la misma familiaridad
para todos los nifios que se sometieran a la prueba. Eran
colocados en la escala en que aproximadamente la mitad de todos
los nifios pueden responder correctamente al tema. Por ejemplo, si
se encuentra que un tema particular puede ser contestado s6lo por
25 por 100 de los nifios de los nifios que se someten a la prueba,
el tema era colocado en un nivel mas elevado en la prueba, que
correspondiera a la edad en que aproximadamente la mitad de los

nifios pudiera responder correctamente.

Después de la revision de 1908 de la prueba de Binet, se
introdujeron mayores refinamientos de ella en 1911, en que
primero se adapt6é una version de la prueba para su empleo en
Estados Unidos en Norteamérica. En 1916, L. M. Terman, que
trabajaba en la Universidad de Stanford, estandariz6 la prueba con
una poblacién de 2 300 individuos y desde esa época llego6 a ser

conocida como prueba "Stanford-Binet".

2.3.18 ESCALA DE INTELIGENCIA DE WECHSLER
David Wechsler, psicélogo asociado del Hospital Bellevue de la
ciudad de Nueva York, ide6 en 1939, una escala de inteligencia
para los adultos y los adolescentes. La mas reciente revision de la
prueba, publicada en 1955, es denominada "Escala de inteligencia
Wechsler para adultos". En contraste con la prueba Stanford-

Binet, esta escala estd organizada en una serie de diez subpruebas
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consistentes en: 1) conocimiento, 2) comprension general, 3)
razonamiento aritmético, 4) dominio de la memoria para los
numeros digitos, hacia delante y hacia atras, 5) semejanzas, 6)
arreglo de cuadros o dibujos, 7) completar cuadros 8) dibujo de
bloques, 9) reuniéon de objetos y 10) una prueba con simbolos

digitos.

Al pasar la prueba, al sujeto se le pide que responda a las
preguntas sobe cada uno de los puntos de las subpruebas. Como
las preguntas que se hacen en cada prueba van colocadas en orden
de dificultad, el examinador generalmente contintia hasta que ha
fallado un numero determinado de preguntas. En algunas
subpruebas, al sujeto se le da un numero de puntos, o sea
respuestas correctas acumuladas. En otras pruebas, la puntuacion
es determinada sobre la base del tiempo empleado para resolver
los problemas o completar la tarea. La puntuacion bruta de cada
subprueba es entonces convertida en una puntuacion balanceada
con referencia a una tabla de conversion. Para obtener el cociente
de inteligencia del individuo, se agrega el niimero total de
puntuaciones balanceadas. La razén para balancear estas
puntuaciones brutas es que las diferentes pruebas contienen
nameros variables de respuestas correctas posibles. De esta
manera, balanceando las puntuaciones, cada parte de la prueba

contribuye a una cantidad igual con respecto a la puntuacion total.

2.3.18.1 LOS EXTREMOS DE INTELIGENCIA
Ahora que hemos expuesto algunas de las diferencias acerca
del concepto de inteligencia y con respecto a las pruebas de
inteligencia mas ampliamente usadas, estamos mejor
capacitados para poder examinar los extremos de las
diferencias individuales en la capacidad intelectual: el retardo

mental y el genio.
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Retardo mental. Las personas que sufren retardo mental son
aquellos individuos que presentan inteligencia por debajo del
promedio, acompanada de insuficiencia de cualquiera de los
siguientes tipos: 1) maduracidn, 2) aprendizaje, 6 3) ajuste

social.

En cada uno de estos aspectos, la insuficiencia puede ser
moderada o extremadamente grave. Por ejemplo, el nifio
puede encontrarse solo ligeramente detrds de los nifos
normales en caminar, hablar o desarrollar los habitos de
control del intestino y de la vejiga: o quiza nunca aprenda
estas cosas. La insuficiencia de la capacidad de aprendizaje
puede ser muy evidente antes de la edad escolar, o quiza no
se muestre sino hasta cuando el nifio asiste a la escuela, y
entonces s6lo en un ligero grado. De modo semejante, en el
ajuste social, la insuficiencia puede ser tan grande que sus
relaciones sociales normales no puedan establecerse nunca, o
tan benignas que el niflo simplemente sea relativamente lento

para desarrollar estas relaciones.

2.3.18.2 ;COMO SE DETERMINA EL RETARDO MENTAL?

La determinacion del retardo mental se hace por lo menos en
parte, basandose en los resultados de las pruebas normalizadas
de inteligencia. Un individuo que tiene un cociente de
inteligencia de 70 a 85 es considerado ligeramente retardado.
Un grupo moderado de retardo se encuentra en aquellos
individuos con cociente de inteligencia de 50 a 70, y los grados
graves de retardo que generalmente necesitan cuidados
institucionales o de custodia, caracterizan individuos que
manifiestan un cociente de inteligencia menor de 50 (noyes y

Kolb, 1963).
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Sin embargo, las puntuaciones basadas solo en pruebas de
inteligencia no son suficientes para un diagndstico muy exacto
del retardo mental. Por lo tanto, la Asociacion Norteamericana
para el estudio de las deficiencias mentales propone una
clasificacién de conducta que comprende dos dimensiones: las

pruebas de la inteligencia y la adaptacion de la conducta.

En el pasado era comun clasificar a las personas que sufrian
retardo mental en las categorias de estupido (cociente de
inteligencia entre 50 y 70), imbécil (cociente de inteligencia,
20-50) e idiota (cociente de inteligencia por debajo de 20). Sin
embargo, este sistema de clasificacion ha sido substituido por
los términos "educable", "que puede ser adiestrado", y "que
necesita custodia". En general, estos términos se aplican a los

mismos grupos determinados anteriormente.

2.3.18.3 ;CUAL ES LA CAUSA DEL RETARDO?
El retardo mental tiene muchas causas, algunas de las cuales se
presentan antes del nacimiento, tales como las infecciones
toxicas, los factores nutritivos u otros factores prenatales
patdégenos; algunos se presentan en el momento del
nacimiento, como por ejemplo las lesiones mecénicas sufridas
por el cerebro; y otras se presentan después del nacimiento,
como por ejemplo la encefalitis, meningitis y aun por las

condiciones de un medio ambiente extraordinariamente pobre.

2.3.19 LA FORMACION DE LA INTELIGENCIA
En 1935 Piaget, basado en extensos estudios sobre psicologia
genética, elaboro los conceptos basicos sobre la formacion de la
inteligencia, teoria que hasta la fecha sigue siendo fundamental

para comprender el desarrollo psicologico del nifio.
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2.3.19.1

2.3.19.2

A continuacion expondremos dicha formacion partiendo de dos
ideas: que las funciones mentales se inscriben en la evolucion del
ser humano (aspecto psicogenético del desarrollo), y que el
individuo establece una interrelacion con el medio ambiente

(aspecto psicosocial del desarrollo).

En la evolucion de la inteligencia se distinguen cuatro etapas.

ETAPA DE LA INTELIGENCIA SENSORIOMOTRIZ O
PRACTICA (del nacimiento a los 18- 24 meses)

La elaboracion de la inteligencia depende de la accion concreta
del nifio que se inicia a través de los movimientos reflejos y de
la percepcion. Mas tarde, a los tres meses, aparecen los primeros
movimientos voluntarios. Esta etapa tiene una importancia
especial: en ella se construyen las bases para las futuras
nociones del objeto, del espacio, del tiempo y de la causalidad.
La inteligencia se expresa a través de la accion y de la capacidad
del bebé para captar una nueva situacion y para resolverla
combinando acciones conocidas. En esta etapa todavia no hay
lenguaje ni pensamiento; hacia el final, aparece la
representacion, que supone la posibilidad de interiorizar las
acciones.

Esta interiorizacion marca el paso del nivel sensoriomotor a la

segunda etapa.

ETAPA DE INTELIGENCIA PREOPERATIVA

(De los 18-24 meses a los 7-8 afios)

Esta etapa se caracteriza por el inicio del lenguaje y del
pensamiento. El nifio se vuelve capaz de representar una cosa
por medio de otra, lo que se ha llamado funcioén simbolica. Esta

funcidn refuerza la interiorizacion de las acciones, hecho que se
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observa desde el final de la etapa anterior y abarca diferentes

actuaciones del nifo:

e Eljuego, que hasta este punto era un mero ejercicio
motor, se vuelve simbolico; es decir, el nifio
representa situaciones reales o imaginativas por sus
gestos 0 acciones (por ejemplo, imita a un gato).

e En la imitacion diferida, el nifio imita las actividades
de las personas que le rodean o representa
situaciones que ha presenciado anteriormente (por
ejemplo, imita a su papa manejando el coche).

e La imitacidon es un factor especialmente importante
para llegar al pensamiento, pues prepara el paso de
la etapa sensoriomotriz a la preparatoria. Una de las
prolongaciones de este proceso conduce a la
imitacion grafica y al dibujo.

e La imagen mental es la representacion o la
reproduccion de un objeto o un hecho real no
necesariamente presente: en pocas palabras, el nifio
ya se puede imaginar las cosas (por ejemplo, evocar

el camino a la escuela).

e FEl lenguaje temprano es una forma de expresion,
representacion 'y comunicacion del pensamiento
infantil. Durante esta etapa, el nifio reconstruye, en
el plano mental, las adquisiciones del periodo
sensoriomotor, pero con los mecanismos y
caracteristicas de la etapa representativa. Esta

construccion se prolonga durante varios afios.
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2.3.19.3

2.3.194

ETAPA DE OPERACIONES CONCRETAS (de los 7-8 a
los 12)

En esta edad, la l6gica del nifio todavia se basa en las acciones

concretas, lo cual significa que es capaz de operar, relacionar y

resolver problemas mediante la manipulacion de los objetos.

ETAPA DE LA INTELIGENCIA FORMAL (de los 12
anos en adelante)

El pensamiento formal se caracteriza por la capacidad de
operar sobre un material simbdlico y sobre un sistema de
signos de manera hipotético-deductiva: el nifio opera sobre
operaciones. Esto supone una nueva logica, llamada la logica e
las proposiciones, con ella culmina el desarrollo de la

inteligencia.

A lo largo de estas cuatro etapas es evidente que la formacion
de la inteligencia se basa en la accion practica con los objetos
y, consecuentemente, en el movimiento corporal. Esta accion
supone un interés desencadenante, que puede ser fisiologico,
afectivo o intelectual. Piaget lo explica con el concepto de
equilibrio, el cual preside toda la evolucion del nifio. En cada
momento, la accion se desequilibra ante los obstaculos
externos e internos que surgen, ya sea por la confrontacion con
el medio ambiente o por la maduracion misma, y la tendencia
del desarrollo es restablecer el equilibrio y mejorarlo cada vez

mas.

Por un lado cada accién significa una experiencia; por el otro,
las acciones se coordinan a través de esquemas cada vez mas
amplios y complejos, que abarcan un radio de influencia
mayor. Este proceso supone tiempo, que es variable segun

diferentes factores como la herencia, la maduracion, el
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desarrollo fisico, la experiencia practica, la educacion en

general, etc.

2.3.20 TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

La teoria de las inteligencias multiples es un modelo propuesto
en su libro de 1983 por Howard Gardner en el que la
inteligencia no es vista como algo unitario que agrupa
diferentes capacidades especificas con distinto nivel de
generalidad, sino como un conjunto de inteligencias multiples,
distintas semi-independientes .Gardner define la inteligencia
como la capacidad mental de resolver problemas y/o elaborar
productos que sean valiosos en una o mas culturas.

Primero amplia el campo de lo que es la inteligencia y
reconoce lo que se sabia intuitivamente que la brillantez
académica no lo es todo. A la hora de desenvolverse en la vida
no basta con tener un gran expediente académico. Hay gente
de gran capacidad intelectual pero incapaz de, por ejemplo,
elegir bien a sus amigos, por el contrario hay gente menos
brillante en el colegio que triunfa en el mundo de los negocios
o en su vida privada. Triunfar en los negocios, o en los
deportes, requiere ser inteligente, pero en cada campo se utiliza
un tipo de inteligencia distinto. Ni mejor ni peor, pero si
distinto. Dicho de otro modo: Einstein no es mas ni menos
inteligente que Michael Jordan, simplemente sus inteligencias
pertenecen a campos diferentes.

Segundo y no menos importante Gardner define la inteligencia
como una habilidad hasta hace muy poco tiempo la
inteligencia o no, y la educacion no podia cambiar ese hecho.
Tanto es asi que en épocas muy proximas a los deficientes
psiquicos no se les educaba, porque se consideraba que era un

esfuerzo inttil, cuando en realidad existe tanto la parte innata
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(genética) como la parte adquirida, mayor o menor provecho
de la parte innata a ,lo largo de la vida.

Todos los seres humanos son capaces de conocer el mundo de
nueve modos somos capaces de conocer el mundo a través del
lenguaje, del analisis l6gico-matematico, de la representacion
espacial, del pensamiento musical, del uso del cuerpo para
resolver problemas o hacer cosas, de una comprension de los
demas individuos y de una comprension de nosotros mismos.
Donde los individuos se diferencian es en la intensidad de estas
inteligencias y en las formas en que recurren a esas mismas y
se les combina para llevar a cabo diferentes labores, para
solucionar diversos problemas y progresar en distintos
ambitos.

Logicamente cada inteligencia estd compuesta por
determinados subconjuntos lo cual explica la inabarcable
biodiversidad incluso en ese tema. La educacion actual, por lo
tanto, no es que se centre realmente en las dos primeras
inteligencias, sino que se centran en determinados
subconjuntos de dichas inteligencias.

Las personas aprenden, representan y utilizan el saber de
muchos y diferentes modos. Estas diferencias desafian al
sistema educativo que supone que todo el mundo puede
aprender las mismas materias del mismo modo y que basta con
una medida uniforme y universal para poner a prueba el
aprendizaje de los alumnos. Esto conlleva a crear supuesta
jerarquias, cuando en realidad todos los seres humanos son
igual de inteligentes, solo que cada persona tiene un tipo de

combinacion de las ocho inteligencias distinto.

2.3.20 TIPOS DE INTELIGENCIA
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La inteligencia ha sido definida de muchas maneras para nuestro
caso partiremos en varias definiciones, sencillas, pero que

contemplan el objetivo a lograr en este capitulo:

“Facultad de auto dirigirse y de aprender, en ausencia de
instruccion directa y completa”.

BROWN 'Y FRENCH 1979

“Capacidad de emplear los conocimientos eficazmente”

DE AVILA Y DUNCAN 1985

“Howard Gardner afiade que, asi como hay muchos tipos de
problemas que resolver, también hay muchos tipos de
inteligencia. Hasta la fecha Howard Gardner y su equipo de la

Universidad Harvard han identificado ocho tipos distintos.

2.3.20.1 Inteligencia lingiiistico-verbal.- La funcion del lenguaje es
universal, y su desarrollo en los nifios es sorprendente similar
en todas las culturas. Incluso en el caso de personas sordas a
las que no se les ha ensefiado explicitamente un lenguaje por
sefias. A menudo inventan un lenguaje manual propio y lo usan
espontaneamente. En consecuencia, podemos decir que, una
inteligencia puede operar independientemente de una cierta

modalidad en el estimulo o una particular de respuesta.

e Aspectos biolégicos.- un 4area especifica del cerebro
llamada “area de broca” es la responsabilidad de la produccion
de operaciones gramaticales. Una persona con esa darea
lesionada puede comprender palabras y frases sin problemas,
pero tiene dificultades para construir frases mas sencillas. Al
mismo tiempo, otros procesos mentales pueden quedar

completamente ilesos.

53



2.3.20.2

e Capacidades implicadas.- Capacidad para comprender el
orden y el significado de las palabras en la lectura, la escritura
y, también, al hablar y escuchar.

e Habilidades relacionadas.- hablar y escuchar eficazmente.
o Perfiles profesionales.- Lideres politicos o religiosos,
oradores, poetas, escritores, etc.

e Actividades y materiales de ensefianza que se podrian
emplear para desarrollar esta inteligencia.- Debates, escribir
diarios, lectura oral, presentaciones, libros, computadoras,

grabadoras, etc.

INTELIGENCIA LOGICA MATEMATICA.- En los
seres humanos vivos especialmente dotados de esta forma
inteligencia, el proceso de resolucion de problemas a menudo
es extraordinariamente rapido: el cientifico competente maneja
simultaneamente muchas variables y crea numerosas hipotesis
que son evaluadas sucesivamente y posteriormente son
aceptadas o rechazadas.

Es importante puntualizar la naturaleza no verbal de la
inteligencia matematica. En efecto es posible construir la
solucion del problema antes de que ésta sea articulada.

Junto con su compafiera, la inteligencia lingiiistica, el
razonamiento matematico proporciona la base principal para
los test de CI. Esta forma de inteligencia ha sido investigada en
profundidad por los psicélogos tradicionales, construyendo, tal
vez, el arquetipo de “inteligencia en bruto” o de la validez para
resolver problemas que supuestamente pertenecen a cualquier
terreno. Sin embargo aun no se comprende plenamente en
mecanismo por el cual se alcanza una solucion a un problema

l6gico-matematico.
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2.3.20.3

e Capacidades implicadas.- Capacidad para identificar
modelos, calcular, formular y verificar hipotesis, utilizar el
método cientifico y los razonamientos inductivo Yy
deductivo.

e Habilidades relacionadas.- Capacidad para identificar
modelos, calcular, formular y verificar hipotesis, utilizar el
método cientifico y los razonamientos inductivo y
deductivo.

o Perfiles profesionales.- FEconomistas, ingenieros,
cientificos matematicos, contadores, etc.

e Actividades y materiales de ensefianza que se podrian

emplear para desarrollar esta inteligencia.- Resolucion
de problemas, calculos mentales, juegos con numeros,

calculadoras, entrevistas cuantitativas, etc.

INTELIGENCIA ESPACIAL.- La resolucion de
problemas espaciales se aplica a la navegacién y al uso de
mapas como sistema notacional. Otro tipo de solucion a los
problemas espaciales, aparece en la visualizacion de un objeto
visto desde un angulo diferente y en el juego del ajedrez.
También se emplea este tipo de inteligencia en las artes

visuales.

e Aspectos biologicos.-El hemisferio derecho demuestra ser
la sede mas importante del célculo espacial. Las lesiones en
la region posterior derecha provocan danos en la habilidad
para orientarse en un lugar, para reconocer caras 0 escenas,
para apreciar pequenos detalles. Los pacientes con dafio
especifico en las regiones del hemisferio derecho. Intentaran
compensar su deficiencia espacial con estrategias
lingiiisticas: razonardn en voz alta, para intentar resolver

una tarea o bien se inventaran respuestas. Pero las
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estrategias lingiiisticas no parecen eficientes para resolver
tales problemas. Las personas ciegas proporcionan un claro
ejemplo de la distincion entre inteligencia espacial y
perspectiva visual. Un ciego puede reconocer ciertas formas
a través de un método indirecto, pasar la mano a lo largo de
un objeto, por ejemplo, construye una nocién diferente a la
visual de longitud. Para el invidente, el sistema perspectivo
de la modalidad tactil corre en paralelo a la modalidad
visual de una persona visualmente normal. Por lo tanto, la
inteligencia espacial seria independencia de una modalidad
particular de estimulo sensorial.

e Capacidades implicadas.-Capacidad para presentar
ideas visualmente crear imagenes mentales, percibir
detalles visuales, dibujar y confeccionar bocetos.

e Habilidades relacionadas.- Realizar  creaciones
visuales, dibujar y confeccionar bocetos.

o Perfiles profesionales.-Artistas, fotografos, arquitectos,
disefiadores, publicistas, etc.

e Actividades y materiales de ensefianza que se podrian
emplear para desarrollar esta inteligencia.-
Actividades artisticas, mapas mentales, visualizaciones,
metaforas, videos, graficos, mapas, juegos de

construcciones, etc.

2.3.20.4 INTELIGENCIA MUSICAL.- Los datos procedentes de
diversas culturas hablan de la universalidad de la nocién
musical. Incluso los estudios sobre el desarrollo infantil
sugieren que existe habilidad natural y una percepcion
auditiva (oido y cerebro) innata en la primera infancia hasta
que existe la habilidad de interactuar con instrumentos y

aprenden sus sonidos, su naturaleza y sus capacidades.
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e Aspectos bioldgicos.-Ciertas areas del cerebro
desempefian papeles importantes en la percepcion y la
produccion musical. Estan situadas por lo general en el
hemisferio derecho, no estan localizadas con claridad
como sucede con el lenguaje. Sin embargo pese a la
falta de susceptibilidad concreta respecto a la habilidad
musical en caso de lesiones cerebrales, existe evidencia
de “amusia” (pérdida de habilidad musical).

e Capacidades implicadas.- Capacidad para escuchar,
cantar, tocar instrumentos.

e Habilidades relacionadas.-Crear y analizar musica.

o Perfiles profesionales.-Musicos, compositores, criticos
musicales, etc.

e Actividades y materiales de ensefianza que se
podrian emplear para desarrollar esta inteligencia.-
cantar, tocar instrumentos, escuchar musica, asistir a

conciertos, cintas de musica, etc.

2.3.20.5 INTELIGENCIA CORPORAL KINESTESICA.- La
evolucion de los movimientos corporales especializados es
de importancia obvia para la especie, en los humanos esta
adaptacion se extiende al uso de herramientas. El
movimiento del cuerpo sigue un desarrollo claramente
definido en los nifios y no hay duda de su universalidad
cultural.
La consideracion del conocimiento cinético corporal como
“apto para la solucion de problemas” puede ser menos
intuitiva; sin embargo, utilizar el cuerpo para expresar
emociones (danza), competir (deportes) o crear (artes
plasticas) constituyen evidencias de la dimensidon cognitiva

del uso corporal.
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2.3.20.6

e Aspectos biologicos.- El control del movimiento
corporal se localiza en la corteza motora y cada
hemisferio domina o controla los movimientos
corporales correspondientes al lado opuesto. En los
diestros, el dominio de este movimiento se suele situar
en el hemisferio izquierdo. La habilidad para realizar
movimientos voluntarios puede resultar dafiada, incluso
en individuos que puedan ejecutar los mismos
movimientos de forma refleja o involuntaria. La
existencia de apraxia especifica constituye una linea de

evidencia a favor de una cinética corporal.

e Capacidades implicadas.- Capacidad para realizar
actividades que requieran fuerza, rapidez, flexibilidad,
coordinacion 6culo-manual y equilibrio.

e Habilidades relacionadas.-Utilizar las manos para
crear o hacer reparaciones, expresarse a través del
cuerpo.

o Perfiles profesionales.-Escultores, cirujanos, actores,
modelos, bailarines, deportistas, etc.

e Actividades y materiales de ensefianza que se
podrian emplear para desarrollar esta inteligencia.-
Manuales, teatro, danza, deporte, relajacion, materiales

tactiles, deportes, etc.

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL.- Es el conocimiento
de los aspectos internos de una persona, el acceso a la propia
vida emocional, a la propia gama de sentimiento, la
capacidad de efectuar y recurrir a ellas como medio de
interpretar y orientar la propia conducta

Las personas que poseen una inteligencia intra personal notable

poseen modelos viables y eficaces de si mismos. Pero al ser
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esta forma de inteligencia la mas privada de todas, requiere
otras formas expresivas para que pueda ser observada en
funcionamiento.

La inteligencia interpersonal permite comprender y trabajar
con los demds, la intrapersonal, en cambio, permite
comprenderse mejor y trabajar con uno mismo, es posible
hallar una mezcla de componentes intrapersonales e
interpersonales.

El sentido de uno mismo es una de las mas notables
invenciones humanas simboliza toda la informaciéon posible
respecto a una persona y que es. Se trata de una invencion

que todos los individuos construyen para si mismos.

e Aspectos biologicos.-Los l6bulos frontales
desempefian un papel central en el cambio de la
personalidad, los dafios en el area inferior de los
l6bulos frontales puede producir irritabilidad o euforia,
en cambio, los dafos en la parte superior tienden a
producir indiferencia, languidez y apatia (personalidad
depresiva). Entre los afasicos que se han recuperado lo
suficiente como para describir sus experiencias se han
recuperado lo suficiente como para describir sus
experiencias se han encontrado testimonios consistentes
aunque pueda haber existido una disminucién del
estado de alerta y una considerable depresion debido a
su estado, el individuo no se siente a si mismo una
persona distinta, reconoce sus propias necesidades,
carencias, deseos e intenta atenderlos los mejor posible.

e Capacidades implicadas.- Capacidades para plantear
metas, evaluar habilidades y desventajas personales y

controlar el pensamiento propio.
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2.3.20.6

Habilidades relacionadas.- Meditar, exhibir disciplina
personal, conservar la compostura y dar lo mejor de si
mismo.

Perfiles profesionales.- individuos maduros que tienen
un autoconocimiento rico y profundo.

Actividades y materiales de ensefianza que se
podrian emplear para desarrollar esta inteligencia.-
Instruccion individualizada, actividades de autoestima,
redaccion de diarios, proyectos individuales,

meditacion, etc.

INTELIGENCIA INTERPERSONAL.- Se construye a
partir de la capacidad nuclear para sentir distinciones entre
los demads, en particular, contrastes en sus estados de
animo, temperamento, motivaciones e intenciones. Esta
inteligencia le permite a un adulto habil, leer las
instrucciones y los deseos de los demads, aunque se los
haya ocultado. Esta capacidad se da de forma muy
sofisticada en los lideres religiosos, politicos, terapeutas y
maestros. Esta forma de inteligencia no depende

necesariamente del lenguaje.

Aspectos  bioldgicos.- Todos los  indicios
proporcionados por la investigacion cerebral sugieren
que los lobulos frontales desempefian un papel
importante en el conocimiento interpersonal. Los dafios
en esta area pueden causar cambios profundos en la
personalidad, aunque otras formas de la resolucion de
problemas puedan quedar inalteradas: una persona no
es la misma después de la lesion. La evidencia

biologica de la inteligencia interpersonal abarca
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factores adicionales que, a menudo, se consideran
excluyentes de la especie humana.

e Capacidades implicadas.- Trabajar con gente, ayudar
a las personas a identificar y superar problemas.

e Habilidades relacionadas.- capacidad para reconocer
y responder a los sentimientos y personalidades de los
otros.

o Perfiles profesionales.- Administradores, docentes,
psicologos, terapeutas.

e Actividades y materiales de ensefianza que se
podrian emplear para desarrollar esta inteligencia.-
Aprendizaje cooperativo, tutorias, juegos de mesa,

materiales para teatro, etc.

2.3.20.7 INTELIGENCIA NATURISTA.- Se describe como Ila
competencia para percibir las relaciones que existen entre
varias especies o grupos de objetos y personas, asi como
reconocer y establecer si existen distinciones y semejanzas
entre ellos.

Los naturalistas suelen ser héabiles para observar, identificar y
clasificar a los miembros de un grupo o especie, e incluso,
para descubrir nuevas especies. Su campo de observacion
mas a fin es el mundo natural, donde pueden reconocer flora,
fauna y utilizar productivamente sus habilidades en
actividades de caza, ciencias biologicas y conservacion de la
naturaleza.

Pero puede ser aplicada también en cualquier ambito de la
ciencia y la cultura, porque las caracteristicas de este tipo de
inteligencia se cifien a las cualidades esperadas en personas
que se dedican a la investigacion y siguen los ,.,k,,m m pasos

propios del método cientifico.
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En realidad todos aplicamos la inteligencia naturalista al
reconocer plantas, animales, personas o elementos de nuestro
entorno natural. Las interacciones con el medio fisico nos
ayudan a desarrollar la percepcion de las causas y sus efectos
y los comportamientos o fendmenos que puedan existir en el
futuro; como por ejemplo la observacion de loa cambios
climaticos que se producen en el transcurso de las estaciones
del ano y su influencia entre los humanos, los animales y las
plantas.

Gardner postula que este tipo de inteligencia debid tener su
origen en las necesidades de los primeros seres humanos, ya
que su sobrevivencia dependia, de la observacion del clima y
sus cambios y de ampliar los recursos disponibles para la

alimentacion.

2.3.21 USO EN LA EDUCACION

Gardner define a la inteligencia como la capacidad de resolver
problemas y/o elaborar productos que sean valiosos en una o mas
culturas. De acuerdo con Gardner, hay muchas maneras de hacer
esto y no solo por medio de la inteligencia matematicas y
lingliisticas. Gardner cree que el propdsito de la escuela deberia
de ser desarrollar todas las inteligencias y ayudar a las personas a
alcanzar metas que sean apropiadas para su inteligencia (la cual
tengan mas desarrolladas). Las personas que son ayudadas para
hacer esto, el cree que van a ser mas comprometidas y
competentes, por lo tanto, mas inclinadas a servir a la sociedad de
una manera constructiva.

Gardner sostiene que el test del coeficiente intelectual, se enfoca
mayormente en la inteligencia 16gico matematica y la inteligencia
lingiiistica. Y al sacar buena calificacion en estas pruebas, La

posibilidad de asistir a un colegio o universidad de prestigio es
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mayor que los que sacaron un porcentaje bajo. Mientras muchos
estudiantes trabajan bien bajo este ambiente, también hay otros
que no. De acuerdo con helding (2009), el estandar del test del
coeficiente intelectual mesura el conocimiento adquirido en un
momento en particular, estos test s6lo pueden proporcionar una
visién congelada del conocimiento. Pero no pueden evaluar o
predecir la capacidad de una persona para aprender, para asimilar
la nueva informacion, o para resolver nuevos problemas. La teoria
de Gardner argumenta que los estudiantes tendran una mejor
educacion si se tiene una vision mas amplia de esta, en donde los
profesores usen diferentes metodologias, ejercicios y actividades
que lleguen a todos los estudiantes, no sélo a aquellos que tienen
éxito en la inteligencia lingiiistica y matematica, sino a todos los
alumnos. Esta teoria desafia a los docentes a encontrar formas que
funcionen para los diferentes estudiantes a aprender el tema que
se imparte, como podria ser por medio de actividades didacticas
(obras de teatro, crear programas de radio o television, hacer
carteles, tomar fotografias, disefar, crear coreografias, escribir
poemas, pintar entre otros métodos).

El articulo de james Tarub en el periddico “The new republic” ha
notado que la teoria de Gardner no ha aceptado por muchos
académicos o profesores en inteligencia. Gardner postula que
mientras la teoria de las inteligencias multiples aunque consiste
con mucha evidencia empirica, no ha sido sometido a pruebas
experimentales fuertes... sin embargo en el area de educacion,
actualmente se estd examinado en muchos proyectos la aplicacion
de esta teoria en el proceso de ensefanza-aprendizaje, como es el
proyecto “Spectrum”. Referencia George Miller, un psicélogo
cognitivo muy distinguido, escribi6 en el periddico “the new york
times book review” que los argumentos de Gardner consisten en
“corazonadas y opiniones” Jerome Bruner llamé a las

“inteligencia” de Gardner como la” ficcion mas util” y Charles
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Murray y Richard J. Herrnstein en the bell curve (1994),
mencionan que la teoria de Gardner “ esta carente de evidencia
psicométrica u otra evidencia cuantitativa” Thomas Armstrong
argumenta que la educacion de Waldorf emplea las 7 inteligencias
de Gardner. A pesar de la falta de aceptacion en la comunidad de
la psicologia, la teoria de Gardner ha sido aceptada y adoptada
por muchas escuelas, en donde por lo general es utilizada para
sustentar el debate sobre los estilos y métodos de aprendizaje,
ademas de que cientos de libros han sido escritos de la aplicacion
en la educacion. El mismo Gardner ha sido que le inquieta la

forma en que su teoria ha sido usada en la educacion.

2.3.22 TEST GESTALTICO VISOMOTOR DE LAURETTA
BENDER

ANTECEDENTES?®
Entre los afios 1932 y 1938, la célebre psiquiatra
norteamericana Lauretta Bender, profesora de la Clinica
Psiquatrica del University College of Medicine, de Nueva
York, Psiquiatra del Bellevue Medicl center, de la misma
ciudad, y esposa, digdmoslo también, del célebre psicoanalista
Paul Schilder, prepara su Test Gestaltico Visomotor que, en la
actualidad es ampliamente conocido. En realidad el Bender
Gestaltico, como su nombre lo indica, se basa en las doctrinas
de la Escuela de la Forma o gestaltpsychologie, capitaneada
por Kurt Koftka, Wertheimer, David Katz, Kohler y Wolff.

Las concepciones de esta escuela son bastante conocidas.

El Bender consiste esencialmente en nueve figuras geométricas
tomadas de Max Wertheimer, que el sujeto tiene que copiar
sobre una hoja de papel, valiéndose de un lapiz. La hipotesis

de trabajo que movio a la autora a la aplicacion de este test es

5 Modesto Chacon Mattos Psicometria — Visomotricidad Pag. 1
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la de que la motricidad ocupa un papel de extraordinaria
importancia en los fendmenos perceptivos. Es mas, es
imposible concebir aislada una percepcion de su correlato
psicomotor. El fenémeno de "closure" obedece a un principio
de "movimiento integrador". Como dice la misma autora,
"Hay una tendencia, no solo a percibir las gestalten, sino a
completarlas y a reorganizarlas, de acuerdo con principios
bioldgicamente determinados por el patron sensomotor de
accion". Y anade ésto seguidamente: "Cabe esperar que este
patron de accion varie en los diferentes niveles de maduracion
o crecimiento, y en los estados patoldgicos, organica o
funcionalmente determinados". Para la Escuela Neurologica de
Népoles, dirigida por Buscaino, las alteraciones de la
percepcion visual que se den en los psicoticos no se deberian

mas que a un transtorno de la modalidad intrinseca del ojo.

Ahora bien, hemos hablado de una maduracion de la
percepcion, y en efecto, para L. Bender la forma embrionaria,
por asi decir, de la que se desarrollan las restantes seria la
espiral como lo atestiguan los primeros "garabatos" infantiles.
Este seria, por tanto, el primer patrén visomotor, que iria
evolucionando segun una serie de etapas y a las que cabria
fijarse o regresar, cuando se produjera una detencion en el
proceso de maduracion cerebral, o bien cuando un trastorno
organico o funcional hiciese retroceder a la funcién visomotora

a niveles mas primitivos de integracion cortical.

Para expresarlo en otra palabras, existe una serie de procesos
sensitivo-motores, en los que se da una estrecha correlacion
entre una estructura definida que obedece a las leyes
preconizadas por la Escuela de la Forma (closure, proximidad,

semejanza, figura-fondo, etc.), estructuras éstas que
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centripetamente impresionan los centros sensoriales y otro tipo
de estructuras de cufio motdrico, que también obedecen las
mismas leyes. Es mads, toda gestalt sensorial tenderd a
desencadenar una gestalt motodrica que, a su ves, modificard y
determinard las gestaltes sensoriales, siendo, pues, percepcion
y movimiento dos facetas de una misma realidad entroncada
profundamente en la dindmica cerebral. Esta es la base
doctrinal de todas las técnicas visomotoras utilizadas hasta el

presente.

Seria imposible citar aqui, de una manera exhaustiva, todos los
trabajos que se han aplicado hasta la fecha con esta técnica
visomotora.  Destacaremos, sin embrago, los mas
significativos. Asi, por ejemplo, la obra de Billingslea (1948) y
de Pascal y Suttel (1951) que sentaron las bases para una
estandarizacion del test, si bien trabajos como el Addigton
demostraron las dificultades que ofrecia la prueba, para una
valorizacion significativa, asi como la necesidad de nuevas
investigaciones sobre este aspecto. Por otra parte, Gobitz,
siguiendo directrices de la propia L. Bender, utilizd con éxito
esta prueba en 105 neurdtico y 280 normales (1953), y
Matchacelly (1953) en 82 enfermos psiquidtricos confirmaba
este optimismo. Sin embargo, repetimos, mayor importancia
tienen para nosotros los trabajos que se refieren a sindromes
organicos cerebrales. Asi, por ejemplo, en una serie de
articulos que luego condensé e un libro que hoy se considera
clasico, la misma L. Bender publicé los resultados obtenidos
en diversas psicosis orgdnicas, como en las psicosis
alcoholicas por traumatismos craneales y, sobre todo, en caso
de afasia por embolia cerebral, en el que se sigui6 paso a paso,
mediante el Bender, el proceso de recuperacion del paciente,

que en los primeros momentos era incapaz de reproducir las
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figuras de la prueba, presentando fenomenos de perseverancia

y de primitivismo gestaltico.

Benseeig (1952) aplicé el Bender a 332 sujetos. Cada uno de
estos sujetos se hallaba, segun el procedimiento de mactching
method, con otro de la misma edad, sexo y coeficiente
intelectual (segiin el Terman - Merril). Correspondia a mitad
de los casos a individuos con lesiones cerebrales (encefalitis,
heredosifilis, etc). Este trabajo, que es uno de los mas
importantes que se han hecho hasta la fecha del Bender,
demostro, de una manera concluyente, la capacidad de esta
prueba para detectar la patologia cerebral a través de las

alteraciones visomotoras.

Pero lo que es mas curioso, en el curso de los tratamientos
bioldgicos utilizados en psiquiatria (electrochoque) Orenstein y
Schilder (1939) y Stainbroke y Lowebach (1944) encontraron
fendémenos de regresion mds o menos transitorios o fases
gestaltico-motoras mas primitivas. Asi, por ejemplo, los dos
primeros autores encontraron, en 19 enfermos esquizofrénicos
en plena fase crepuscular posinsulinica, las mismas anomalias
gestalticas que habian encontrado en los casos de afasias y
otras lesiones cerebrales (sustitucion de los puntos por lineas
rectas, etc.; tendencia a la verticalizacion de las lineas oblicuas,

giros de 90 y 180 grados sobre e fondo, etc.).
En cuanto a la deteccion de este fendmeno regresivo que se
observan en los procesos que cursan con deterioro mental y

cerebral, podemos en principio admitir dos teorias:

e En los enfermos esta afectada la visomotricidad, es

decir, no los elementos visuales perceptivos
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(perciben bien la realidad) ni los componentes
motores (son capaces de movimientos digitales
finos), sino un mecanismo intermedio, que

designamos con el neologismo de "visomotricidad".

Para  comprender mejor lo  mencionado
anteriormente consideremos el fendomeno andlogo
que tiene lugar en algunas afasias en las que el
enfermo no puede hablar, a pesar de su capacidad de
emitir sonidos y de poseer conceptos. Lo que le falta
es la vinculacion entre la capacidad fonética y la

capacidad conceptual.

e Los enfermos son incapaces de descomponer estas
gestalten y, por lo tanto, de reproducir

posteriormente.

Continuando con la analogia del afdsico, si no puede
descomponer la gestalt: "dame - la - cartera", no podra

reproducirla fonéticamente.

Alvarez Villar en Espaia ha aplicado este test a un grupo
numeroso de niflos normales y oligofrénicos, confirmando los
resultados obtenidos por otros autores en cuanto a la capacidad
del test para medir el nivel de desarrollo visomotor. Pero de
una forma sistematica, ha incluido otras pruebas clinicas y
psicométricas, ha administrado este test a un grupo de 19
enfermos afectos de proceso expansivos intracraneales, a 34
psicoticos cronicos en una fase mas o menos avanzada de
demenciacion (15 esquizofrénicos, 12 epilépticos esenciales y
7 psicosis exdgenas) y, mediante la técnica del matching

method, se selecciond un grupo de normales que coincidan con
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el grupo de enfermos que padecian un tumor cerebral.
Considerando poco precisa la valoracion de Pascal y Suttell,

califico los protocolos de acuerdo con los siguientes criterios:

1. La exactitud en el contorno, considerando como
elemento clave, esto es, la no existencia de
inflexiones, angulosidades, roturas de continuidad en
el trazado de lineas curvas y rectas y con
independencia del tipo de estructura disefiada. Se
puntiia con un punto aquellas figuras en que no se
dan estas anomalias. No se incluye dentro de estas
anomalias la repeticion de trazados, que obedecen a
una inseguridad por parte del sujeto y que se

incluyen en otro aparato especial.

2. El nimero de elementos simples reproducidos, esto
es, de lineas rectas y de puntos, no siendo en esto
rigurosos, o sea tolerando un error, en mas o0 menos
de tres puntos, en las figuras correspondientes. En el
caso favorable, se concede a la figura un puntaje de

un punto.

3. La distancia relativa de los elementos complejos
dentro de la estructura total. Esto es, por ejemplo, se
considera alteraciones en este concepto a la falta de
tangencia entre la figura recta y curva del modelo 4,
o del circulo y el cuadrado. También cuando las dos
estructuras superpuestas se hallan separadas o
cuando las dos lineas onduladas no se entrecruzan en
la mitad. Naturalmente, aqui se concede también un

margen de error al sujeto.
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4. La proporcionalidad con el modelo, en colocacion
espacial y dimensiéon de los elementos simples
(rectas, puntos). Se trata, en suma, de la identidad
gestaltica, puesto que aln en el caso de que las tres
exigencias anteriores no se cumplan, puede darse el
caso de que la figura copiada corresponda, en su

calidad espacial, a la del modelo.

5. Elementos secundarios, que son incluidos en un
apartado especial y que no han sido valorados
cuantitativamente: las rotaciones, la inseguridad en
el trazad, la perseveracion (esto es, la repeticion de
un mismo modelo a pesar de la prohibicion del
experimentador), la fabulacion (la conversion del
modelo en una estructura concreta determinada, por
ejemplo, una cara), la macrorreproduccion y la
microrreproduccion, la trepidacion en el trazado,
siempre que no lleguen a producirse verdaderas

dislocaciones en el contorno.

Con el método de Alvarez Villar se ha procurado de que la
inmensa mayoria de los normales a los que se les ha aplicado
la prueba, obtenga el maximo puntaje; esto es, se ha
renunciado a hacer del Bender, una prueba de inteligencia,
como han intentado algunos, lo cual no impide que sea una
buena prueba de maduracion, como lo que puede ser el
Goodencugh. Para el diagnodstico de la personalidad normal
existen, en efecto, otras pruebas mucho mejores que el Bender.
Las minimas diferencias observadas entre el protocolo de un
normal y el de otro, s6lo podrian ser suficientemente realzadas
por un bizantinismo artificioso, para conseguir un perfil

diferencial, por lo que solo la comparaciéon, mediante una
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valoracion amplia, de los protocolos normales y de los afectos

por serias alteraciones encefalicas puede sefialar un camino

fecundo para el Bender.

Finalmente, con la suma de los puntajes parciales, cuyo

maximo es, naturalmente, cinco, se ha obtenido un puntaje

total para cada una de las figuras, los cuales, sumados a su vez,

han ofrecido un resultado representativo del rendimiento

complejo del sujeto a lo largo de la prueba.

Las conclusiones a las que llegd Alvarez Villar fueron las

siguientes:

1.

La visomotricidad constituye wuna funcién
compleja, irreductible a la mera yuxtaposicion de
sus componentes perceptivo-visuales y motoricos.
Las alteraciones en los d6rganos periféricos de la
vision y en las vias de conduccion de los
estimulos visuales solo afectan de una manera

muy relativa a esta capacidad.

En el caso de procesos expansivos intracraneales
que afectan a los tejidos nobles del cerebro se
produce, en un numero elevado de casos, un
trastorno grave de la funcion visomotora. Este
trastorno grave de la funcion visomotora. Este
trastorno se halla en relacion directa con la
gravedad clinica del caso. Por el contrario, el
grado de recuperacion clinica del paciente, tras
una terapéutica apropiada, guarda relacion con la

recuperacion de sus facultadas visomotoras.

71



2.3.22.5

4. Los diversos sindromes psiquiatricos que incluye
Alvarez Villar en su investigacién no parece
afectar la funcién viso motora, constituyendo por
consiguiente, el Bender, una prueba especifica de
las alteraciones anatomomacroscopica  del

cerebro.

5. Dentro de los elementos estructurales gestalticos,
el que parece ser mas afectado en enfermos
tumorales es, con mucho, la capacidad de
reproducir los elementos simples de una figura

compleja, realizando una labor de abstraccion.

6. El estudio comparativo con el test de Rorschach
demostro una alta correlacion negativa entre el Fp

% de que el test y el puntaje total de Bender.

7. El Bender constituye una técnica adecuada para la
exploracion de la visomotricidad en los enfermos
afectos de un tumor cerebral. Su empleo en

clinicas neuroldgicas debe ser aconsejado.

LA PRUEBA VISOMOTORA DE LAURETTA BENDER

a. Caracterizacion: es un test Gestaltico Visomotor, no verbal

neutro e inofensivo.

Es un test visomotor en sentido estricto porque el examinador
realiza la tarea grafica con los modelos a la vista. Podemos
agregar que a pesar de ser un Test Gestaltico Visomotor de B.
G. suele utilizarse como Test Proyectivo. Para este fin se
emplea la técnica de asociacion libre sobre los dibujos y otros

procedimientos semejantes. J. E. Bell como el Dr. Maw L.

72



Hult de la Universidad de Michigan han podido clasificarlo

como un test proyectivo.

b. Aplicaciones: el B. G. es un test clinico de numerosas

aplicaciones psicologicas y psiquiatricas. Asi se le utiliza para:

Determinacion del nivel de maduracion de los
nifios y adultos deficientes.

Examen de la patologia mental infantil:
demencias, oligofrenia, neurosis.

Examen de la patologia mental de los adultos:
retrasos  globales de la  maduracion,
incapacidades verbales especificas,
disociacion, desérdenes de la impulsion,
desordenes perceptuales, desérdenes
confusionales. También para el estudio de la
afasia, de las demencias paraliticas,
alcoholismo,  sindromes  postraumaticos,
psicosis maniaco-depresiva, esquizofrenia y

simulacion.

c. Empleos:

En las clinicas psicoldgicas.

En los servicios neuroldgicos y psiquiatricos.
En los gabinetes de orientacion profesional.

En las clinicas psicopedagogicas escolares.

En el ejército para diagnostico y control de
neurosis de combatientes. (El "Mason General
Hospital" de los EEUU lo utiliz6 en la ultima

guerra).
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d. Margen: es aplicable a sujetos de cuatro afios hasta
la adultez.
€.

2.3.22.6 ADMINISTRACION

a. Material de la prueba: juego de nueve figuras

geométricas, mas o menos complejas. Estas tarjetas

b. estan identificadas: la primera (introductoria) con la letra
Ay las restantes numeradas en el dorso con los niimeros 1
ag.
Se utilizan ademas hojas de papel blanco comun, lisas y
tamano carta, lapiz y un borrador.

c. Administracion: se administra en forma individual. Puede

emplear como test introductorio.

c. Consigna: se dice al examinado.
A veces los sujetos hacen preguntas por donde
empezar, i colocan el mismo nimero de puntos,
etc. las respuestas del examinador no deben ser
sugerentes y para salir del paso se puede dar
respuestas del tipo "como quiera" o "eso queda a su

gusto", etc.

d. Manejo de la prueba: Bender aconseja que se

indique al sujeto que coloque la primera figura lo
mas proxima posible a la esquina izquierda del
papel, pero que no se insista en ello si el sujeto no

acepta la sugerencia.

Otros investigadores, prefieren dar plena libertad al
sujeto respecto a la colocacion de las figuras, ya
que de esta manera el examinador tiene ocasion de

observar como se orienta el sujeto dentro de un
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c.

marco de referencia y cOmo manipula las
relaciones espaciales. Para ello que se debe
modificar las instrucciones y se le dice al sujeto:
"que le van a ir ensefiando una por una 9 laminas
que contienen dibujos sencillos. Debe copiar los
dibujos sobre una hoja de papel blanco sin rayar lo
mejor que pueda. Se le permite que borre lo que
quiera pero no puede emplear reglas ni otros

instrumentos.

El examinador debe procurar evitar que se den
vueltas a las tarjetas, volviéndolas a colocar en la
postura inicial cuando tal cosa ocurra; pero si el
sujeto insiste en girarlas es preferible dejarlo que
proceda a su gusto pero siempre tomando nota de
tal comportamiento. También se debe impedir que
el sujeto de vueltas a la hoja sobre la que estd

copiando.

El hecho que el sujeto requiera orientacion del
examinador constituye un indicio respecto a la
manera de enfocar tareas nuevas y por tanto se
debe tener en cuenta a la hora de evaluar su

personalidad.

Conviene poner a disposicion del sujeto varias
hojas de papel por si todas las figuras le caben en

una sola.
Tiempo: no se fija ni se limita el tiempo; no deben

retirarse las laminas hasta que el examinado las

haya reproducido. A pesar de que no hay tiempo
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limite sin embrago puede calcularse que de hecho
la prueba toma por lo regular un lapso de 15 a 30

minutos.

Registro de la prueba: el examinador debe

observar y registrar la conducta del sujeto mientras
trabaja sin entorpecer su labor atendiendo a cémo
reproduce cada figura y tomando notas al respecto.
Conviene atribuir nimeros a las distintas partes de
las figuras para poder reproducir el orden en que se
ha realizado la copia y emplear flechas que
indiquen la direccion seguida. Se debe anotar
igualmente cualquier pregunta o manifestacion del
sujeto asi como los aspectos significativos de su

comportamiento, bloques, resistencias, etc.

2.3.2277 UTILIDAD DEL TEST

Con el Bender se pretende evaluar las siguientes areas:

IL

I1I.
IV.

V.

VL

Grado de madurez de la percepcion
visomotriz.

Grado de escolaridad del nifio.

Grado de inteligencia.

Problemas emocionales.

Test proyectivo.

Lesion cerebral.

2.3.22.8 DEFINICION DE LAS CATEGORIAS DE PUNTAJE

1.

Distorsion de la forma: desproporcion entre las

partes, cantidad incorrecta de puntos; destruccion
de la forma del dibujo; lineas en lugar de puntos;

falta de integracion de las partes.
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10.

11.

Rotacién: rotacion de la figura o parte de la

misma en 45° 0 mas.

Borraduras: borraduras y repaso de la figura;

lineas extras.

Omisiones: omision de hileras, columnas, partes

de la figura.

Orden_confuso: no se puede discernir un orden

en la disposicion de las figuras en el papel.

Superposicion de figuras: dos o mas figuras se

superponen.
Comprension: todas las figuras estan ubicadas en
menos de la mitad de la hoja; todas las figuras se

adhieren al borde exterior de la hoja.

Segunda tentativa: tentativa espontanea de

realizar el dibujo una segunda vez.

Perseveracion: mas de 14 puntos o columnas;

mas cinco curvas sinusoidales.

Circulos o ravas en lugar de puntos: dos o méas

sustituciones de puntos por circulos o rayas.

Linea ondulada: grosera desviacion de la linea

recta.
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2.3.22.9

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Forma de los circulos: tres 0 mas desviaciones

groseras del circulo.

Desviacion en la oblicuidad: dos o mas cambios

abruptos en inclinacion.

Ravas o puntos en lugar de circulos: sustitucion

de mas de la mitad de los circulos.

Achatamiento: punta de la flecha eliminada o

suavizada.

Numero incorrecto de puntos. Mas o menos 16

puntos.

El cuadrado v la curva no se unen: el vértice

del cuadrado y la curva a mas de 3 mm. de

distancia.

Angulos en las curvas: presencia de tres dngulos.

Omision o adicion de angulos: numero

incorrecto de angulos.

Recuadros: recuadro alrededor de cada figura.

PARA DETERMINAR LA MADURACION EN LA
PERCEPCION VISOMOTRIZ

Se ha establecido la presencia de 30 errores como maximo,

distribuido en las nueve figuras de la siguiente manera:

Figura A: 4 errores

Figura 1: 3 errores
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Figura 2: 3 errores
Figura 3: 4 errores
Figura 4: 2 errores
Figura 5: 4 errores
Figura 6: 4 errores
Figura 7: 4 errores
Figura 8: 2 errores

TOTAL: 30 errores

2.3.22.10 ITEMS DE BENDER CON DEFINICIONES

Figura A:

1 a. Distorsion de la forma: el cuadrado o el circulo o

ambos estan excedidos en cuanto a estar achatado o
deformados; un eje del circulo o cuadrado es el doble

de largo que el otro. Adicion u omision de angulos.

1 b. Desproporcion: desproporcion entre el tamafio del

cuadrado y del circulo; uno es el doble de grande que el

otro.

2. Rotacion: rotacion de la figura o parte de la misma en 45 o
mas; rotacion de la tarjeta aunque luego se copie
correctamente en la posicion rotada.

e Desintegracion: falla en el intento de unir el circulo y

el cuadrado; el circulo y el vértice adyacente del
cuadrado se encuentran separados en mas de tres

milimetros. Esto se aplica también a la superposicion.

FIGURA 1

e Distorsion de la forma (circulos por puntos):

cinco o mas puntos convertidos en circulos, puntos

agrandados o circulos para la puntuacion de este
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item; en caso de duda no computar, las rayas no se

computan.
Rotacion: la rotacion de la figura en 45° 0 mas; la
rotacion del estimulo aun cuando luego se copie

correctamente la tarjeta rotada.

Perseverancia: mas de 15 puntos en una hilera.

FIGURA 2

Rotacidn: rotacion de la figura en 45° o mas;
rotacion de la tarjeta aunque luego se copie

correctamente en la posicion rotada.

Omision-adicion: omisiéon de una o dos hileras de

circulos; hileras de puntos de la figura 1 usados
como tercera hilera de la figura 2; cuatro o mas
circulos en la mayoria de las columnas; adicion de

una hilera.

Perseveracion: mas de 14 columnas de circulos en

una hilera.

FIGURA 3

Distorsion _de la forma: (circulos por puntos)

cinco o mas puntos convertidos en circulos
agrandados o circulos parcialmente rellenados no
se consideran circulos para este item de
puntuacion. En caso de duda, no puntuarlo; las

rayas no se computan.
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Rotacion: rotacion del eje de la figura en 45° o
mas rotacion de la tarjeta aunque luego se copie

correctamente en la posicion rotada.

a. Desintegracion del disefio: aumento de cada

hilera sucesiva de puntos no lograda; "cabeza de
flecha" irreconocible o invertida; conglomeracion
de puntos; solo una hilera de puntos; borroneo o un

numero incorrecto de puntos, no se computa.

12 b. Lineas por puntos: linea continua en lugar de

hilera de puntos; la linea puede sustituir a los

puntos o estar agregada a éstas.

FIGURA 4

Rotacion: rotacion de la figura en parte de la
misma en 45° 0 mds; rotacion de la tarjeta estimulo
aun cuando se copie correctamente el modelo

rotado.

Desintegracion: una separacion de mas de 3 mm.

entre la curva y angulo adyacente, ello mismo se
aplica a la superposicion. La curva toca ambas

esquinas.

FIGURA 5

Modificaciones de la forma: cinco o mas puntos

convertidos en circulos, puntos agrandados o
circulos parcialmente rellenados, no se puntuan; las

rayas no se computan.
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e Rotacion: rotacion de la figura total en 45° o mas;
rotacion de la extension, por ejemplo la extension
hacia el lado izquierdo o comienza a la izquierda
del punto central del arco; la rotaciéon sdlo se
puntiian una vez aun cuando tanto el arco como la
extension estén rotados independientemente uno

del otro.

e a. Forma desintegrada: desintegracion del disefio;

conglomeracion de puntos; linea recta o circulo de
puntos en lugar de un arco la extension atraviesa el

arco. Angulo o cuadrado: no se puntan.

17 b. Linea por puntos: linea continua en lugar de

puntos, en el arco la extension o en ambos.

FIGURA 6

e a. Angulos en las curvas: tres o mas curvas

sustituidas por angulos (en el caso de duda no
computar).
18 b. Linea recta: ninguna curva en una o ambas

lineas: lineas rectas.

e 19. Desintegracion: las dos lineas no se cruzan o

se cruzan en un extremo de una o ambas lineas; dos
lineas onduladas entrelazadas.

e Perseverancia: seis 0 mas curvas sinusoidales o

completas en cualquiera de las dos dimensiones.

FIGURA 7
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a. Desproporcioén: desproporcion entre el tamafio

y los exogenos uno debe ser por lo menos el doble

de grande del otro.

b. Angulos incorrectos: los hexagonos estan

excesivamente deformados; adicidon u omision de
angulos en uno o ambos hexagonos.

Rotacion: rotacion de la figura o parte de la misma
en 45° o mas rotacion del estimulo aun si luego se
la copie correctamente como se ve en la tarjeta
rotada

Integracion: los hexagonos no se superponen o lo
hacen excesivamente, es decir, un hexagono

penetra completamente a través del otro.

FIGURA 8

Distorsion de la forma: el hexagono o el rombo

excesivamente deformados; angulos agregados u
omitidos.

Rotacidn: rotacion de la figura en 45° o mas;
rotacion del estimulo aun cuando luego se la copie
correctamente en la posicion rotada (al girar la hoja
para aprovechar mas el papel no se computa, pero

se registra en el protocolo).

2.3.22.11 PASOS A SEGUIR EN LA EVALUACION

1.

Se califica el protocolo, teniendo en cuenta los 30
items (errores).

Con los errores obtenidos y teniendo en cuenta la
edad cronoldgica, se consulta la tabla de datos
normativos para la escala de Maduracion de

Bender.
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DATOS NORMATIVOS PARA LA ESCALA DE MADURACION DE

BENDER
EDAD MEDIA DESVIACION +/-
STANDARD D.S.
50 ass5s 13.6 3.61 10.0a17.2
56 aSs.11 9.8 3.72 6.1 al35
6.0 a6.5 8.4 4.12 43al2.5
6.6a6.11 6.4 3.76 2.6 al0.2
70 a7.5 4.8 3.61 1.2a84
7.6a7.11 4.7 3.34 14a8.0
8.0a8.5 3.7 3.60 0.1 a73
8.6a8.11 2.5 3.03 0.0 as5.5
9.0a9.5 1.7 1.76 0.0 a3.5
9.6a9.11 1.6 1.69 0.0 a33
10.0a 10.5 1.6 1.67 0.0 a33
10.6 a10.11 1.5 2.10 0.0 a3.6

3. Interpretacion de los datos normativos, los datos
presentados en la tabla pueden interpretarse de tres
maneras:

a) El puntaje obtenido por un nifio puede ser
comparado con el de otros nifios de la misma
edad cronologica.

b) El puntaje obtenido por un nifio puede ser
comparado con el de otros nifos con el nivel de
maduracion en la percepcion visomotora.

c) Entérmino de grado escolar.

TABLA POR GRADO DE ESCOLARIDAD DEL BENDER

Comienzo del afio Edad media puntaje D. S.
Jardin de infantes 5-4 13.5 3.61
ler. grado 6-5 8.1 441
2do. grado 7-5 4.7 3.18

84



3er. grado 8-7 22 2.03
4to. grado 9-8 1.5 1.88

Nota: autora de los dos cuadros: Elizabeth Nunsterberg Koppitz.
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DEFINICION DE CONCEPTOS:

Maduracion: Es la etapa o proceso de convertirse en maduro o
totalmente desarrollado. Logré de la madurez emocional e
intelectual. Los cambios biologicos predeterminados que cubren la

aparicion de ciertas conductas.

Madurez: Fase en que se alcanza el maximo desarrollo.

Percepcidn: Es la captacion de las cualidades en forma global de los
objetos, fenomenos, estimulos del mundo externo. Es un proceso
bipolar que consiste en la organizacion e interpretacion significativa
de los estimulos que llegan al organismo. La percepcion es funcion

de factores objetivos y subjetivos.

Motricidad: Facultad de producir movimientos, fuerza de

movimientos.

Percepcién visomotriz: Es la capacidad de poder realizar actos

coordinados; algun segmento corporal con la vision.

Madurez de la percepcion visomotriz: Es el grado de desarrollo

que adquiere el organismo de un individuo que le permite establecer
coordinaciones con satisfaccion donde interviene la vision, algun

segmento corporal y la representacion mental
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Coeficiente intelectual: (C.I.) Es un tipo de puntuacion estandar que

nos cuan inferior o cuan superior a su propio grupo de edad es la

capacidad mental de un individuo dado.

Grado de escolaridad: Grado al que podria corresponder de acuerdo

al desarrollo visomotriz segln el test de Bender.

Coordinacién: Funcionamiento armonico de Organos y partes
interrelacionadas; se aplica en especial a los procesos del aparato
motor del cerebro que brindan la colaboracion de grupos particulares

de musculos para realizar utiles respuestas.

Nivel de maduracion: Es la magnitud hasta qué punto esta

alcanzando, en qué parte estd su desarrollo.

Psicologia Gestalt: Escuela de psicologia que se ocupa de estudiar

las funciones unitarias, como la percepcion, el aprendizaje y el
pensamiento. El término Gestalt es traducido como "forma o

configuracion".

Edad mental: Unidad de medicion propuesta por Binet para uso de
las pruebas de inteligencia. Si se efectia un test a un grupo tipico de
nifios de cinco afios de edad, ejemplos deben ganar una edad mental

media de cinco.

Inteligencia: Esta es la funcion cognoscitiva que permite la
adaptacion del medio ambiente, pero que en su evolucién tiene que
ver con la sensomotricidad y con la percepcion. Es el conjunto o
capacidad global para actuar con el propodsito de pensar racionalidad

y enfrentarse en forma eficaz con el medio del individuo.
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Test: Son métodos cuantitativos o de media e implican una tarea a
realizar, la cual se identifica para todos los sujetos examinados.

Los test se caracterizan por fidelidad, validez y sensibilidad.

Edad cronoldgica: Es la edad considerada en un individuo desde el

momento de su nacimiento, hasta el momento actual.
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CAPITULO III
METODOLOGIA
3.1 TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacion que utilizaré es el descriptivo que consiste en
recolectar informaciéon sobre el grado de madurez de la percepcion
visomotriz y el cociente de inteligencia en niflos y nifias que asisten a la
IEI N°153 “Sagrado Corazén de Jesus", y establecer los resultados.

3.2 DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de investigacion que utilizaré es el descriptivo que concuerda

con el tipo de investigacion y presenta el siguiente esquema:

M (0)
Muestra Observacion
Donde:

M representa cada una de las muestras.

e Es la informacion (observaciones) recolectadas en cada una de las

muestra.
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3.3 POBLACION Y MUESTRA DE ESTUDIO:

3.3.1 POBLACION: Se conforma por todos los nifios y nifias que asisten a

inicial de 5 afios de la IEI N°153 “Sagrado Corazon de Jesus" que

suman un total de 88 educandos.

3.3.2 MUESTRA: Para efectos de la investigacion va a considerarse el
total de los alumnos de inicial de 5 afios de la IET N° 153 “Sagrado

Corazoén de Jesus".

34 TECNICAS DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS:

Para la recoleccion de datos se aplicara el siguiente instrumento:

"El Test de la percepcion visomotriz de Lauretta Bender"

3.5 TECNICAS DE PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS:

e Coordinacién con la directora de la N°153 “Sagrado Corazon de
Jesus” para realizar la aplicacion del Test Gestaltico visomotor de

Bender.
e Coordinacion con los docentes de los salones de 5 afios de los LE.I.
N°153 para realizar la aplicacion del Test Gestaltico visomotor de

Bender.

e Aplicacion del Test Gestaltico viso motor de Bender en los niflos de

la LE.I. N° 153.
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3.6

TECNICAS DE PROCEDIMIENTOS Y ANALISIS DE DATOS:

Para poder procesar los datos y posteriormente interpretarlos se hard uso

de tratamiento de:

o Tabulacién de los datos recogidos.

o Interpretacion de los resultados obtenidos en forma porcentual.

o Comparacion en forma porcentual y precisa de los resultados en las

diferentes categorias que les corresponde al objeto de estudio.
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4.1

CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

PRESENTACION DE RESULTADOS

En el presente capitulo damos a conocer los resultados obtenidos en cuanto
a la Investigacion Descriptiva del grado de la Madurez de la percepcion
Visomotriz y el Cociente Intelectual; para tal efecto hemos elaborado
algunos cuadros y nos hemos valido de la técnica de la estadistica en
frecuencia y porcentaje para mostrar los resultado, para ello se daré las

siguientes interpretaciones de cada uno de los cuadros elaborados
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CUADRO N° 1

Distribucion de los alumnos segun la edad cronologica

EDAD LE.I. SAGRADO CORAZON DE JESUS N° 153
CRONOLOGICA f % <
5 43 87.76 315.94
6 6 12.24 44.06
TOTAL 49 100.00 360

Fuente: Nomina de alumnos de la LE.I. SAGRADO CORAZON DE JESUS N°
153.

12.24%

25
06
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Grafico: Edad cronoldgica.
INTERPRETACION
o En un porcentaje mayoritario se hallan los alumnos de 5 afos

llegando a ser el 87,76% que hacen 43 nifios es decir mas de la mitad

de los alumnos de la L.E.I. Sagrado corazén de Jesus N°153.

o En un porcentaje bajo, se encuentran los que tienen 6 afios de edad,

formando el 12,24%, es decir no se encuentran en la edad

cronologica que poseen.
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CUADRO N°2

Distribucién de los alumnos segun la edad mental

EDAD
MENTAL

LE.I. SAGRADO CORAZON DE JESUS N° 153

F % <

50 a 5.5
56 5.1
6.0 65
6.6 6.11
70 75
7.6 7.11
80 85
8.6 811
90 95
9.6 09.11

34 69.39 249.80

15 30.61 110.20

TOTAL

49 100.00 360.00

Fuente: Test de Bender.
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Grafico: Edad Mental

INTERPRETACION

Se observa que en el LE.I. Sagrado corazén de Jesis N°153, la
frecuencia mayor de edad mental estd representada con el
porcentaje de 69,39% segtn el test de Bender es de 5 afios y 5
meses.

De igual manera alcanza un porcentaje menor de 30,61% los nifios

que poseen una edad mental de 6 a 6.5, de los nifios.
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CUADRO N°3

Distribucion del grado de Madurez de la visomotricidad por D.S.

MADUREZ .LE.I. SAGRADO CORAZON DE JESUS N° 153
VISOMOTRIZ EN D. S. f % <
+2 4 8.16 29.38
+1 23 46.95 169.02
Promedio 17 34.69 124.88
-1 4 8.16 29.38
2 1 2.04 7.34
TOTAL 49 100.00 360.00
Fuente: Test de Bender.
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