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RESUMEN

El estudio tiene como objetivo determinar la influencia del aprender a
pensar, en la sistematizacion de sesiones de aprendizaje. Metodologicamente se
desarrolla dentro la perspectiva cuantitativa; aplicada, explicativa y disefio pre-
experimental. La poblacion muestra es de 24 unidades de estudio, en quienes se
administro la técnica de la encuesta con el aparejo cuestionario. Los resultados dan
cuenta que el programa de “Aprender a pensar”, tiene efecto demostrativo en la
sistematizacion de sesiones de aprendizaje, escenario que fue comprobado a traves
de la prueba “t” de Student” de igualacion de dos medias muéstrales para datos
homogéneos en donde se consiguio que el nivel de significancia es 0,000 lo que nos
indica que p-valor es menor al nivel alfa 0,05, existiendo disconformidades
estadisticas significativas entre la media de puntuaciones de la prueba de entrada y
la media de apreciaciones de la prueba de salida; por lo tanto, se acepta la hipotesis
de trabajo y se rechaza la nula. En cuanto a las conclusiones, el nivel de
variabilidad en la sistematizacion de sesiones de aprendizaje en estudiantes, antes
(24,50) y despueés (47,7917) tiene una diferencia de 23, 29 puntos entre la media

inicial y final.

Palabras clave: Aprender, pensar, sistematizacion, sesiones, aprendizaje.



ABSTRACT

The fairness of study is to determine the influence of learning to think, in the
systematization of learning sessions. Methodologically, it is developed within the
quantitative perspective; applied, explanatory and pre-experimental design. The
sample population is 24 study units, in which the survey technique was
administered with the questionnaire rig. The results show that the "Learning to
think" program has a demonstrative effect on the systematization of learning
sessions, a scenario that was verified through the Student's "t" test of equalization
of two sample means for homogeneous data in where it was achieved that the level
of significance is 0.000, which indicates that the p-value is less than the alpha level
0.05, with significant statistical disagreements between the mean of scores of the
entry test and the mean of appreciations of the test of exit; therefore, the working
hypothesis is accepted and the null is rejected. Regarding the conclusions, the level
of variability in the systematization of learning sessions in students, before (24.50)
and after (47.7917) has a difference of 23.29 points between the initial and final

mean.

Keywords: Learn, think, systematization, sessions, learning.



INTRODUCCION

El determinar la influencia del aprender a pensar, en la sistematizacion de
sesiones de aprendizaje en estudiantes del X semestre, trajo como corolario, la
revision de diversos contextos educativos, apreciandose su relevancia académica,
en el perimetro internacional, taxativamente en corporaciones de formacion
précer, donde se debe mejorar el ejercicio pre profesional a partir de la reflexion
permanente. En el contexto nacional, existe un aminorado acompafiamiento y
monitoreo de la préctica pre profesional, que gira en torno al uso de fichas de

automatizacion.

En el espacio regional, se identificd trances en la sistematizacion de las
desemejantes actividades. Loa aspectos antes mencionados permitieron reflexionar
que el estudio de sistematizacion de la préctica educativa en el recinto de la cultura
privilegiada, tiene una directriz intencionada, de instauracion participativa, que
privilegia observaciones y cavilacion critica de una experiencia y sus evidencias, a
través de su evocacion auténtica. Se ordena y reconstruye sus pasos y elementos,

asi como las recomendaciones generadas de forma sinérgica.

En el presente escenario se reconoce lo realizado, se analiza e identifica los
aportes y puntos criticos latentes, de mejora en practicas educativas y se aporta en
la formacidn, productividad y transformacién social. La postura en valia de estas
practicas ha forjado, en los postrimeros afios, la instauracién de concurrencias y el

consentimiento de galardones como afirmacién a los aportes brindados.

Xi



Las preliminares derivaciones permitieron desarrollar la presente
investigacion y para una mejor simbolizacion ha sido fragmentado en 5 capitulos

los que se pormenorizan a continuidad:

El capitulo I, denominado, Contrariedad de Investigacion, plantea la
representacion de la realidad problematica, esclarecimiento de contrariedad,
objetivos de investigacion, testimonio y salvedades de la pesquisa, variables y

termina con la conjetura de escudrifiamiento.

El apartado 11, designado, Marco Tedrico, precisa las circunstancias de la

averiguacion, las bases hipotéticas y finaliza con el marco conceptual.

El titulo I, propuesto como Método, se inicia con el prototipo de sondeo,
prosiguiendo con la delineacion de exploracién, poblacién y muestra, técnicas e
instrumentos de recoleccion de filiaciones, problematica, técnicas de proceso y

estudio de datos.

La seccion IV, propuesto como Presentacion y Anélisis de los Resultados,
comienza con la presentacién de resultados por variables, seguidamente la

contratacion de hipotesis y discusion de resultados.

El capitulo V, planteado como Conclusiones y Recomendaciones, presenta
las conclusiones y recomendaciones, finaliza el presente capitulo con la bibliografia
y anexos correspondientes para ayudan a su mejor comprension y que permiten
conocer mas a fondo aspectos especificos que por su naturaleza no conviene tratar

dentro del cuerpo principal.

xii



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.Descripcion de la realidad problematica

En el ambito cosmopolita, especificamente en América Latina, la formacion
inicial tiene planes de estudio, con escasa autonomia en la formulacion de disefios
de sistematizacion del ejercicio pre profesional, especificamente de institutos
superiores, en el presente contexto la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion la Ciencia y la Cultura, precisa que durante los Gltimos periodos los
instrumentos de estimacion académica aln resisten contrariedades organicas
trascendentales que entorpecen el producto de una formacién de particularidad de
los designios de publicacion, casi “el 80% de jovenes, utiliza instrumentos que
miden formas de trasmision de contenido asi como escalas de medida

psicopedagdgicas no holisticas (p 15). Sin evaluar el logro de la aportacion



sistematica que remueve el beneficio de los discipulos por las prontitudes
planteadas, auxiliando limitadamente a ser meditabundos del contrariado,

momento o servicio de lo que se asimila.

En el contexto nacional, la automatizacién de deliberaciones de instruccion, se
aprecia en los estudios del Ministerio de Educacién Peruano (MINEDU), quien
precisa que existe un debilitado acompafiamiento y monitoreo de la préactica pre

profesional, que no gira en torno al uso de fichas de sistematizacion. (p 22).

En el espacio local, el perfeccionamiento de la prestacion magistral, en diversos
establecimientos de jardines de infantes, se cumplié la funcion de ser docente de
aula con estudiantes que realizaban la practica profesional, derivadas de la
especialidad de Inicial, del ISPA, en el contemporaneo contexto se identificd en
las estudiantes dificultades en la sistematizacion de las actividades de lucubracion,
con problemas en el sumario de deconstruccion, observandose limitaciones en
precisar las debilidades de las estrategias metodolégicas, al apreciarse consunciones
que limitan el permitir identificar discernimientos, elementos y ordenamientos que

concuerdan el pasaje de lucubracion y la manera de actuar de los estudiantes.

También en los procesos didacticos, con dificultades en dinamismos que
desenrolla el educando de manera voluntaria con la substancia de intervenir en el
amaestramiento del discipulo. Asi mismo en la evaluacion, tiempo, espacio y
recursos utilizados, equivalente también en la transferia como restricciones en el
proceso de reflexion, sin pensar con detenimiento, incomprension del problema,

opinar idéntico a sus pares, y tomar decisiones con desacierto. Trayendo como



consecuencia el no potenciar la reconstruccion de los elementos principales en la

actuacion de las juntas de lucubracion.

La presente descripcion permitio formular el problema de investigacion

centrandose en la variable dependiente de disertacion.

1.2. Definicién del problema

Los juicios expuestos, inquieren exhibir a la subsiguiente cuestion:

¢Como influye el aprender a pensar, en la sistematizacién de sesiones de

aprendizaje en estudiantes del X semestre de educacién inicial?

1.2.1. Problemas especificos

e ;Cual es el nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje antes de
aplicar el aprender a pensar en alumnos del X ciclo?

e Cbomo se aplicara el aprender a pensar en educandos del X periodo?

e ;Cual es el nivel de sistematizacidn de sesiones de aprendizaje después
de aplicar el aprender a pensar en estudiantes del X etapa?

e ;Cudl es el nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje antes y

después de aplicar el aprender a pensar en discipulos del X fase?

1.3. Objetivo de la investigacion

General

Determinar la influencia del aprender a pensar, en la sistematizacion de

sesiones de aprendizaje en estudiantes del X semestre.



Especificos

Identificar el nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje antes de

aplicar el aprender a pensar en educandos del X ciclo.

e Aplicar el aprender a pensar, a través de talleres pedagogicos, en alumnos
del X periodo.

e Precisar el nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje después de
aplicar el aprender a pensar en discipulos del X etapa.

e Identificar el nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje antes y

después de aplicar el aprender a pensar en estudiantes del X fase.

1.4 Justificacion y limitaciones de la investigacion

La averigua se demuestra a partir de un triunvirato de raciocinios significativos,
los que daran una plataforma solida a la exploracién, el primero es concerniente con
la preeminencia mutua, habiendo favorecidos con las deducciones de la pesquisa
24 discipulos, al lograr la sistematizacion de sesiones de aprendizaje, con una
esclarecimiento critico de su préctica, a partir de su deconstruccion, reflexion y

reconstruccion, descubriendo el entendimiento del sumario formativo.

En cuanto al punto de vista pedag6gico busca la reflexion permanente de la

practica pedagdgica a partir del proceso de deconstruccion y reconstruccion.

El supletorio criterio pertenece al valor tedrico, ya que la averiguacion que se
consiga valdrda para explicar, desenrollar y apuntalar presunciones
psicopedagdgicas en mayor disposicion al procedimiento de la inconstante

emancipada “Aprender a pensar” y adjunta sistematizacion de sesiones de



aprendizaje y la relacion de causa y efecto que coexiste entre ellas, se procura la

contingencia de una busqueda ventajosa del objeto de disertacion.

El tercer discernimiento asume como la designacion la ventaja metodoldgica,
la averiguacion consigue auxiliar a establecer una nueva herramienta para recoger
0 examinar testimonios referidos a la edificacion de proyectos de investigacion,
conseguir con ellos formas de advertir con una o méas versatiles. Asimismo los
resultados podran generalizarse en poblaciones similares validando de esta forma
el tratamiento “Aprender a pensar” en estudiantes de educacion superior.

1.5. Variables
Variable independiente: Aprender a pensar
Variable dependiente: Sistematizacion de sesiones de aprendizaje

Tabla 1l

Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION OPERACIONAL INDICADORES

Método cientifico, que involucra que el Construye hip6tesis
discipulo  cimente  opiniones 0
suposiciones sobre como y por qué

sobrevienen las cosas, que trabaje con Experimenta
resefias e inquisicion experimental, que
INDEPENDIENTE contraste y confronte la averiguacion,
que ladictamine y reelabore para exhibir Contrasta informacion
APRENDER A PENSAR con luminiscencia. De esta forma se
ocasiona inclinacion y no solo toma y Ordena

asimila de las tendencias de los demas.

Coopera con sus doctrinas y las de otros,

designando sus ajustadas sensateces de Trasferencia de
especulacién. (Cano y Lledd) 2015). resultados

Fuente: Sistematizacion individual- 2019
Prestar atencion a la contemporanea tabla 1, se urge que la inconstante autdbnoma
se determinar por ser la fuente que induce el corolario. Consiguientemente no posee

control.



Tabla 2

Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION INDICADORES SUBINDICADORES ESCALA VALOR
OPERACIONAL FINAL
e Debilitamiento en
La sistematizacion de estrategias metodoldgicas
DEPENDIENTE sesiones de aprendizaje, e Debilidad en la aplicacion

SISTEMATIZACION
DE SESIONES DE

de procesos pedagdgicos
e Debilitamiento en

instrumentos de evaluacion
e Debilidades en el tiempo

es la exégesis diatriba 0 Deconstruccion
heterogéneas  practicas
que, desde el inicio de su

(43-64)

APRENDIZAJE ~deconstruccion y utilizado
restablecimiento, declara e Fragilidad en el espacio Al
o explicita el raciocinio manejado M(te%io(zz 2)
del sumario coexistido, e Endeblez en recursos Ordinal - B
.. Bajo (1-21)
los componentes que han  Reflexion usados

intercedido en proverbio
transcurso, concerniente
entre si, y por qué lo han
familiarizado de esa
manera (Jara, 2014).

e Pensar con detenimiento
e  Comprender el problema
e  Formarse una opinién

e  Tomar decisiones

o e  Potenciar estrategias
Reconstruccion metodoldgicas

e Impulsar la aplicacion de
procesos pedagdgicos

e  Fortalecer instrumentos de
evaluacion

e  Optimizar el tiempo
planificado

e Potenciar espacios abiertos
y cerrados

e  Fortalecer recursos del
contexto

Fuente: Categorizacion individual- 2019

1.6.1. Hipdtesis general

Hi: El aprender a pensar, influye significativamente en la sistematizacion de
sesiones de aprendizaje en relacion a la deconstruccion, reflexion y
reconstruccion en estudiantes del X semestre de formacion inicial del

Instituto Superior Pedagdgico Publico Arequipa, 2020.

Ho: El aprender a pensar, no influye significativamente en la
sistematizacion de sesiones de aprendizaje en relacion a la deconstruccion,
reflexion y reconstruccion en estudiantes del X semestre de formacion

inicial del Instituto Superior Pedagdgico Publico Arequipa, 2020.



1.6.2. Hipotesis especificas

Hi: El nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje, es bajo, en
cuanto a la deconstruccion, reflexion y reconstruccion, antes de aplicar el
aprender a pensar en la mayoria de educandos del X ciclo.

Hz: La aplicacion de aprender a pensar, a través de talleres pedagdgicos,
mejorara el nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje en alumnos
del X periodo.

Hs: El nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje, es alto, en
cuanto a la deconstruccidn, reflexion y reconstruccion, después de aplicar el
aprender a pensar en la mayoria de educandos del X ciclo.

Ha: El nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje, oscila entre bajo
y alto, en cuanto a la deconstruccion, reflexion y reconstruccion antes y
después de aplicar el aprender a pensar en la mayoria de educandos del X

ciclo.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

En circunstancias cosmopolitas se ha reconocido a Martinez (2017), quien
comete la nocion “La Reflexion de la Practica. Encargo de averiguacion para
beneficiarse de la categoria de magister en la Corporacion Distrital Francisco José
de Caldas, Bogota — Colombia. El neutral general de la averiguacién es fomentar la
habilidad dogmatica, a partir de las recapitulaciones germinadas del adiestramiento
de deliberacion sobre la operacion en torno a la usanza de responsabilidad con la
aspiracion de paraninfo. En la sistematica la averiguacion didactica es de tipo
cualitativo, se ubica en una perspectiva Critico Social, teniendo en circunspeccién
gue se ha hecho ineludible hermanar los manuales que concuerdan mi destreza

dogmatica, a partir de la actuacion ensimismado sobre la gestion en el



perfeccionamiento de la intencidn de aula. En la indagacion se finiquita, que uno
de esos recintos que logra asemejar y que contribuye al asunto de arrastre desde lo
apasionado, relacional y afable en mi conocimiento, es el area de clase para labor
en maddulo, en el cual se exteriorizan disputas, en donde mi rol como norte y en
donde cumplo un acompafiamiento, estimulando a instaurar tecnologias de
notificacion que les apruebe poco a poco enderezar sus complicaciones de manera
emancipada. En cuanto a la busqueda abastecida por mi par de nivel, la actuacion
de formular sus veredictos y la observacion de mi pericia, se catequiza en un
prototipo para la deliberacion de la suya. En su narracion, se consiguen escudrifiar
cualesquiera ideas en torno a mi actuacion referenciada desde la suya, su
inclinacion en torno a la corporacion de recomendaciones expresivas consideradas
con los colegiales, gira en torno a ser “sobreprotectora” y “tratar de solucionarle la
vida a todos” en discrepancia con mi actitud en la que se inspecciona harmonia en

el trato con mis discipulos.

Asimismo se ha reconocido a Galarza (2012), quien ejecuta la teoria
“Realidad de la practica pedagdgica y curricular en la educacién ecuatoriana en los
Centros Educativos de Basica y Bachillerato de la Unidad Educativa Fe y Alegria
“La Dolorosa “ciudad Manta 2011-2012”, Adeudo de averiguacion para poseer la
altura de magister UTL Ecuador. El objetivo general de la averiguacion es alcanzar
que los instructivos, atravesando el contemporaneo taller, saber al dedillo los
estandares formativos que corresponden acomodar su experiencia instructiva real,
los ordenamientos inteligibles, compendios y personalizaciones de repeticion, con

el propdsito de hallarse en los contenidos de maniobra. En la sistematica se estima



el arquetipo de averiguacion destinada, esgrimiendo orientaciones cuantitativas y

atributivas.

La pericia utilizada es la busqueda que se empleé a 20 magistrales y 40
educandos, los materiales de escudrifilamiento concurrieron interrogatorios de
informacion vy tarjeta de expectacion. En la inquisicion se finiquita, que cada
educativo destina un piloto conforme con su desarrollo y a su parvedad. Prepondera
el patron cotidiano, aunque en el establecimiento el didactico es el eje. Son
irrisorios renovados en novisimas técnicas instructivas y las aprovechan en el
paraninfo. La correspondencia en educandos es enhiesta, en insuficientes se da un
paralelismo y condescienden la suscripcion remueve de los discipulos. La

formacion universal aun es figurado se rigen ajustadamente.

Del mismo modo se destaca a Lopez (2015), quien realiza la tesis
“Planificacion y evaluacion en el nivel de educacion inicial”, investigacion
efectuada para la obtener la categoria de experto en la Universidad de Carabobo.
Venezuela. La intencionalidad es trasfigurar el sumario de organizacion y

valoracién en Inaugural, Municipal “Impacto”.

El método de investigacion corresponde al de Investigacién Accidn
Participante. En cuanto al procedimiento de adquisicion de informacion resalta la
observacién participante, entrevista, notas de campo, acompafiadas de los
instrumentos denominados fichas de observacion y guias de entrevista. El prototipo
esta instituido por 7 didacticos. En el escudrifiamiento se consuma, que las docentes
en la organizacidn, declaraban tener peligro al santiamén de ejecutar, de exteriorizar

las destrezas, a pesar del periodo que acarrean persiguiendo en la corporacién. Por

10



otra parte, tienen rudimento de los minutos de la correria frecuente, siendo
reflexivas de que al formar el mutualista de maniobras en la organizacion, el
excelente santiamén en el cual se quita rudimento, perfeccionamiento y cerradura,
es en el santiamén de débito en creaturas acumulaciones. Sin incautacion, efectian
las mismas habilidades el idéntico dia y con el acumulacion integro, lo que propone
que le determinan poca categoria a lo que incorpora este tiempo de la mafia, en el
que se afana para socorrer las lucubraciones de perfeccionamiento existente y se
aguijonean instrucciones de impulso aleatorio y de perfeccionamiento vecino, por
lo cual se requiere buscarselas con una coleccion no madura a nueve nifios para

alcanzar el imparcial de la tactica.

Del mismo modo se valora a Rodriguez (2006) efectla la nocion enfatico
reconocida “El perfeccionamiento de la pericia abstraida sobre el trabajo
instructiva, afirmada en el uso de un vademécum analdgico, en el marco de un
trasmision de columna para eruditos”. Trabajo de investigacion realizado y

autorizado por la Universidad de Barcelona.

El sereno ordinario de la disertacién constrifie, examinar el horizonte de
atributo reflexivo de los pedagogos y qué permutaciones distingue en sus versadas
formativas, en el recuadro de una usanza de abstraccion did4ctica funda su primicia
pedagogica, apuntalada en el uso de un vademécum. La averiguacion corresponde
a la publicacién de cuestion. Obteniendo a las sucesivas liquidaciones: EI Grupo 1:
exhibe principalmente rasgos originales de un horizonte de deliberacion ligero.
Expusieron una sellada intranquilidad por las tacticas y los procesos esgrimidos

para conseguir los objetivos de instruccion.
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Galvez (2006) cumple el sondeo licenciado “Rastreo Fe y Jabilo

Automatizacion Curricular”.

Corriente de Formacion Legal Exhaustiva y Organizacion Nacional.

Los objetivos de e la investigacion indican: Coleccionar y patentizar la
costumbre de esmero del FASC dentro de la transmision de Cultura Seria de 1989
al contemporaneo momento. Depositar remembranza y demonstraciones personales
y corporativas del recuerdo de la usanza en las sedes educativas y colectividades

atendidas.

La averiguacion pertenece al tratado caracteristico. Destacando la siguiente
consumacién: ElI FASC ha viabilizado instrumentales y tecnologias de
perfeccionamiento de la ideologia creativa, lo cual les ha reconocido a instructivos
y oyentes apalear otras representaciones de ver el ambiente, de examinar y
dilucidar. Empero, se reflexiona que a partir la habilidad se consigue fortalecer

considerable més este espacio.

Medina (2008) constrifie el “Procesamiento de datos de la préctica del plan de

peritos confederados de la Academia Gabriela Mistral de México.

El objetivo del presente estudio es: Valorar la costumbre del procedimiento de
expertos mancomunados en el producto de bienhechores trascendencias instructivas

que queja la cultura de atributo mediante la automatizacion de estilos.

La contemporanea averiguacion se halla intrinsecamente en el la perspectiva

cualitativo de esbozo no empirica. En todo lo que a las terminaciones se afronta: En
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canto a la intrepidez de prontitudes del designio experto con el vinculo de los
ecuanimes, no hay luminosidad en nadie de los representantes; es decir no estar de
acuerdo en la generalidad de ellos en el perfil organizativo efectivo es

acostumbrado, de convenio se concuerda a la situacién existente.

Gonzélez (2008) cumple la nocion “Practica docente y relacion pedagogica de
un facilitador del programa: jvamos a aprender maya! En el contexto de Puerto
Progreso, Yucatan de la Universidad Autonoma de Yucatan de Meéxico. Los
imparciales de este encargo son: Estudiar las circunstancias de erudicion en las que
se desenvuelve la pericia didactica de los facilitadores de transmision jMarchamos
a instruirse maya!, por intermedio de observaciones del pasaje de Esclusa Mejora,

Yucatan.

El reciente adeudo de averiguacion se registra en la muestra cualitativa, el cual
rastreo desentrafiar las operaciones de los dominados mezclados en desemejantes
habilidades mutuas con el fin de vislumbrar la situacion sindical.
Metodolégicamente tiene un designio etnografico arraigarse uso de diferentes

sistematicas peculiares para racimar, considerar e aclarar las identificaciones.

En las consumaciones el obsequio compromiso de averiguacion condesciende
saber al dedillo la representacion de compromiso de un facilitador bilingiie maya
que notifica intrinsecamente del emision televisiva. Cruzando de los estudios de la
pericia instructivo se puede conseguir una perspectiva ordinaria de la habilidad de
los facilitadores que llevan la emision radiofénica a los salones de los seminarios

principales yucatecos.
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Bara (2001) ejecuta la nociones enfatico reconocida “Tacticas meta cognitivas
y de lucubracion: estudio materialista sobre la consecuencia de la esmero de un
emisidn televisiva meta cognoscente, y potestad de habilidades de aprendizaje en
estudiantes de E.S.O, B.U.P y Universidad.” Trabajo de indagacion realizado y

acreditado por la Universidad Complutense de Madrid.

El impersonal es el patentizar el corolario que préctica la diligencia de un
Esquema bosquejado para optimizar el empleo de tacticas meta cognitivas en el
arrastre de individuos. La basqueda frecuenta un esbozo aproximadamente-
empirico pre test-pos test con acumulacion de vigilancia. Es un disefio pre test-pos
test que concede reflexionar la harmonia inaugural entre los grupos y echar de ver

los aplanes de las inconstantes adjuntas antes que destinar la versatil autbnoma.

Se alcanza los subsiguientemente remates: En el sondeo animado se ha
conseguido indicar el trascendental papel de las habilidades en el sumario de
instruccion. Se alterna un amaestrar que, intrinsecamente tiene pauta
epistemoldgica, apremia el ecuanime de ilustrarse a cultivarse, proporcionando al
oyente los utensilios hacia la emulacion de localizar la averiguacion y conseguir

una sensatez Util en compuestas circunstancias.

Heit, (2011) con el tratado “Destrezas meta cognitivas de comprensién lectora
y eficacia en la Asignatura Lengua y Literatura”. Trabajo de la Universidad Catolica

Argentina.

Los justos que se atosigan con este articulo es equiparar las pericias meta

cognitivas principalmente esgrimidas por los escolares y establecer la
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correspondencia de atribucion entre el manejo de tacticas meta cognitivas en

perspicacia descifradora. La averiguacion frecuenta de un bosquejo colateral.

En la presente publicacion se llega a las consecutivas consumaciones: Los
discipulos que alcanzaron maduro puntaje en el gobierno de maniobras meta
cognitivas en asimilacion, exteriorizaron vieja validez en la disciplina “Habla y
Gramatica”. Las artes meta cognitivas de arquetipo integrales exhibieron un
predominio significativo en el acrecentamiento de la actividad en la materia

“Lengua y Literatura”.

Pacheco, (2012) formula “Estrategias meta cognitivas y rendimiento en
Metodologia del Aprendizaje e Investigacion de los estudiantes del | ciclo de la
Facultad de Ingenieria Civil de 1a Universidad Nacional de Ingenieria”. Universidad

Mayor de San Marcos.

El impersonal ordinario que se estrecha con este estudio es estar al tanto la
epistola efectiva ingrese el automatismo de las artes meta cognitivas y el beneficio

en Sistematica del Lucubracion e Indagacion de los discipulos de Ingenieria Civil.

La investigacion es de arquetipo descriptivo de disefio es transaccional y de

correlacion.

En la vigente publicacion se alcanza a las subsiguientes terminaciones:
Aligeremos testificar a la luminaria de las consecuencias, que en esta averiguacion
coexiste en correspondencia demostrativa entre el uso de las maniobras meta
cognitivas y el beneficio, poseyendo oriente transcendental para el amaestramiento

en el desempefio de inventiva del ilustracion e averiguacion.
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Ceniceros y Gutiérrez (2009) trazan “Las habilidades meta cognitivas en los

estudiantes de la Universidad Pedagdgica de Durango” de México.

Los neutrales que se acosan con este tratado son: Echar de ver las tacticas meta

epistémicas méas manipuladas por los discipulos.

EL sondeo es de delineacion transaccional. En el vigente tratado se obtiene a
las consecutivas liquidaciones: La maduro porcién de los items convenientes a la
superficie de autoconocimiento se alcanzaron con una calceta précer a 4 lo que
indica que el uso sistematica de estrategias de autoconocimiento o conocimiento de

la propia cognicién

Herrera (2006) exhibe “Estrategias cognitivas y meta cognitivas en la
elaboracion del mensaje escrito. Estudio bidireccional inglés-espafiol, espafiol-

inglés”. Universidad de Laguna de México.

Los imparciales que se atosigan son: examinar y precisar el modelo de la
expresion andnimo en dos ejemplares de sujetos. El escudrifiamiento es de tipo

interpretativa de disefio experimental.

La contemporanea publicacion se obtiene las consiguientes consumaciones:
Lo que pauta y delimita el perfeccionamiento de la practica ensayista de los
dependientes no es tanto su competitividad filologia, o el discernimiento que
ostenten sobre cada tema determinado que palpablemente son significativas como
el control meta cognitivo que cultiven los fragmentos del sumario de

transformacion de argumento.
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En narracion a los historiales originarios, tienen al autor Cuellar (2015) con la
teoria “Programacion Curricular de Aula desde el Modelo Curricular Socio
cognitivo Erudita”. El justo ordinario de la investigacion es considerar la diligencia
del Piloto socio cognitivo humanista en la simbolizacion de paraninfo. La
sistematica utilizada en la reciente averiguacion se enmarca en la orientacion
cualitativa, de horizonte caracteristico, aplica el procedimiento de publicacion
documental, los figurantes investigados se afan6 con 17 instructivos, 02
complementarios y 09 compareces de soporte a un sistémico de 388 escolares

tratadas en 12 tajaduras.

Las terminaciones a las que alcanz6 la pesquisa se compendian en que los
servicios y cualidades no se plantean convenientemente de caracter que no se
facilita su tratamiento en el aula, por tanto no son idoneas a justipreciar. Del mismo
modo, se hallé pruebas de cierta incompetencia de las tecnologias cognoscentes
implicadas en las capacidades y pericias, problematizando su categorizacion de

condicion despejada y oportuna.

Otra circunstancia reconocida es de Saldarriaga (2015) quien realiza la tesis
“Participacion Docente en el Disefio del Proyecto Curricular Institucional de una
Institucion Educativa Publica de San Juan de Lurigancho” Pontificia Universidad

Catolica del Peru.

El ecuanime habitual de la averiguacion es examinar la participacién educativa
en el sumario del esquema del Plan Curricular Corporativo en un eje pedagogico

estatal.
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La inventiva fue de tipo cualitativo, consintio vislumbrar a sima la
colaboracion del maestro en su oportuno habitat pedagdgico. Para la recaudacion
de la averiguacion, se aprovechd el aparejo de la audiencia estructurada que se

destino a seis magistrales y a dos directivos.

Las consumaciones a las que lleg6 la exploracién se esquematizan en la
colaboracién, que tiene menor acaecimiento en la transformacion del PCI.
Conjuntamente, favorece permutaciones significativas y transformadores en las
habiles dogmaticas de los instructivos. Esto resulta prospero para los
amaestramientos de los educandos y por ende, proponer una gracia educativa de

eficacia.

Otro antecedente identificado es del autor Antonio (2020), quien realiza el
estudio denominado “Informe de la practica pre profesional en un aula de 4 afios de

una institucion educativa publica del distrito de Cercado de Lima.

El presente estudio tiene como proposito evidenciar la consolidacion del
proceso de logro alcanzado de las competencias del perfil de egreso de la Facultad
de Educacion de la Pontificia Universidad Catolica del Peru en el ejercicio de la

practica pre profesional.

Ademas, se circunscribe las parejas pedagdgicas como un instrumento
necesario, pues permite dialogar, contrastar y enriquecer distintas apreciaciones de
una misma accion pedagogica realizada para actuar de manera mas oportuna frente
a situaciones que se presentan en el aula. Estos dispositivos de reflexion han

permitido tomar decisiones acertadas para la mejora continua y consolidacion de

18



los saberes, habilidades y actitudes aprendidas a lo largo de la formacién como

profesional

En referencia a los antecedentes regionales se ubico al autor Diaz (2018) quien
realiza la tesis “La tertulia pedagogica como estrategia de reflexion de las practicas
docentes de educacidn inicial de la Red Union Nueva Esperanza de Puno 2018”,
Trabajo de investigacion para tener el grado de Maestro en la Universidad

Nacional de San Agustin de Arequipa.

El principal equitativo de la exploracion fue caracterizar la manera en que la
tertulia pedagdgica se relaciona significativamente como estrategia de reflexion de
las practicas docentes. Este estudio se encuadra dentro de la exploracién detallada
de correlacion , cuyo método estadistico utilizado fue de Kendall, analizando los
datos en funcién a las escalas de estimacion utilizadas para ambas variables a 13
docentes de la Red Unidn Nueva Esperanza de Puno, en base a su experiencia de

trabajar con tertulias pedagogicas y la reflexiéon docente.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Aprender a pensar

Procedimiento cientifico, que involucra que el estudiante edifique suplentes
0 conjeturas, que se afane con testimonios e averiguacion empirico, que observe
incongruencia y compruebe la averiguacion, que la establezca y reelabore para
exteriorizar con iluminacion. De este caracter se origina inclinacion y no solo toma

y asimila las inclinaciones de los restantes. Interceden con sus opiniones y las de
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otros, empleando sus oportunos razonamientos de consideracion (Cano y Lledo,

2015).

A. Construye hipdtesis

El aprender a pensar tiene como requisito el construir hipotesis y es
necesario que ésta concuerde con el problema. La hipdtesis refleja lo que se
busca en un estudio o lo que se intenta comprobar en una indagacion, es decir,
es una posible explicacion del fendmeno a investigar. Se puede elaborar como
una afirmacion que responde a la pregunta del estudio. La hipotesis debe ser
clara y concreta teniendo presentes las variables a evaluar y siendo congruente

con el planteamiento general y especifico del problema (Garcia, 2009).

Entre los pasos a seguir para la construccion de la hipotesis se aprecia:
buscar informacion relevante, pensar en posibles explicaciones, escoger la

explicacion mas probable, analizarla y comprenderla, formular la hipétesis.

B. Experimenta

Se considera a la experimentaciéon como una realidad, que tiene como el
corolario una prueba que inquiere variar las cuantificaciones normales para tal
usanza y que aun no ha sido sefialado oficialmente como nuevo mecanismo.
Un ensayo siempre conjetura la practica de tentativa y contraprueba con el fin
de conseguir nuevas endereces, posibilidades y compendios que puedan

designarse a fijadas situaciones.
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El término empirico se aplica a todas las metodologias, précticas y
presunciones que se profesen con el ecuanime de obtener nuevos v,
fundamentalmente, diferentes derivaciones a los que ya se echar de ver.
Experimentar sospecha el perfeccionamiento de aquellos experimentos que se
empleen a cada metodo o area de compromiso y que tienen como proposito la

averiguacion de opcién (Garcia, 2015).

C. Contrasta informacion

Contrastar es obtener informacion notable de los diferentes lugares en las
que se encuentran, es una idea principal de aquello que se necesita comprender
o aplicar. Al contrastar informacion se debe hacer un analisis de todas aquellas
fuentes de informacion, ya que las cosas cambian y se encuentran mejores

respuestas a nuestra incognita (Delval, 2001).

D. Ordena

El orden involucra colocar las ideas o cosas en el lugar que les corresponde
con la mision de organizarlas y ganar en cuanto a su sencilla localizacién. No
basta mas que con atravesar una situacion de desorganizacion total como para

entender que no hay nada mas ideal que vivir con cierto orden.

E. Trasferencia de resultados

La transmision de secuelas esta ilustrada proverbialmente a manera de un
asunto de esparcimiento e indagacion positiva, equilibrado en la marcha de

exploratorios hipotéticos a la experiencia competitiva. Sin confiscacion, la
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correlacion entre la presuncion y la experiencia suele ser mas complicada,
sobrellevando entre otras tecnologias de adjudicacion corporativa de los pilotos

indiscutibles.

Persiguiendo esta contiguidad, las maniobras de entrega de consecuencias
son numerosas y van mas alla de la templa propagacién de averiguacion
indiscutible. Cada institucion o persona consigue situar en marcha pericias

delimitadas de transmision de corolarios (Alonso, 2007).

2.2.2. Sistematizacion de sesiones de aprendizaje

La sistematizacion surge en América Mediterranea en los anales del 70 en
tenores de dificultad de los secciones multitudinarios, donde no est4 decidido el
inconveniente de la correspondencia conjetura y obra; argumento desde el que se
requiere pensadas superadoras y alteradoras del conocimiento tanto en la
realizacién como en la propagacion de las diestras educativas, por lo tanto la
automatizacién brota a manera un atrevimiento consiente de aprisionar los
figurados de la gestidn y sus corolarios, que involucra repasos instaurados de las
costumbres, presunciones y controversias contextualizados de préactica benéfica

educativa con el intento de informar el discernimiento emanado (Albuene, 2004).

Estos rudimentos inspeccionan cuatro pactos elementales en la
categorizaciéon: A toda automatizacion le precede una destreza. Cualquiera
dependiente es subyugado de discernimiento y conserva comprensiones y estar al
corriente atesorado que ennoblece la destreza. La causa de codificacion es un asunto

de platica entre dependientes, donde se distribuyen alocuciones, conjeturas y
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reconstrucciones ilustrativas. En un juicio de simbolizacion concierne tanto el

asunto como el producto.

A terciados de los 90 el procesamiento de datos integra corporaciones con
expectativa semblante a combates por esclarecer los compendios académicos,
cognoscentes y gubernativos de Formacion Multitudinario; incorporacion que
conjuntamente, estd mediado por la restauracion del superficie nacional y mercantil
en cartabon, que demanda inviertes de inclinacion en los dependientes. Destaca
que segun el aporte historico la simbolizacion es: Un régimen que escudrifia fundar
sensatez educativa a partir de estilos, para entregar como disposicion a otras
practicas anélogas. Es una cavilacion discurrida en cabrestante a una experiencia
perpetrada. La substancia que se indaga conocer es la causa educativa incompatible
versada de clase, se consuman particulares. Se incorpora, pronuncia y descansa la

faena - preocupacion de los colaboradores (Bandura, 2007).

En el CFID, de la Practica Profesional tiene puesto que intencion poner al
estudiante en empalme gradual y de paulatino confusién del entorno formativo
sintetiza a traves del adiestramiento profesional en circunstancias existentes, para
que ordene, recapacite y perfeccione alternes, marches y quehaceres inseparables

al compromiso didéactico.

En el presente contexto existe la orientacion del juicio didactico en el salén:
A manera su seudénimo lo exterioriza, esta particularidad ejercita y dispone a los
discipulos para interponerse en la alineacion de los oyentes del paralelismo

instructivo conveniente traspasando la programacion, cumplimiento y justiprecio
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del proceso de ilustracion y amaestramiento en circunstancias existentes (Inostroza,

2007).

La administracion de asambleas existentes, concierne a un nivel mas
adelantado de superioridad de competitividades expertas por parte de los discipulos.
Son procedencias para que utilicen sus ilustraciones sobre los cogidos de sabiduria,
justamente como sus sapiencias de formacion, de ensefianza, de la trama
beneficiario-pedagdgico y de las tipologias de sus educandos. Conjuntamente
congregan los portes, las impresiones, las condiciones y los productos de los
educandos ejecutantes; de esta condicion, auxilian a un espécimen de columna
experto donde tiene numeroso valor el instruirse concibiendo y madurando al
mismo tiempo, por ser un gasto para la construccion de estar al corriente y ser

dogmaético en contexto.

Pues que otras circunstancias de Experiencia, las deliberaciones existentes
demandan organizacion antepuesta, consumacion, cumplimiento, meditacion y

categorizacion de arrastres y estimacion.

En las iniciales asambleas que transportan los alumnos, la indicacion de sus
ordenadores y/o expertos de catedra es recondita y decidido pero, como pasa la
época y los educandos desdoblan emulaciones, dicha indicacion contrae y da paso
a un compromiso casi independiente en la habilidad intensa. Los discipulos
ejecutantes deben transportar una libreta o fdlder para normalizar las
deliberaciones. Igualmente deben reconocer por escrito los episodios y las
advertencias de sus rutinas en aula para ocuparse de los Laboratorios de

Procesamiento de datos.
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Las deliberaciones existentes conservan un parentesco escurrido con la
averiguacion instructiva; por un lado son principios de contrariedades de
averiguacion y por otro, son opulencias para poner a ensayo una o varias disyuntivas
frente a las complicaciones descubiertas intrinsecamente de una pesquisa en

camino.

En representacion suplementaria al encargo dentro del Organismo Magistral,
los creadores de experiencia corresponden disponer diligencias de meditacién para

reglamentar las usanzas conseguidas y establecimientos de reajuste.

La coyuntura entre destreza e indagacion cobra gran categoria; por ello, es
ineludible que el alumno absorba todas las expediciones y la recomendacién integra
para conseguir una ganancia significativa. Esta etapa se intercepta con el

contrahecho de experiencia que cada educando manufactura.

Se destaca que ningun funcionario que intercede en el asunto pedagdgico esta
al margen de perpetrar una apreciacion en empleo de sus beneficios, aunque no a
todos les incumbe la labor de normalizar e informar sus corolarios publicamente

(Mateos, 2001).

La Para desarrollar el proceso de sistematizacion se requiere de la
deliberacion de lucubracién que establece el dispositivo independiente de los
conocimientos de alineacion competitiva. "Las reuniones de lucubracién se definen
como el contiguo de habilidades que cada didactico esboza y emprende en paraje
de los técnicas ilustrativos situados al desarrollo de los aprendizajes previstos en la

unidad didéctica.
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El perfeccionamiento de una deliberacion de instruccion, demanda un
“escogimiento de inventivas, terminologias, acervos, valoracion y de cualquier otro

elemento que interceda para el provecho de las metas esbozados.

La sesion de aprendizaje contempla seis componentes a prever, se tiene la
problematizacion. Hay que distinguir diligentemente el escenario que se formulara
como provocacion preliminar de todo el transcurso de arrastre. Hay que pronosticar
el reldmpago para anunciar las intenciones de lucubraciones que se conseguiran y

constituir acciones y demandadas para zanjar el desafio (Monereo, 2000).

La motivacion, interés, incentivo, sospecha redefinir el rol del magistral a lo
largo de todo el transcurso para que el provecho no decaiga y que nadie se
desencadene de la prontitud, desmotivado por algun conflicto. Mantener en alto la
exaltacion o el interés por la labor, le exige al educativo poner considerable atencidn
a las discreciones y errores de los alumnos, para que su ejercicio incentivador tenga

base en las contingencias de cada uno.

Los saberes previos. Hay que anunciar el momento y la destreza mas
adecuada tanto para reconquistar saberes previos como para esgrimir en el disefio o
regeneracion de la clase. Para esto hay que anunciar asimismo un medio de
exploracién de las ideas, estimaciones y experiencias antepuestas de los estudiantes,

a fin de poder hacer narracion a ellas a lo extendido del sumario.

La gestion y acompafiamiento del progreso de las competiciones. Hay que
tomar o coger la delantera en las tacticas a estilarse en el juicio de erudicion arrastre;

pero sobre todo es ineludible generar interacciones de calidad que suministren el
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aprendizaje en todos los discipulos y que certifiquen formas de soporte a los
estudiantes con conflictos. De igual forma, se deben predecir las estrategias y los

instantes de retro-alimentacion al conjunto, durante el asunto y al final.

La evaluacion, el acopio frecuente de averiguacion arrima del beneficio de
los amaestramientos de los educandos es lo que hara que la codificacién cumpla
con sus tres tipologias basicas (flexible, abierta, ciclica). Este acopio es considerado
por varios un elemento clave para originar mayores logros de instruccion (Ghiso,

2001).

Por otro lado, hay que anunciar las tacticas de evaluacién pedagodgica y
certificadora o sumaria para cada arrastre proyectado. Esta Gltima debe fundarse en
bienhechoras representaciones de los desempefios esperados, a fin de que las
apreciaciones puedan estar sostenidas en evidencias imparciales del progreso de los
discipulos, recolectadas a lo largo del asunto. Hay que tomar conjeturas para

concebir eso.

A. Deconstruccién

El asunto de deconstruccion se alecciona con la diatriba del magistral a la
ajustada préactica mediante una abstraccion recondita sobre su trabajo
formativo, asi como sobre las presunciones que sitlan proverbio proceder y
sobre el escenario que vitoreen los alumnos en el paraninfo. Este periodo de
deconstruccion es un asunto de autorreflexion en el cual el instructivo hermana
sus fortificaciones y extenuaciones, asi como las conjeturas sobreentendidas

que propugnan su destreza. Para llevar a cabo el sumario de deconstruccion, el
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competente intelectual debe partir de los cuotidianos ensimismados, los cuales
le van a condescender proyectar la ordenacion de su practica, es decir cuales
son los mecanismos de esa préactica, en consideracion con las ideas, pertrechos

y ritos susceptibles todos de mejora (Barragan, 2012).

Entre los elementos para desarrollar la deconstruccion de sesiones de
aprendizaje se identifica: estrategias metodoldgicas, procesos pedagdgicos,
instrumentos de evaluacion tiempo utilizado, espacio manejado y recursos

usados.

B. Reflexion

Cuando se habla de reflexion, se habla de un paso de meta cognicion y
tasacion respecto la causa y las secuelas conseguidas. Se intima de manifestar
aquello que es cardinal para el juicio, su acaecimiento, enseres 0 marca ha
emanado la rutina de sondeo quehacer a nivel de su tratamiento particular,
perito, pero siempre a nivel de colegiales u otros funcionarios enlazados en la
costumbre magistral (Del Rio, 2013). EI proceso reflexivo tiene un caracter
ciclico y lo conforman 4 fases: la primera de ellas es descripcion: Aqui es
donde se recopila informacion, aspectos criticos, experiencias, etc., que sirven

de base para poder autoevaluarse escucharse a si mismo.

La segunda fase denominada informacion y explicacion, es aquella en que
se toma en cuenta las proposiciones que gobiernan las versadas rememoradas
y que consienten exponer. La tercera fase denominada confrontacion: es de

cuestionamiento de versadas y especulacion sobrentendidas; el discernimiento
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no asegura el regateo de talante ni el progreso, en permutacion el desorientar y
revolverse a su propia facilidad, mejor ain si se insta aportacion de otros y
virtualmente el cerciorarse con otros y sus discurridas, acarrea al docente a
programar endereces, presume una mayor obligacion moralista e integra, al

tiempo que coopera con nociones de la propia transmision y de los terceros.

Por Gltimo, estd la fase de reconstruccion: que representa el ciclo de
abstraccion, el pedagogo reforma, restaura, altera o trasmuta su practica
docente y sus miradas, implanta un desconocido y mejor escuadre de accién
intuicion que asiente restituir sensatez y el permisible de vicisitud y alineacion
futura a la accién del quehacer, al tiempo que se reapropia criticamente de su
uso practica y hipotética antepuesta. Finalmente, se debe poner énfasis en el
paso de la reflexion individual a la reflexion asociada o comunitaria, para
conseguir a abrir preparaciones inteligentes compartidas que prorrumpen de la

meditacion, el parlamento y el contraste permanente.

Sin embargo, todo aquello que se ha considerado hasta ahora no es
suficiente, si no se tiene también el compromiso de los estudiantes y una actitud
positiva, de cambio hacia la gestioén para alterar esa situacion con la que se
afirme malcontento, auto ocasionar con la confianza de salvar un problema, de
regenerar los corolarios, de optimizar la validez de la cultura-aprendizaje;
mezclando a la colectividad, de tal manera que el mentor sea divisado como
uno que socorre en la construccion de la humanidad. En resumen los elementos
de la reconstruccion son: pensar con detenimiento, comprender el problema,

formarse una opinion y tomar decisiones.
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C. Reconstruccion

Este sumario de restauracion envuelve recobrar el sumario a tomar el
portante de la deliberacion y teorizacion en base a desemejantes legajos, entre
ellos se tiene asambleas de amaestramiento, busquedas de precio, anecdotarios
entre otros. El medio es ir de un saber practico a un discernimiento critico y
tedrico que le reconozca al magistral estudioso la innovacion de su destreza
formativa en correlacién inmediata a la complicacion de escudrifiamiento

quehacer prevalecido.

Cuando se habla de alterar la experiencia instructiva, no quiere decir liar
los bartulos o transformar toda la pericia académica dejando de lado todo lo

que es positivo, todos los baluartes equiparadas.

La reparacion del arte instructiva es el punto cardinal en el proceso ya que
el educativo pensador modifica su destreza académica a través de la
culminacion y actuacion. Mejora su practica pedagdgica designando
operaciones que asistan el perfeccionamiento de maniobras para la alineacion
de la averiguacion (Kemmis, y Mc Targgart, 2012). Ademas evalia el

florecimiento de su facilidad inventando técnicas de reflexion perenne.

En la fase de organizacion esboza las renuevas viables de obtener, como
corolario de examen pensativo de las fases antepuestas. EI sumario de un
convenio sobre como se alcanzaria liar los bartulos, que se lograria hacer
disimil, qué se debe proteger y con todo ello reconstruir practicas, orientes y

conceptualizaciones.
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Los elementos de la reconstruccion son: potenciar  estrategias
metodoldgicas, impulsar la aplicacion de procesos pedagogicos, fortalecer
instrumentos de evaluacion, optimizar el tiempo planificado, potenciar

espacios abiertos y cerrados y fortalecer recursos del contexto

2.3. Marco conceptual.

2.3.1. Aprender a pensar:

Método cientifico, que involucra que el estudiante edifique suplentes o
conjeturas, que se afane con testimonios e averiguacién empirico, que observe
incongruencia y compruebe la averiguacion, que la establezca y reelabore para
exteriorizar con iluminacion. De este caracter se origina inclinacion y no solo toma
y asimila las inclinaciones de los restantes. Interceden con sus opiniones y las de
otros, empleando sus oportunos razonamientos de consideracién. (Cano y Lledd,

2015).

2.3.2. Sistematizacion de sesiones de aprendizaje

Es la exégesis diatriba o heterogéneas practicas que, desde el inicio de su
deconstruccion y restablecimiento, declara o explicita el raciocinio del sumario
coexistido, los componentes que han intercedido en proverbio transcurso,

concerniente entre si, y por qué lo han familiarizado de esa manera (Jara, 2014).

2.3.3. Deconstruccion

Es la critica del docente a la propia practica mediante una meditacion

profunda sobre su quehacer pedagdgico, asi como sobre las teorias que orientan
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dicho actuar y sobre la situacion que viven los estudiantes en el aula. Esta fase de
deconstruccion es un proceso de autorreflexion en donde el docente identifica sus
fortalezas y debilidades, asi como las teorias implicitas que sustentan su practica.
Para llevar a cabo el proceso de deconstruccion, el maestro investigador debe partir
de los diarios reflexivos, los cuales le van a permitir delinear la estructura de su
practica, es decir cudles son los componentes de esa préactica, considerando las

ideas, herramientas y ritos susceptibles todos de mejora (Barragan, 2012).

2.3.4. Reflexion

Proceso de meta cognicion y apreciacion relacion del pleito y los secuelas
cogidos. Se trata de manifestar aquello que es principal para el sumario, es decir los
marchas incesantes, su episodio, bienes o balazo ha derivado la rutina de
escudrifiamiento quehacer a paralelismo de su perfeccionamiento conveniente,
competitiva, pero del mismo modo a horizonte de discipulas u otros secretarios

comprometidos en la usanza formativa (Del Rio, 2013).

2.3.5. Reconstruccion

En la destreza formativa es el paraje cardinal en el sumario ya que el instructivo
inteligente modifica su habilidad dogmaética traspasando de la consumacion y
cumplimiento de un método de gestion. Perfeccionamiento su destreza académica
destinando operaciones que beneficien el tratamiento de destrezas para la

distribucion de la averiguacion (Kemmis, y Mc Targgart, 2012).
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CAPITULO 11l

METODO

3.1. Tipo de investigacion

En cuanto a su designio: Aplicada, porque adquiere el propdsito de la

resolucion de inconvenientes practicos (Landeau Rebeca, 2007, p. 55).

Su caracter: Experimental, puesto que existe manipulacion activa y el control

sistematico (Abanto, 2014, p 21).

Segun su entorno: Cuantitativa, en como usa la recoleccion de antecedentes para
experimentar figuraciones, con plataforma al calculo numérico y el examen
estadistico, para instituir pautas de actuacion y probar hipotesis” Hernandez,

Fernandez y Baptista (2006, p. 5).

33



Segun su trayectoria estacional: Prolongada, ya que medita un semblante de

perfeccionamiento de los subyugados en disparejos periodos (Abanto, 2014, p 23).

Segln la disposicion que ocupa: A la comprobacion. Orientacion bésica es

contrastar teorias (Abanto, 2014, p 23).
3.2. Disefio de investigacion

La delineacién compendiada es el pre empirico; con pre-test, procedimiento
efectivo y post-test con un solo conjunto. De convenio al esquema de averiguacion

distinguida se monopolizé el consecutivo boceto: (Campbell y Stanley 2008)

Sinologia:

GE:Ol'X'OZ

Fuente: Hernandez, Fernandez y Baptista, 2009, p. 46

Donde:

Ge: Grupo experimental: 24 estudiantes

O1: Aplicacion de la prueba de entrada: Sistematizacion de sesiones de aprendizaje
X : Tratamiento experimental: Aprender a pensar

O2: Aplicacion de la prueba de salida: Sistematizacion de sesiones de aprendizaje

3.3. Poblacién y muestra

La cantidad estd compuesta por 24 estudiantes de la especialidad de

Educacidn inicial. Se destaca que la poblacion es censal, todas las estudiantes del

34



X semestre de la especialidad de Educacion Inicial del Instituto Superior

Pedagogico Publico Arequipa. Se precisa que la muestra es probabilistica.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: Encuesta, que se caracteriza por “perseguir indagar el parecer que

tiene un sector de la poblacion sobre determinado problema” (Abanto, 2016, p.

47)

Instrumento: Cuestionario, que corresponde al conjunto de preguntas
formuladas por escrito a ciertas personas a ciertas personas, sobre determinado

tema (Abanto, 2016, p. 47).

3.5. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

En cuanto al andlisis descriptivo: Se realizo la tabulacion de datos, hallando
pardmetros estadisticos. Se cimento tablas de clasificacion simple y de doble
entrada. Se calculd frecuencias y porcentuales. Se construy6 figuras estadisticas.

En referencia al anélisis inferencial: Se realiz0 la prueba “t” de Student” para

muestras emparejadas para poder contrastar nuestra hipotesis de investigacion.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

36



4.1. Resultados de la prueba de entrada y de salida por indicadores

Tabla 3
Indicador 1: Deconstruccion
Pre test Pos Tes
Nivel f % f %
Alto 0 0 21 87.5
Medio 10 41.7 3 12.5
Bajo 14 28.3 0 0
Total 24 100,00 24 100,00
Fuente: Base de datos (2020).
Figura 1
Indicador 1: Deconstruccioén
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Interpretacion

Considerando la tabla 3 y figura 1, correspondiente al indicador deconstruccion, se
estima que en la cata de ingreso el nivel bajo, consiguié la madura frecuencia de
14, con 28,3 %. Mientras que el nivel medio, obtuvo la menor frecuencia de 10,
con 41,7 %. En todo lo que a la cata de pretexto se considera que el nivel alto,
obtuvo la mayor frecuencia de 21 con 87, 5 %, mientras que el nivel medio,

representa la menor frecuencia de 3, con 12,5 %. Estar a la mira los consecuencias
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entre la experiencia de ingreso y de subterfugio, la mayoria de estudiantes de la
especialidad de Educacion Inicial, paso del nivel bajo al nivel alto, estimandose
mejora significativa en el indicador deconstruccién, en cuanto al debilitamiento
en estrategias metodoldgicas, aplicacion de procesos pedagogicos, instrumentos de
evaluacion, tiempo utilizado, fragilidad en el espacio manejado y en recursos
usados. Los presentes resultados tienen como causa la aplicacién del programa
“Aprender a pensar” a través de seis talleres educativos que se plantearon con tres
momentos definidos, como es la construccion de hipdtesis, experimentacion,

contrasta informacion, ordenamiento y trasferencia de resultados

Tabla 4

Prueba de hipotesis por indicador 1: Deconstruccion

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas
Pre Tes  Pos Test

Media 8,7083 17,8750
Varianza 6,2156 1,8533
Observaciones 24 24
Coeficiente de correlacién de -0,2034
Pearson
Diferencia hipotética de las medias 0,0000
Grados de libertad 23,0000
Estadistico t -
14,6089
P(T<=t) una cola 0,0000
Valor critico de t (una cola) 1,7139
P(T<=t) dos colas 0,0000
Valor critico de t (dos colas) 2,0687

Observando la tabla 4, en relacion a la prueba de hipotesis en base al indicador 1:
Deconstruccion, se aprecia ganancia media de 9,2 puntos entre el Pre Test (8,7083)

y Pos Test (17,8750).
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Tabla 5
Indicador 2: Reflexion

Pre test Pos Tes
Nivel f % f %
Alto 0 0 23 95.9
Medio 19 79.1 1 4.1
Bajo 5 20.9 0 0
Total 24 100,00 24 100,00

Fuente: Base de datos (2020).

Figura 2
Indicador 2: Reflexion
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Interpretacion

Considerando latabla5y figura 2, correspondiente al indicador reflexién, se valora
que en la prueba de entrada el nivel medio, obtuvo la mayor frecuencia de 19, con
79,1 %. Mientras que el nivel bajo, obtuvo la menor frecuencia de 5, con 29,9%.
En cuanto a la prueba de salida se aprecia que el nivel alto, obtuvo la mayor
frecuencia de 23 con 95, 9 %, mientras que el nivel medio, representa la menor
frecuencia de 1, con 4,1 %. Observando los resultados entre la prueba de entrada y
de salida, la mayoria de estudiantes de la especialidad de Educacion Inicial, paso

del nivel medio al nivel alto, estimdndose mejora significativa en el indicador
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reflexion, en cuanto a pensar con detenimiento, comprender el problema, formarse

una opinién y tomar decisiones.

Los presentes resultados tienen como causa la aplicacion del programa “Aprender
apensar” a través de cuatro talleres educativos que se plantearon con tres momentos
definidos, como es la construccion de hipotesis, experimentacién, contrasta

informacion, ordenamiento y trasferencia de resultados

Tabla 6

Prueba de hipotesis por indicador 2: Reflexion

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas
Pretest  Pos Test

Media 6,7500 12,2083
Varianza 1,3261 0,7808
Observaciones 24 24
Coeficiente de correlacién de -0,1602
Pearson
Diferencia hipotética de las medias 0,0000
Grados de libertad 23,0000
Estadistico t -
17,1434
P(T<=t) una cola 0,0000
Valor critico de t (una cola) 1,7139
P(T<=t) dos colas 0,0000
Valor critico de t (dos colas) 2,0687

Observando la tabla 6, en relacion a la prueba de hipoétesis en base al indicador 2:
reflexion, se aprecia ganancia media de 5 puntos entre el Pre Test (6,7500) y Pos

Test (12,2083).
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Tabla7

Indicador 3: Reconstruccién

Pre test Pos Tes
Nivel f % f %
Alto 0 0 22 91.7
Medio 15 62.5 2 8.3
Bajo 9 375 0 0
Total 24 100,00 24 100,00
Fuente: Base de datos (2020).
Figura 3
Indicador 3: Reconstruccién
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Interpretacion

Considerando la tabla 7 y figura 3, correspondiente al indicador reconstruccion, se
valora que en la prueba de entrada el nivel medio, obtuvo la mayor frecuencia de
15, con 62,5 %. Mientras que el nivel bajo, obtuvo la menor frecuencia de 9, con
37,5%. En cuanto a la prueba de salida se aprecia que el nivel alto, obtuvo la mayor
frecuencia de 22 con 91, 7 %, mientras que el nivel medio, representa la menor
frecuencia de 2, con 8,3 %. Observando los resultados entre la prueba de entrada y
de salida, la mayoria de estudiantes de la especialidad de Educacion Inicial, paso

del nivel medio al nivel alto, estimadndose mejora significativa en el indicador
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reconstruccion, en cuanto a potenciar estrategias metodoldgicas, impulsar la
aplicacion de procesos pedagogicos, fortalecer instrumentos de evaluacion,
optimizar el tiempo planificado, potenciar espacios abiertos y cerrados y fortalecer
recursos del contexto. Los presentes resultados tienen como causa la aplicacion del
programa “Aprender a pensar” a través de seis talleres educativos que se plantearon
con tres momentos definidos, como es la construcciobn de hipdtesis,

experimentacion, contrasta informacién, ordenamiento y trasferencia de resultados

Tabla 8

Prueba de hipotesis por indicador 3: Reconstruccién

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas
Pre Test  Pos Test

Media 9,0417 18,1250
Varianza 4,0417 1,5924
Observaciones 24,0000 24,0000
Coeficiente de correlacién de 0,0321

Pearson

Diferencia hipotética de las medias 0,0000

Grados de libertad 23,0000

Estadistico t -19,0247

P(T<=t) una cola 0,0000

Valor critico de t (una cola) 1,7139

P(T<=t) dos colas 0,0000

Valor critico de t (dos colas) 2,0687

Observando la tabla 8, en relacion a la prueba de hipétesis en base al indicador 1:
Reconstruccion, se aprecia ganancia media de 10 puntos entre el Pre Test (9,047) y

Pos Test (18,1250).
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4.2. Contrastacion de hipdtesis

Tabla 9
Variable dependiente: Sistematizacion de sesiones de aprendizaje
Pre test Pos Tes
Nivel f % f %
Alto 0 0,00 23 95,83
Medio 21 87,50 1 4,17
Bajo 3 12,50 0 0,00
Total 24 100,00 24 100,00

Fuente: Base de datos (2020).

Figura 4
Variable dependiente: Sistematizacidn de sesiones de aprendizaje
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Interpretacion

Considerando la tabla 9 y figura 4, correspondiente a la variable dependiente

sistematizacion de sesiones de aprendizaje, se valora que en la prueba de entrada el

nivel medio, obtuvo la mayor frecuencia de 21, con 87,50 %. Mientras que el nivel

bajo, obtuvo la menor frecuencia de 3, con 12,50%. En cuanto a la prueba de salida

se aprecia que el nivel alto, obtuvo la mayor frecuencia de 23 con 95, 83 %, mientras

que el nivel medio, representa la menor frecuencia de 1, con 4,17 %. Observando
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los resultados entre la prueba de entrada y de salida, la mayoria de estudiantes de la
especialidad de Educacion Inicial, paso del nivel medio al nivel alto. Los presentes
resultados tienen como causa la aplicacion del programa “Aprender a pensar” a
través de dieciséis talleres educativos que se plantearon con tres momentos
definidos, como es la construccion de hipotesis, experimentacion, contrasta

informacidn, ordenamiento y trasferencia de resultados.

Tabla 10

Prueba de hipotesis por variable: Sistematizacion de sesiones de aprendizaje

Prueba t para medias de dos muestras emparejadas
Pre Test Pos Test

Media 24,5000 47,7917
Varianza 9,9130 5,6504
Observaciones 24,0000 24,0000
Coeficiente de correlacién de -0,1017

Pearson

Diferencia hipotética de las medias 0,0000

Grados de libertad 23,0000

Estadistico t -27,6056

P(T<=t) una cola 0,0000

Valor critico de t (una cola) 1,7139

P(T<=t) dos colas 0,0000

Valor critico de t (dos colas) 2,0687

Observando la tabla 10, en relacion a la prueba de hip6tesis en base a la variable:
Sistematizacion de sesiones de aprendizaje , se aprecia ganancia media de 23 puntos
entre el Pre Test (24,5000) y Pos Test (47,7917). Los resultados permitieron la
contratacion de hipoétesis, el aprender a pensar, influye significativamente en la
sistematizacion de sesiones de aprendizaje en relacion a la deconstruccion,
reflexion y reconstruccion en estudiantes del X semestre de formacion inicial,

aceptandose la hipdtesis de trabajo y rechazandose la hipotesis nula.
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4.3. Discusion de resultados

Para analizar la indagacion, resulta necesario tener los resultados del estudio
a fin de corroborar la hipdtesis de tesis. En cuanto a los resultados de la variable
dependiente sistematizacion de sesiones de aprendizaje, se valora que en la prueba
de entrada el nivel medio, obtuvo la mayor frecuencia de 21, con 87,50 %. Mientras
que el nivel bajo, obtuvo la menor frecuencia de 3, con 12,50%. En cuanto a la
prueba de salida se aprecia que el nivel alto, obtuvo la mayor frecuencia de 23 con
95, 83 %, mientras que el nivel medio, representa la menor frecuencia de 1, con
4,17 %. Los presentes resultados se comprobaron estadisticamente, segun la prueba
“t” de Student, existiendo diferencias entre la prueba de entrada (24,5000) y la
prueba de salida (47,7917) con una ganancia media de 23 puntos, aceptandose la
hipétesis de trabajo y rechazandose la hipétesis nula. Los resultados permitieron la
contratacion de hipotesis, el aprender a pensar, influye significativamente en la
sistematizacion de sesiones de aprendizaje en relacion a la deconstruccion,

reflexion y reconstruccion en estudiantes del X semestre de formacién inicial.

Los resultados expuestos son confiables y validos encontrandose contrastados
con los resultados de los siguientes antecedentes de investigacion; el autor Martinez
G. (2017), quien realiza la tesis “La Reflexion de la Practica. Encargo de
averiguacion para beneficiarse del grado de magister en la Universidad Distrital
Francisco José de Caldas, Bogota — Colombia. En su narracion, se consiguen
escudrifiar cualesquiera ideas en torno a mi actuacion referenciada desde la suya,
su inclinacion en torno a la corporacion de recomendaciones expresivas

consideradas con los colegiales, gira en torno a ser “sobreprotectora” y “tratar de
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solucionarle la vida a todos” en discrepancia con mi actitud en la que se inspecciona
harmonia en el trato con mis discipulos. También se ha identificado a Galarza M.
(2012), quien realiza la tesis “Realidad de la practica pedagogica y curricular en la
educacion ecuatoriana en los Centros Educativos de Basica y Bachillerato de la
Unidad Educativa Fe y Alegria “La Dolorosa “ciudad Manta durante el afio 2011-
20127, En la indagacion se prepondera el patron cotidiano, aunque en el
establecimiento el didactico es el eje de los métodos. Son irrisorios los que estan

renovados en las novisimas técnicas instructivas y las aprovechan en el paraninfo.

La correspondencia con los educandos es enhiesta, en pocos se da un
paralelismo y condescienden la suscripcién activa de los alumnos. La formacion en
forma universal aln es libresca y se rigen ajustadamente. También se destaca a
Lopez R. (2015), quien realiza la tesis “Planificacion y evaluacion en el nivel de
educacion inicial”, investigacion efectuada para la obtener la categoria de experto
en la Universidad de Carabobo. Venezuela. En el escudrifiamiento se consuma, que
las docentes en la planificacion, manifestaban tener dificultad al momento de
realizarla, de presentar las estrategias, a pesar del tiempo que llevan laborando en
la institucidn. Por otra parte, tienen nocion de los momentos de la jornada diaria,
siendo conscientes de que al plasmar el banco de estrategias en la planificacion, el
unico momento en el cual se desglosa inicio, desarrollo y cierre, es en el momento
de trabajo en pequefios grupos. Sin embargo, realizan las mismas estrategias el
mismo dia y con el grupo entero, lo que sugiere que le asignan poca importancia a
lo que representa este momento de la rutina, puesto que es en este, en el que se

trabaja para favorecer los aprendizajes de desarrollo real y se estimulan
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aprendizajes de desarrollo potencial y de desarrollo proximo, por lo cual se necesita

trabajar con un grupo no mayor a nueve nifios para lograr el objetivo de la estrategia.

Otro autor es Galarza M. (2012), quien realiza la tesis “Realidad de la practica
pedagdgica y curricular en la educacion ecuatoriana en los Centros Educativos de
Basica y Bachillerato de la Unidad Educativa Fe y Alegria “La Dolorosa “ciudad
Manta durante el afio 2011-2012”, En la indagacion se concluye, que cada educativo
destina un piloto conforme con su desarrollo y a su parvedad. Prepondera el patrén
cotidiano, aunque en el establecimiento el didactico es el eje de los métodos. Son
irrisorios los que estdn renovados en las novisimas técnicas instructivas y las
aprovechan en el paraninfo. La correspondencia con los educandos es enhiesta, en
pocos se da un paralelismo y condescienden la suscripcion activa de los alumnos.

La formacion en forma universal aun es libresca y se rigen ajustadamente.

También se aprecia a Rodriguez (2006) realiza la tesis doctoral titulada “El
desarrollo de la préactica reflexiva sobre el quehacer docente, apoyada en el uso de
un portafolio digital, en el marco de un programa de formacion para académicos”
de la Universidad Centroamericana de Nicaragua. Trabajo de investigacion
realizado y autorizado por la Universidad de Barcelona Facultad de Pedagogia
Evento de Doctorado en Aprendizaje. Llegando a las siguientes conclusiones: El
Grupo 1: exhibe principalmente rasgos originales de un horizonte de deliberacion
ligero. Expusieron una sellada intranquilidad por las tacticas y los procesos
esgrimidos para conseguir los objetivos de instruccion. Galvez (2006) realiza la
investigacion titulada “Seguimiento Fe y Alegria Sistematizacion Curricular”.

Destacando la siguiente conclusion: EI FASC ha viabilizado instrumentales y
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tecnologias de perfeccionamiento de la ideologia creativa, lo cual les ha reconocido
a instructivos y oyentes apalear otras representaciones de ver el ambiente, de
examinar y dilucidar. Empero, se reflexiona que a partir la habilidad se consigue
fortalecer considerable mas este espacio. Otro autor es Medina (2008) realiza la
tesis titulada “Sistematizacion de la experiencia del plan de maestros asociados de
la Escuela Gabriela Mistral” de la Universidad Pedagogica Nacional Francisco
Morazan de Meéxico. En cuanto a las conclusiones se aborda: En canto a la
intrepidez de prontitudes del plan experto con la vinculacion de los ecuanimes, no
hay luminosidad en ninguno de los representantes; es decir no estar de acuerdo en
la generalidad de ellos en el perfil organizativo efectivo que es muy acostumbrado,
pero si estan de convenio se ajusta a la situacion existente. También se aprecia a
Gonzalez (2008) realiza la tesis titulada “Practica docente y relacion pedagogica de
un facilitador del programa: jvamos a aprender maya! En el contexto de Puerto
Progreso, Yucatan de la Universidad Autdnoma de Yucatan de México. En cuanto
a las conclusiones el presente trabajo de investigacion permite conocer la forma de
trabajo de un facilitador bilinglie maya que participa dentro del programa. A través
del analisis de la préctica docente se puede obtener una vision general de la préctica
de los facilitadores que llevan el programa a las aulas de las escuelas primarias

yucatecas.

Asimismo se aprecia al autor Bara (2001) realiza la tesis doctoral titulada
“Estrategias meta cognitivas y de aprendizaje: estudio empirico sobre el efecto de
la aplicacion de un programa meta cognitivo, y el dominio de las estrategias de
aprendizaje en estudiantes de E.S.O, B.U.P y Universidad.” En el presente estudio

se alcanza las subsiguientes terminaciones: En el sondeo cosmopolita se ha
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conseguido evidenciar el trascendental papel de las habilidades en el sumario de
instruccion. Se alterna un amaestramiento que, intrinsecamente tiene estandar
epistemoldgico, apremia el ecuanime de ilustrarse a cultivarse, suministrando al
oyente los utensilios hacia la emulacién de localizar la averiguacion y conseguir

una sensatez Util en compuestas circunstancias.

Otro autor destacado es Heit, (2011) quien realiza la tesis titulada “Estrategias
meta cognitivas de comprension lectora y eficacia en la Asignatura Lengua y
Literatura”. En la presente publicacion se llega a las consecutivas consumaciones:
Los discipulos que alcanzaron maduro puntaje en el gobierno de maniobras meta
cognitivas en asimilacion, exteriorizaron vieja validez en la disciplina “Habla y
Gramatica”. Las artes meta cognitivas de arquetipo integrales exhibieron un
predominio significativo en el acrecentamiento de la actividad en la materia
“Lengua y Literatura”. También el autor Pacheco, (2012) realiza la tesis titulada
“Estrategias meta cognitivas y rendimiento en Metodologia del Aprendizaje e
Investigacion de los estudiantes del | ciclo de la Facultad de Ingenieria Civil de la
Universidad Nacional de Ingenieria”. En la vigente publicacion se alcanza a las
subsiguientes terminaciones: Aligeremos testificar a la luminaria de las
consecuencias, que en esta averiguacién coexiste en correspondencia demostrativa
entre el uso de las maniobras y el beneficio, poseyendo oriente transcendental para
el amaestramiento en el desempefio de inventiva del ilustracion e averiguacion.
Otro autor es Ceniceros y Gutiérrez (2009) realizan la investigacion titulada “Las
habilidades meta cognitivas en los estudiantes de la Universidad Pedagogica de
Durango” En el vigente tratado se obtiene las siguientes conclusiones: La mayor

parte de los items correspondientes a la dimensidn de autoconocimiento se rindieron

49



con una media superior a 4 lo que indica que el uso sistematica de estrategias de

autoconocimiento o conocimiento de la propia cognicion.

El autor Herrera (2006) realiza la tesis titulada “Estrategias cognitivas y meta
cognitivas en la elaboracion del mensaje escrito. Estudio bidireccional inglés-
espafiol, espafiol-inglés”. En la contempordnea publicacion se obtiene  las
siguientes consumaciones: Lo que pauta y delimita el perfeccionamiento de la
practica ensayista de los sujetos no es tanto su competitividad filologia, o el
discernimiento que ostenten sobre cada tema determinado que palpablemente son
significativas como el control meta cognitivo que cultiven de estos, asi como de las

fragmentos del sumario de transformacion de un argumento.

También se aprecia los resultados del autor Cuellar (2015) quien realiza la
tesis “Programacion Curricular de Aula desde el Modelo Curricular Socio cognitivo
Humanista en una Institucion Educativa de Abancay”. Las terminaciones a las que
alcanzo la pesquisa se compendian en que los servicios y cualidades no se plantean
convenientemente de caracter que no se facilita su tratamiento en el aula, por tanto
no son idoneas a justipreciar. Del mismo modo, se hallé pruebas de cierta
incompetencia de las tecnologias cognoscentes implicadas en las capacidades y
pericias, problematizando su categorizacion de condicion despejada y oportuna.
Otro antecedente identificado es de  Saldarriaga (2015) quien realiza la tesis
“Participacion Docente en el Disefio del Proyecto Curricular Institucional de una
Institucion Educativa Publica de San Juan de Lurigancho” Trabajo de investigacion
para tener el grado de maestra en la Pontificia Universidad Catdlica del Perd. Las

consumaciones a las que llego la exploracion se esquematizan en la colaboracion,
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que tiene menor acaecimiento en la transformacion del PCI. Conjuntamente,
favorece permutaciones significativas y transformadores en las habiles dogmaticas
de los instructivos. Esto resulta prospero para los amaestramientos de los educandos

y por ende, proponer una gracia educativa de eficacia.

También se ubicd al autor Diaz (2018) quien realiza la tesis “La tertulia
pedagogica como estrategia de reflexion de las practicas docentes de educacion
inicial de la Red Unién Nueva Esperanza de Puno 2018, para ambas variables a
13 docentes de la Red Union Nueva Esperanza de Puno, en base a su experiencia
de trabajar con tertulias pedagdgicas y la reflexion docente. Del andlisis realizado
se puede concluir que estas dimensiones claramente se mantienen en una cercania
de crecimiento, ya que, si uno de ellos se incrementa el otro tiende a elevar también

sus valoraciones, por lo tanto el nivel de correlacion es muy buena, donde (p=0,95).

Los presentes resultados se contrastan con los resultados de la influencia
demostrativa del “Aprender a pensar” en la sistematizacion de sesiones de

aprendizaje en las unidades de estudio investigadas.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

PRIMERA: El programa de “Aprender a Pensar” influye destacadamente en la
sistematizacion de sesiones de aprendizaje, en los indicadores de
deconstruccion, reflexion y reconstruccion en estudiantes del X
semestre de la carrera profesional de Educacion Inicial,
evidenciandose pasar del nivel regular al nivel alto, siendo
comprobado a través de la prueba de hipétesis, con la “t” de student,
para medias de dos muestras emparejadas, entre el Pre Test

(24,5000) y Pos Test (47,7917).

SEGUNDA: En la prueba de entrada el nivel medio, obtuvo la mayor frecuencia
de 21, con 87,50%, mientras que el nivel bajo, representa la menor
frecuencia, siendo de 3, con 12,50 %, en cuanto a los indicadores de

deconstruccion, reflexion y reconstruccion.

TERCERA: Se aplico el programa “Aprender a pensar” a través de dieciséis
talleres educativos, que se plantearon a través de cinco momentos
como son construye hipotesis, experimenta, contrasta informacion,
ordena y trasferencia de resultados los que resultaron interesantes

para las participantes.
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CUARTA: En la prueba de salida se aprecia que el nivel alto, obtuvo la mayor
frecuencia de 23 con 95, 83 %, mientras que el nivel bajo, representa
la menor frecuencia absoluta de 1, con 4,17 %, en cuanto a los

indicadores de deconstruccidn, reflexion y reconstruccion.

QUINTA: La variacion del nivel de sistematizacion de sesiones de aprendizaje,
entre la prueba de entrada y de salida de la mayoria de estudiantes,
pasa del nivel medio al nivel alto, con una ganancia media de 23

puntos, entre el Pre Test y Pos Test.

53



5.2. Recomendaciones

PRIMERA: Colectivizar los resultados de manera virtual, con estudiantes de
instituciones de educacion superior que pertenezcan a la especialidad
de educacion inicial de la ciudad de Arequipa a fin de fortalecer la

practica pedagdgica en la region.

SEGUNDA: Presentar proyectos de innovacion producto de la sistematizacion de
diversas sesiones de aprendizaje en la red de docentes innovadores

del fondo de desarrollo educativo peruano.
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