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RESUMEN
En el estudio llevado a cabo en la institucion educativa inicial N°343 de Moquegua en
2022, se realiz6 una investigacion sobre la capacidad motora precisa en nifios de 3y 4
afios. El objetivo central de las investigadoras fue evaluar el nivel de destreza motora
fina en los nifios matriculados en el aula de 3 y 4 afios de la I.E.I. N°343, ubicada en el
distrito emergente de San Antonio. Para abordar esta cuestion, se opto por un enfoque

cuantitativo y un disefio de investigacion que no implicara manipulacion de datos.

El grupo de estudio comprendio6 a 20 alumnos, todos ellos con edades entre 3y 4 afios,
y esta misma cantidad de estudiantes se utiliz6 como muestra. Se encontré que el 100%
de los alumnos demostraron un nivel elevado de habilidades motrices finas, lo que

sugiere un desempefio sobresaliente por parte de la maestra en este aspecto educativo.

En cuanto a la coordinacién viso-manual, se observé que el 15% de los estudiantes
presentaba un nivel regular, es decir, 3 alumnos, mientras que el 85% mostrd un nivel
alto, que incluyé a 17 alumnos. En relacion a la dimension facial, se evidencio que el
25% de los nifios tenia un nivel regular, lo que corresponde a 5 alumnos, y el 75%
mostré un nivel alto, incluyendo a 15 alumnos. Respecto al desarrollo fonético, se
encontré que el 35% de los alumnos se ubicaba en un nivel regular, conformado por 7
alumnos, mientras que el 65% demostrd un nivel alto, abarcando a un total de 13

alumnos.



En conclusidn, los resultados de la investigacion indican que la mayoria de infantes
muestran un alto nivel de destreza motora fina, lo cual evidencia un excelente trabajo
educativo por parte de la maestra. Ademas, se identificaron algunos estudiantes con
niveles regulares en la coordinacién viso-manual, la dimension facial y el desarrollo
fonético, lo que podria representar una oportunidad para brindar apoyo adicional en

estas areas.

Palabras clave: Nivel facial, Nivel viso manual y psicomotricidad.



ABSTRACT
In the study carried out in the initial educational institution No. 343 of Moquegua in
2022, an investigation was carried out on the precise motor capacity in children of 3
and 4 years of age. The central objective of the researchers was to evaluate the level of
fine motor skills in the children enrolled in the 3 and 4-year-old classroom of the I.E.I.
N°343, located in the emerging district of San Antonio. To address this issue, we opted
for a quantitative approach and a research design that did not involve data

manipulation.

The study group comprised 20 students, all of them aged between 3 and 4 years, and
this same number of students was used as a sample. It was found that 100% of the
students demonstrated a high level of fine motor skills, which suggests an outstanding

performance by the teacher in this educational aspect.

Regarding visual-manual coordination, it was observed that 15% of the students
presented a regular level, that is, 3 students, while 85% showed a high level, which
included 17 students. In relation to the facial dimension, it was evidenced that 25% of
the children had a regular level, which corresponds to 5 students, and 75% showed a
high level, including 15 students. Regarding phonetic development, it was found that
35% of the students were at a regular level, made up of 7 students, while 65%

demonstrated a high level, covering a total of 13 students.

Xl



In conclusion, the results of the investigation indicate that the majority of the children
shows an excellent educational work by the teacher. In addition, some students with
regular levels in hand-eye coordination, facial dimension, and phonetic development
were identified, which could represent an opportunity to provide additional support in

these areas.

Keywords: Facial level, Visual manual level and psychomotricity.
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INTRODUCCION
El estudio realizado cuenta con: El Capitulo I, titulado "El problema de
investigacion™, se enfoca en analizar la problematica real de la motricidad fina. Aunque
el centro educativo tiene varios salones, la investigacion se llevd a cabo en los
estudiantes de 3 y 4 afios. Este capitulo también presenta la formulacion del problema,
los objetivos que se pretenden alcanzar y una descripcion de la justificacion del estudio,

detallando los diferentes tipos de justificacion.

En cuanto al Capitulo Il, titulado "Marco teorico”, se proporcionan
antecedentes de otras investigaciones realizadas en diferentes instituciones a nivel
mundial, nacional y regional. También se presentan bases tedricas relevantes para el
estudio, asi como el marco conceptual, que es de gran importancia para llevar a cabo

la exploracion.

El Capitulo 111, denominado "Método", representa el enfoque y el disefio de la
pesquisa. Ademas, se incluye informacidn sobre el universo y la muestra seleccionada
para el estudio, asi como los instrumentos utilizados para recopilar los datos y el

procesamiento y analisis estadistico llevado a cabo.

X1



Por dltimo, el Capitulo IV se centra en la presentacion de las estadisticas
obtenidas para cada variable y dimension de la investigacion. También se incluye una

discusion de los resultados obtenidos en este estudio.

La exploracion se estructura en cuatro capitulos que abarcan el problema de
investigacion, el marco teorico, el método utilizado y la presentacién de los resultados

estadisticos y la discusion.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Descripcion de la Realidad Problemética.

Por los estudios obtenidos en el &mbito de la educacion es que se tiene
claro que es de gran relevancia gque los instructores prioricen el aspecto motor
de los educandos; este aspecto lo deben de inculcar primordialmente en la
primera infancia, para ello deben de tener politicas educativas que permitan que
los infantes incrementen la coordinacion que realizan con sus manos y todas las
partes de su cuerpo; por ello es recomendable que los infantes asistan a un
centro educativo desde un afio de edad, a cuna en donde las personas que
ensefian son educadoras profesionales que cursaron sus estudios en un
pedagogico o una universidad; si los educandos se quedan en su casa en los
primeros afios y solo asisten a un centro inicial desde los 3 o 4 afios, seran

educados por sus padres y no alcanzaran un nivel motriz 6ptimo.



El mecanismo de captar conocimientos por parte de los educandos es
una pieza fundamental para el desarrollo total de los infantes, esta etapa es
necesaria para que logren ser personas dinamicas; por esto es que el fin de esta
fase de brindar conocimiento es el de generar el desarrollo motriz, cognitivo y
grupal de todos los educandos. Es por ello que en esta fase se da el inicio de la
motricidad, presentando una etapa clave en la primera infancia, esto se origina
porque el mecanismo de aprender en esta etapa tiene un gran énfasis en el
aspecto motriz; por lo expuesto se puede deducir que las etapas en las que se
capta el conocimiento de los aprendices se llegan a dar a través de sus
experiencias vividas en la atmosfera en donde estan interactuando los

educandos.

De lo citado se puede evidenciar que el aprendizaje que se brinda a los
aprendices en su primera fase de vida es muy elemental para el desarrollo que
éstos logran. El objetivo primordial en esta etapa es el de conseguir que se
propicie el crecimiento en el area motora y cognitiva de los educandos. Por lo

expuesto se entiende que en esta etapa se llega a lograr la motricidad.

En diversas partes del universo se tiene concebido que en el mecanismo
de adquisicién de conocimiento brindado hacia los educandos por parte de los
docentes; los educadores enfatizan bastante en la educacion tradicional, para lo
cual descartan los métodos motrices que son de gran ayuda para la generacion
de conocimiento vital en los aprendices. Por esto es que ahora la ensefianza
dada a los educandos no llega a brindar un nivel de satisfaccion total; esto se da
porque solo engloba una minima parte. Esto logra que los aprendices
evidencien un minimo incremento de su area motriz fina; lo cual tienen una
relevancia significativa en que los infantes no lleguen a evidenciar un excelente
nivel de movimiento en diversas labores finas que ejecutan; por lo que se infiere
gue cada vez que van pasando hacia un grado superior, llegan a presentar un

rendimiento inadecuado para su edad.



De lo mencionado se puede deducir que en distintos paises el grado de
educacién dado en los aprendices por parte de sus docentes, se toma muy en
cuenta la ensefianza tradicional, lo que impacta en que se haga a un lado el area
psicomotriz, lo cual permite que los educandos no logren alcanzar el desarrollo
Optimo en su aspecto motor fino; originando que los educandos presenten

deficiencias en la autonomia de ellos.

El problema que evidencia el nivel educativo esta vinculado con el
desarrollo e las sesiones de aprendizaje, los distintos métodos utilizados por los
instructores y la falta de conocimiento de la motricidad; es por ello que en
distintos centros educativos se prioriza varios temas; sin embargo no se
considera la generacion de adquisicion de motricidad fina en los infantes; este
aspecto que se deja de lado es muy primordial en la primera infancia; es vital
porque consigue que los aprendices lleguen a desarrollar habilidades con las
que podran ser autbnomos, llegando a desarrollar los sentidos de la vista y del
tacto, con los que consiguen un mayor nivel de autosuficiencia; de esta manera
cambian la ropa sin ayuda de los adultos, pueden comer solitos y realizas
distintas actividades independientemente.

Es muy primordial que la educacion en distintas areas se pueda
complementar; sin prescindir la relevancia que tiene la generacion de
habilidades para realizar movimientos; esto es muy vital en las primeras
anualidades de vida de los aprendices. Para llegar a lograr esto es vital que los
aprendices sepan utilizar los métodos adecuados para ejecutar actividades con
las que incrementen su motricidad fina; entre estas actividades son
recomendables las de aspecto plastico porque en ellas se prioriza los distintos
aspectos de desarrollo de los aprendices, como la atencion, el aspecto cognitivo

y el nivel de socializacion.



En el nivel de motricidad fina se considera las habilidades que

evidencias los educandos para lograr realizar movimientos diminutos y finos.

También es tomado en cuenta los sentidos de los aprendices los ligados
a la vista, el oido y el tacto en el desarrollo de las diversas actividades; el que
los educandos logren articular con los sentidos citados es muy importante para

poder obtener habilidades en el desarrollo de la motricidad fina.

1.2. Definiciéon del Problema.

1.2.1 Problema general.

¢Cuadl es el nivel de la motricidad fina en los educandos de 5 anualidades en la

Institucion Educativa Inicial N°343, Moquegua, 2022?

1.2.2 Problema especifico.

— ¢Cual es el nivel de desarrollo en la dimensién viso manual en los
educandos del aula de 5 anualidades en la Institucién Educativa

Inicial N°343, Moquegua, 20227

— ¢Cual es el nivel de desarrollo en la dimension facial en los
educandos del aula de 5 anualidades en la Institucién Educativa

Inicial N°343, Moquegua, 2022?



— ¢Cual es el nivel de desarrollo en la dimension fonética en los educandos
del aula de 5 anualidades en la Institucion Educativa Inicial N°343,

Moquegua, 2022?

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1 Objetivo general.

Determinar el nivel de la motricidad fina de los educandos del aula 5 afios

de la Institucion Educativa N°343, Moquegua, 2022.

1.3.2  Obijetivos especificos.

- Indagar el nivel de desarrollo en la dimensién viso manual en los educandos

de 5 anualidades en la Institucion Educativa Inicial N°343, Moquegua, 2022.

- Indagar el nivel de desarrollo en la dimension facial en los educandos de 5

anualidades en la Institucion Educativa Inicial N°343, Moquegua, 2022.

- Indagar el nivel de desarrollo en la dimension fonética en los educandos de

5 anualidades en la Institucion Educativa Inicial N°343, Moquegua, 2022.



1.4. Justificacion e Importancia de la Investigacion

En el ambito tedrico, la investigacion propuesta se centra en el progreso
motor fino ejecutado por personal docente a cargo de nifios de 5 afios, con el fin
de examinar el impacto en la autonomia de los infantes. Ademas, se considera
esencial realizar un analisis detallado de las diferentes dimensiones e indicadores

relacionados con ambas variables.

Desde un enfoque préctico, la indagacion busca identificar los efectos y
las consecuencias que se generaran al abordar las dificultades asociadas al
desarrollo motor fino en los nifios. Los resultados obtenidos en esta pesquisa
permitiran adquirir conocimientos fundamentales acerca del desarrollo de la
motricidad en los nifios de esta edad, lo cual sera crucial para que el personal

docente y el alto cargo jerarquico tomen decisiones informadas.

En cuanto a la metodologia, el presente trabajo de investigacion implica
Ilevar a cabo las actividades necesarias para recopilar tanto informacién primaria
como secundaria. La técnica utilizada para obtener los datos serd una ficha de
observacion, y para el procesamiento y analisis de la informacion se emplearan

software como el Microsoft Office y SPSS version 25.0.



1.5 Variables

V1:

Psicomotricidad fina

D1: Coordinacion viso Manual
D2: Motricidad facial

D3: Motricidad gestual



1.5.1 Operacionalizacion

Tabla 1

Operacionalizacion

VARIABLES

DEFINICION

DIMESIONES

INDICADORES

PSICOMOTRICIDAD FINA

Carpio(2018): indica que la psicomotricidad fina
son los objetivos obtenidos por los infantes en los
desplazamientos finos referentes al tacto, la vista,
los pies y la orientacién espacial; todo esto se
desarrolla mediante el control de una persona
adulta; quien va guiando respecto a los distintos
modos del comportamiento motriz que se da en la
sociedad; los cuales lograran que el infante llegue
a obtener su autonomia, y a la vez el poder
desarrollar por si solos actividades de mayor
complejidad las cuales paulatinamente las ira
perfeccionando.

Chévez (2019), la psicomotricidad fina es aquella
que permite las conexiones cognitivas, emotivas y
simbdlicas, lo que da paso a la persona para
expresarse con personajes de su circulo social. De
la misma manera la psicomotricidad protagoniza
un rol principal e importante en relacion al
temperamento de la persona. es decir, esta incluye
toda presteza relacionada con la exactitud y la
coordinacion, esto haciendo semejanza a los
movimientos ejecutados por las diversas partes del
cuerpo, lo cual siempre requiere un gran esfuerzo
enfocado y constante

Coordinacion viso manual

Motricidad fonética

Motricidad facial

Motricidad gestual

Movimientos ejecutados con las
manos

Realizacidon de expresion correcta

Forma de articulacion de las palabras

Realizacion de movimientos de dedos

Nota: Disefio establecido por los autores



1.6 Hipotesis de la Investigacion
1.6.1 Hipotesis general.
H: El nivel de la motricidad fina de los educandos del aula 5 afios de la

Institucion Educativa N°343, Moquegua, 2022, es bueno.

Ho El nivel de la motricidad fina de los educandos del aula 5 afios de la

Institucién Educativa N°343, Moquegua, 2022, es malo.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

2.1.1. Antecedentes nacionales.

(Br. Haydeé, 2019); La psicomotricidad fina y el desarrollo de la
escritura en los estudiantes de cinco afios de educacion inicial; en la presente
exploracion la indagadora decidio optar por una proposicion principal el de:
establecer la relacion que se presenta entre psicomotricidad fina y el desarrollo
de la escritura en los educandos ; de la misma manera la indagadora decidio
optar por una investigacion descriptivo correccional; se opt6 por un universo a
166 infantes de los 6 salones; de este modo, la muestra tomada fue 25
estudiantes de nivel inicial. Se pudo concluir que mas de la mitad de los
educandos estan identificados en el logro previsto, llegando a presentar un

promedio referente a la psicomotricidad en 2.85 y de 2.18 respecto a la escritura.
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(RUIZ PAULLO, 2018); Analisis del nivel de coordinacion 6culo
manual de la psicomotricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios de la i.e.
particular “creciendo juntos” de sullana - piura, afio 2018; la exploradora opto
por plantear como objetivo: Identificar el nivel de coordinacién 6culo manual a
través de la técnica del rasgado en la psicomotricidad fina de los infantes de 5
anualidades de la L.E. particular “Creciendo Juntos” de Sullana - Piura, afio
2018; de la misma manera la investigadora opto por tener una investigacion tipo
no experimental, descriptivo; se procedié a tomar como universo a 21
educandos de 5 anualidades: El nivel de articulacion 6culo manual mediante la
técnica del Embolillado en la psicomotricidad fina en los educandos de 5
anualidades de la L.E. particular “Creciendo Juntos” de Sullana - Piura, afio
2018 se encuentra en un nivel Bajo y Medio, lo que significa que el nifio

presenta deficiencias para decorar.

(CABELLO RAMOS, 2018); La danza infantil como estrategia
didactica para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios de
05 afos de edad de la i.e.i. n° 416 de huaripampa bajo — san marcos- huari —
2017; la indagadora decidi6 tener como principal objetivo: indagar la influencia
de la danza como estrategia didactica en la mejora del desarrollo de la
psicomotricidad fina de los infantes de 05 anualidades de la I.E.I. Huari pampa
Bajo; para lo cual implemento una investigacion de integracion cognitiva,
emocionales, simbolicas y sensorio motrices; el universo tomado en el

experimento estuvo conformado por todos los estudiantes de 05 anualidades; se



procedio a tomar la muestra la cual fue 12 estudiantes de 05 afios de edad; se
determiné como conclusion principal que se evidencia un 75% de educandos
que estan ubicados en una escala deficiente y el 25% se ubican en una escala
regular; el oportuno disefio y aplicacion de la danza posibilita la mejora del

grado de motricidad en los distintos infantes en la indagacion realizada.

(ESTRADA FLOR & ROMERO MONTES, 2020); Relacion del
desarrollo de la motricidad fina con las habilidades operativas matematicas de
suma y resta en nifios de primer grado de la institucion educativa rafael diaz
moquegua, 2019. La indagadora decidio enfocar su exploracion en el siguiente
objetivo: Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina y las
habilidades operativas matematicas; de la misma manera la indagadora utilizo
la investigacion correlacional que es un tipo de método de investigacion no
experimental en el cual estamos midiendo dos variables; el universo tomado
hacen un total de noventa estudiantes de los cuales se tom6 como muestra a dos
secciones de primer grado con un total de sesenta y dos nifios/nifias; En el
estudio la muestra qued6 conformada por sesenta y dos estudiantes del primer
grado de la Institucién Educativa Rafael Diaz de Moquegua; llegaron a la
conclusién que La investigacion desarrolla partié de unos objetivos los cuales
tienen como centro principal comprender la relacion de la motricidad fina con
las habilidades operativas matematicas de suma y resta en nifios de primer grado

de la Institucion Educativa Rafael Diaz de Moquegua, 2019.

10



2.1.2

(TURCO GACIA & TICONA ESTRADA, 2020); Aplicacion de
técnicas grafico plasticas para el desarrollo de la psicomotricidad fina en los
nifios de 5 afios del PRONOEI sector xii del distrito Gregorio Albarracin
Lanchipa de Tacha —2019; la exploradora opto por tener como objetivo Aplicar
las técnicas grafico plasticas en los nifios de 5 afios del PRONOEI del sector
XI1 del Distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa en el afio 2019 para mejorar
la psicomotricidad fina; para lo cual la utilizo la investigacion aplicada;
tomando como universo a 20 infantes de 05 afios; para lo cual la muestra tomada
a toda poblacion; Se pudo comprobar que el nivel de desarrollo de la
Psicomotricidad Fina en los educandos de 5 anualidades del PRONOEI sector
XI1 del distrito Gregorio Albarracin Lanchipa de Tacna en el afio 2019 antes de
aplicar las técnicas Grafico Plasticas presentaba un nivel bajo. Es decir,
presentan limitaciones en tanto a la Coordinacién viso manual, destreza manual,

agarre tipo pinzay control de prension.

Antecedentes Internacionales.

(GAVIN GUASHPA, 2018); La psicomotricidad fina en el desarrollo
de la lecto escritura en los nifios y nifias del primer afio de educacion bésica,
paralelo “a” de la unidad educativa “fernando daquilema” canton riobamba,

provincia de chimborazo, periodo 2017-2018; la indagadora opto por tomar

11



como principal objetivo: Determinar la importancia de la psicomotricidad fina
en el desarrollo de la lecto escritura en los infantes de la primera anualidad de
instruccion basica; por consiguiente la indagadora opto por utilizar una
investigacion descriptiva; en la cual el universo tomado fueron infantes de la
Unidad Educativa, de este modo la muestra tomada fue de 35 infantes 21
masculinos y 14 femeninos; se determind que Mediante la ficha de observacion
aplicada a los nifios y nifias se ha podido identificar que la psicomotricidad es
de gran importancia dentro del desarrollo de la lectoescritura, ya que se trabajan

con movimientos coordinados como son vista, oido y manos.

(SINGO SINGO , 2020); Intervencion ocupacional a través de la
gjecucién de un programa de actividades ludicas para potenciar la
psicomotricidad fina y gruesa en nifios de 1 a 3 afios del CDI Angelitos de la E
en el periodo septiembre 2019 — febrero 2020; la indagadora a cargo de la
exploracion tomo como objetivo: Determinar los beneficios de la
implementacién del programa de actividades ludicas para potenciar la
psicomotricidad gruesa y fina en los infantes de 1 a 3 afios; de la misma forma
la indagadora opto por tener una investigacion que fuera del tipo descriptiva;
en la cual el universo fue conformado por nifios de 1 a 3 afios; del cual se pudo
concluir que las actividades de ejercicio y simbolicos, debido a que estas
enriquecen su imaginacion, imitacion y exploracion a través de los 6rganos de
los sentidos; permitiendo que exista un mejor desenvolvimiento en el entorno y

facilitando su relacion social con sus demas compafieros del aula
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(Grace Mayely, 2021); Desarrollo de la psicomotricidad fina de los
nifios del nivel inicial 2 del centro de educacién inicial Marietta Gonzéles de
Mantilla mediante dactilopintura. En la presente indagacion la exploradora
opto por tener como objetivo principal: el desarrollo de la psicomotricidad
fina de los infantes de inicial 2 mediante la dactilopintura; En el proyecto se
vio conveniente utilizar una investigacion descriptiva y documental; siendo 2
docentes pertenecientes al nivel inicial del centro de educacion inicial, la
directora, a los progenitores de los educandos y los nifios que integran el nivel
de educacién inicial siendo 50 nifios; para lo cual se tomé la muestra 1 docente
de educacidn inicial, la directora de la institucion, y los padres de familia del
mencionado curso; Se pudo concluir que para obtener un adecuado avance en
la psicomotricidad fina se debe emplear la dactilopintura como técnica en las
actividades del docente. Puesto que la dactilopintura también permite el

desarrollo de la imaginacion y creatividad.
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2.2 Bases Teoricas

2.2.1 Psicomotricidad fina

Carpio(2018): indica que la psicomotricidad fina son los objetivos obtenidos
por los infantes en los desplazamientos finos referentes al tacto, la vista, los pies y la
orientacion espacial; todo esto se desarrolla mediante el control de una persona adulta;
quien va guiando respecto a los distintos modos del comportamiento motriz que se da
en la sociedad; los cuales lograran que el infante llegue a obtener su autonomia, y a la
vez el poder desarrollar por si solos actividades de mayor complejidad las cuales

paulatinamente las ira perfeccionando.

De lo referido se puede evidenciar concerniente a la motricidad fina que son
fines conseguidos por los nifios; respecto a los movimientos finos que estos realizan
con sus propias manos, pies y la vista, los cuales son guiados por personas mayores; a
través de estos desplazamientos los infantes podran alcanzar su propia autonomia lo

cual permitird que desarrollen solos tareas de gran complejidad.

Chéavez (2019), la psicomotricidad fina es aquella que permite las conexiones
cognitivas, emotivas y simbdlicas, lo que da paso a la persona para expresarse con
personajes de su circulo social. De la misma manera la psicomotricidad protagoniza un
rol principal e importante en relacion al temperamento de la persona. es decir, esta
incluye toda presteza relacionada con la exactitud y la coordinacion, esto haciendo
semejanza a los movimientos ejecutados por las diversas partes del cuerpo, lo cual

siempre requiere un gran esfuerzo enfocado y constante.

Martin citado en Bautista (2017) sustenta que la escritura se ira sistematizando
a medida que el infante tenga un manejo de las partes que intervienen con la

psicomotricidad viso manual, teniendo en cuenta que todos los movimientos se hagan
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sin el pensamiento. con referencia a los puntos de vista que comprende esta
coordinacion, es crucial recalcar a los adultos este tema, que se enteren que la
coordinacion es mas que trabajar ciertas partes del cuerpo. Es decir, se suman
habilidades del nifio que laboren aspectos especificos e indirectamente se estimulan
mientras el infante ejecuta acciones que demanden practica de coordinacion Vviso
manual. En este caso, se entiende que debemos saber minuciosamente que es la
coordinacion viso manual, eso nos dard una mayor vision en lo que se requiere para

asistir a un nifio.

Decroly, E citado en Hurtado (2019); en La psicomotricidad viso manual se
basa en la sincronizacion entre mano y ojo, es decir la cohesion entre lo que visualiza
y lo que se manipula o se siente con las manos, se le conoce también como, 6culo-
motora, 6culo manual; se define como la facultad para hacer que una persona realice
actividades motoras de ojos a manos. Movimientos en la que las personas integren una
informacion que faciliten a sus ojos, lo que entendemaos a través de ellos, lugares, tonos,
formas, distribucion, con el fin de perfeccionar el movimiento de manos. Normalmente
en las actividades del dia, las personas usan los ojos para dirigir el enfoque del cerebro
y ubicarlo en el lugar donde se sitla; a la vez, manipular sus manos con la intencién de
realizar actividades especificas de forma coordinada y simultanea, en base a los datos
brindados a la vista, es decir, esta habilidad se la utiliza en multiples acciones: deporte,

escritura, agarre, etc.

PONCE (2015); se refiere a la competencia que tienen los infantes para realizar
sus movimientos referentes al rostro lo cual permite expresar diversas emociones,

gestos y sentimientos necesarios para relacionarse con los individuos de su localidad
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Trujillo (2016); la comunicacion no oral en ocasiones transmite mucho mas que
la verbal. Nuestro rostro muchas veces transmite mensajes de felicidad, concentracion,
jubilo, pero también de desprecio, tristeza, soberbia, etc. Por eso es necesario manejar
correctamente los musculos del rostro, obtener una motricidad facial que nos permita

expresar nuestras ideas y sentimientos.

Ponce (2015), en este aspecto se efectla con las cuerdas vocales y el aparato
fonador, estimularlo es importante ya que permite que los infantes emitan sonidos de
animales, objetos, silabas, vocalizar palabras y frases, dominar nuevos vocabularios y
empezar su lenguaje dominando de esta forma su mecanismo fonador, se debe afadir
también que el resto del progreso de maduracion del sistema fonador mejorara segun

el infante vaya creciendo normalmente en la vida escolar.

Condori citado en Magnolia (2021); la investigacion sugiere tener un
seguimiento y estimulacion al infante a lo largo del desarrollo de su nifiez ya
gue empiezan a emitir sonidos desacuerdo a lo que desean expresar, una
forma efectiva de estimular el crecimiento de su diccion es hablarle con
términos normalmente utilizados en la vida cotidiana, jugando e incitando al
nifio a relacionarse con objetos, personas, sonidos, animales, etc. De esta
manera fortalecemos su aparato fonético y a la vez se memoria. La imitacion

es efectiva para este aprendizaje.
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2.3 Marco Conceptual.

Carpio(2018): indica que la psicomotricidad fina son los objetivos
obtenidos por los infantes en los desplazamientos finos referentes al tacto, la vista,
los pies y la orientacion espacial; todo esto se desarrolla mediante el control de una
persona adulta; quien va guiando respecto a los distintos modos del
comportamiento motriz que se da en la sociedad; los cuales lograran que el infante
llegue a obtener su autonomia, y a la vez el poder desarrollar por si solos
actividades de mayor complejidad las cuales paulatinamente las ira

perfeccionando.

De lo referido se puede evidenciar concerniente a la motricidad fina que
son fines conseguidos por los nifios; respecto a los movimientos finos que estos
realizan con sus propias manos, pies y la vista, los cuales son guiados por personas
mayores; a través de estos desplazamientos los infantes podran alcanzar su propia

autonomia lo cual permitird que desarrollen solos tareas de gran complejidad.

Chavez (2019), la psicomotricidad fina es aquella que permite las
conexiones cognitivas, emotivas y simbodlicas, lo que da paso a la persona para
expresarse con personajes de su circulo social. De la misma manera la

psicomotricidad protagoniza un rol principal e importante en relacion al
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temperamento de la persona. es decir, esta incluye toda presteza relacionada con
la exactitud y la coordinacion, esto haciendo semejanza a los movimientos
ejecutados por las diversas partes del cuerpo, lo cual siempre requiere un gran

esfuerzo enfocado y constante.
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CAPITULO III:

METODO

3.1. Tipo de investigacion
Tipo aplicada se caracteriza por ser una forma de investigacion
orientada hacia la practica, con un enfoque en la resolucion de problemas
especificos y la aplicacion de los resultados conseguidos de datos

existentes.

3.2. Disefio de investigacion
En esta exploracién se ha presentado un disefio no experimental, en
el cual no se manipularé las cifras que se hallen en la ficha de cotejo, de la
misma manera sera transversal dado que se aplicard la ficha de cotejo una

sola vez.
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3.3. Poblacién y muestra

La muestra de este estudio estara compuesta por los 20 nifios de 5
afios que conforman la poblacion. Dado que se trata de una poblacién de
tamano reducido, se trabajara con la totalidad de sus miembros, lo que se
conoce como muestra censal. En otras palabras, se incluira a todos los
nifios de 5 afios en el estudio sin seleccionar una muestra representativa,
ya que el tamafio de la poblacion permite abordar a todos los individuos

de manera exhaustiva.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Este estudio, se utilizard una ficha como técnica para recopilar los
datos relevantes de los nifios que seran objeto de investigacién. Mediante
esta ficha, se llevara a cabo la observacion de los infantes y se registraran
los datos necesarios para esta indagacion. La ficha se utilizard como
instrumento para recolectar informacion detallada y especifica sobre los
participantes del estudio, permitiendo obtener una vision completa y
precisa de las variables y dimensiones involucradas en la investigacion.
Esta técnica de observacion a través de la ficha garantizara la recopilacion
de datos sisteméaticos y estructurados, facilitando el anélisis y la

interpretacion de los resultados obtenidos.
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3.5. Técnica de procesamiento y analisis de datos

Para procesar los datos de una investigacion, existen diferentes
herramientas que se pueden utilizar, y la eleccion dependera en gran
medida del tipo de datos que se estén analizando, asi como del nivel de
analisis que se requiera. A continuacion, se sugieren algunas herramientas

que podrian ser Gtiles como Excel, SPSS, Python, Tableau.
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CAPITULO IV:

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1. Presentacion de los resultados por variables

Tabla 2
Baremo Psicomotricidad fina
Nivel Psicomotricidad Viso manual Facial Fonética
final
Muy Bajo 1-21 1-9 1-8 1-4
Bajo 22 -42 10- 18 9-16 5-8
Regular 43 - 63 19-27 17-24 9-12
Alto 64 -84 28- 36 25-32 13-16
Muy Alto 85-105 37 -45 33-40 17 - 20

Nota: Estructurado por ambos investigadores
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Tabla 3
Nivel de Psicomotricidad fina

. . . %
alternativas Frecuencia % % Valido

Acumulado
Regular 10 50% 50% 50%
Alto 5 25% 25% 75%
validos
Muy alto 5 25% 25% 100%
total 20 100% 100%
Nota: Estructurado por ambos investigadores
Figura 1
Nivel de Psicomotricidad fina
c0%% NIVEL DE PSICOMOTRICIDAD FINA
50%
40%
30%
20%
10% 25%
0%
Regular Alto Muy alto

W Regular Alto

Nota: Estructurado por ambos investigadores

Se puede observar que los nifios y nifias de 5 afios presentan diferentes
niveles en cuanto a su psicomotricidad fina. En relacion a esta variable, se
puede constatar que el 50% de los nifios muestra un nivel medio, el 25% posee
un nivel elevado y otro 25% exhibe un nivel muy éptimo. Ademas, se puede
inferir que el nivel regular abarca la mayor proporcion de los nifios,

representando el 50% de la muestra.
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Estos resultados reflejan la diversidad en el desarrollo de la
psicomotricidad fina entre los nifios de 5 afios en la institucion educativa. Es
importante destacar que, si bien la mayoria de los nifios se encuentran en el
rango regular, también hay un porcentaje significativo que muestra niveles
superiores, lo que indica un buen desarrollo en esta habilidad. Estos hallazgos
pueden ser relevantes para identificar areas de mejora y disefiar estrategias
educativas especificas que promuevan un desarrollo oOptimo de la

psicomotricidad fina en los nifios de la institucion.

Tabla 4
Nivel viso manual
[v)
alternativas Frecuencia % % Valido %
Acumulado

Regular 12 60% 60% 60%

) Alto 4 20% 20% 80%
validos

Muy alto 4 20% 20% 100%

total 20 100% 100%

Nota: Estructurado por ambos investigadores

Figura 2
Nivel viso manual

NIVEL VISO MANUAL
80%

60%
40%

20%

o

Regular Alto Muy alto

0%

Nota: Estructurado por ambos investigadores
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Los datos recopilados revelan que todos los nifios y nifias de 5 afios
que asisten a la L.E.l. Villa San Antonio de Moquegua muestran diferentes
niveles en cuanto a su grado de destreza viso manual fina. En relacion a esta
variable, se puede constatar que el 60% de los nifios y nifias se encuentran en
un nivel moderado, el 20% exhibe un nivel alto y otro 20% presenta un nivel
muy superior. Estos resultados indican que el grado regular abarca la mayor

proporcion de las cifras, representando el 60% de la muestra.

Estos hallazgos reflejan la diversidad en el desarrollo de la destreza
viso manual fina entre los nifios y nifias de 5 afios en la institucion educativa.
Es importante destacar que la mayoria de los nifios se encuentran en el rango
moderado, lo que sugiere un nivel promedio en esta habilidad. Sin embargo,
también se identifica un porcentaje significativo de nifios y nifias con niveles
superiores, lo que indica un buen desarrollo en esta area. Estos resultados
pueden ser Gtiles para comprender las fortalezas y debilidades en el desarrollo
de la destreza viso manual fina en esta poblacion y asi disefiar estrategias

educativas que promuevan un desarrollo éptimo en esta habilidad.

Tabla 5
Nivel facial
[0)
alternativas Frecuencia % % Valido %
Acumulado

Regular 7 35% 35% 35%

) Alto 5 25% 25% 60%
validos

Muy alto 8 40% 40% 100%

total 20 100% 100%
Nota: Estructurado por ambos investigadores
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Figura 3
Nivel facial

NIVEL FACIAL
50%
40%
30%
20%

10% 25%

0%
Regular Alto Muy alto

Nota: Estructurado por ambos investigadores

Es posible observar que todos los nifios y nifias de 5 afios que
pertenecen a la L.E.l. Villa San Antonio en Moquegua, en lo que
respecta al aspecto del rasgo facial, presentan diferentes niveles de
desarrollo. En relacién a esta variable, se puede constatar que el 35%
de los nifios y nifias se encuentran en un nivel moderado, el 25% exhibe
un nivel alto y un 40% muestra un nivel muy superior. Esto indica que
el grado muy alto abarca la mayor proporcion de las cifras,

representando el 40% de la muestra.

Estos resultados ponen de manifiesto la diversidad en el
desarrollo del rasgo facial entre los nifios y nifias de 5 afios en la
institucién educativa. Es importante destacar que la mayoria de los
nifos y nifias se encuentran en el rango de nivel moderado, lo que
sugiere un nivel promedio en esta area. Sin embargo, también se

identifica un porcentaje significativo de nifios y nifias con niveles

26



superiores, lo que indica un buen desarrollo en este aspecto. Estos
hallazgos pueden ser utiles para comprender las fortalezas y
debilidades en el desarrollo del rasgo facial en esta poblacion y asi
disefiar estrategias educativas que promuevan un desarrollo 6ptimo en

esta habilidad.

Tabla 6
Nivel fonético

. . . %
alternativas Frecuencia % % Valido

Acumulado
Regular 14 70% 70% 70%
) Alto 4 20% 20% 90%
validos
Muy alto 2 10% 10% 100%
total 20 100% 100%
Nota: Estructurado por ambos investigadores
Figura 4
Nivel fonético
NIVEL FONETICO
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 20%
oot I
Regular Alto Muy alto

Nota: Estructurado por ambos investigadores
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Se puede observar que todos los nifios y nifias de 5 afios que
asisten a la I.E.1. Villa San Antonio de Moquegua presentan diferentes
niveles en cuanto al rasgo fonético. En relacion a esta variable, se
puede constatar que el 70% de los nifios y nifias se encuentran en un
nivel moderado, el 20% exhibe un nivel alto y un 10% muestra un nivel
muy superior. Esto indica que el grado regular abarca la mayor

proporcion de las cifras, representando el 70% de la muestra.

Estos resultados reflejan la diversidad en el desarrollo del rasgo
fonético entre los nifios y nifias de 5 afios en la institucidn educativa.
Es importante destacar que la mayoria de los nifios y nifias se
encuentran en el rango de nivel moderado, lo que indica un nivel
promedio en esta habilidad. Sin embargo, también se identifica un
porcentaje significativo de nifios y nifias con niveles superiores, lo que
sugiere un buen desarrollo en esta area. Estos hallazgos pueden ser
utiles para comprender las fortalezas y debilidades en el desarrollo del
rasgo fonético en esta poblacion y asi disefiar estrategias educativas

gue promuevan un desarrollo 6ptimo en esta habilidad.
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4.2. Contrastacion de hipdtesis

4.2.1. Hipotesis General

e Planteamiento de Hipotesis estadistica

— Hai El nivel de la motricidad fina de los educandos del aula 5 afos

de la Institucion Educativa N°343, Moquegua, 2022, es bueno.

— Ho El nivel de la motricidad fina de los educandos del aula 5 afios

de la Institucion Educativa N°343, Moquegua, 2022, es malo.

Tabla 7
T student de la variable Lenguaje oral
Grados de .
Valor Calculado  Valor tabular libertad Sig.
Tc=1.563 Tt=1.742 21 p=0.000

Nota: Estructurado por ambos investigadores
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Comentario:

se ha realizado una prueba estadistica en la que se compararon los valores
calculados con los valores tabulados. Se encontré que el valor Tc calculado fue
menor que el valor tabulado, y el valor Tt tabulado fue mayor que el valor
calculado. Ademas, se observd una significancia bilateral de 0,000, lo que
indica que la diferencia observada entre los valores calculados y tabulados es
estadisticamente significativa. Sobre la base de estos hallazgos, se ha tomado
como correcta la hipotesis alternativa, que parece sugerir que los educandos del

aula tienen un buen nivel de psicomotricidad fina.

En general, parece que el estudio proporciona evidencia de que los nifios de 5
afios en la Institucion Educativa N°343 en Moquegua tienen un nivel de

psicomotricidad fina 6ptimo y bueno.
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4.3. Discusion de resultados
Se logré obtener resultados estadisticos que evidencian un nivel
moderado con un 35%, un grado alto en un 25% y un grado muy superior
en un 40%. Nivel psicomotor fino, con lo que se puede traslucir que el

grado muy alto comprende la mayor cantidad de cifras con un 40%.

(Br. Haydeé, 2019); La psicomotricidad fina y el desarrollo de la
escritura en los estudiantes de cinco afios de educacion inicial; en la
presente exploracion la indagadora decidié optar por una proposicion
principal el de: establecer la relacion que se presenta entre
psicomotricidad fina y el desarrollo de la escritura en los educandos ; de
la misma manera la indagadora decidié optar por una investigacion
descriptivo correccional; se toma a 166 infantes de los 6 salones; de este
modo, la muestra tomada fue 25 estudiantes de nivel inicial. Se pudo
concluir que mas de la mitad de los educandos estan identificados en el
logro previsto, llegando a presentar un promedio referente a la

psicomotricidad en 2.85 y de 2.18 respecto a la escritura.

Carpio(2018): indica que la psicomotricidad fina son los objetivos
obtenidos por los infantes en los desplazamientos finos referentes al tacto,
la vista, los pies y la orientacion espacial; todo esto se desarrolla mediante
el control de una persona adulta; quien va guiando respecto a los distintos
modos del comportamiento motriz que se da en la sociedad; los cuales

lograran que el infante llegue a obtener su autonomia, y a la vez el poder
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desarrollar por si solos actividades de mayor complejidad las cuales

paulatinamente las ira perfeccionando.
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CAPITULO V:

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Primera:

En cuanto al nivel de desarrollo psicomotor fino en nifios de
3y 4 afios en la |.LE.l. N°343 de Moquegua, se evidencié que
la totalidad de los educandos presentaron un grado elevado en
la motricidad fina. Esto sugiere que las educadoras estan

realizando una excelente labor educativa en este aspecto.
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Segunda

Tercera:

Cuarta:

: En relacion al aspecto viso manual, se encontrd que la
mayoria de los instruidos presentaban un nivel alto, lo que
indica un buen desarrollo en esta area. Sin embargo, también
se identifico que un pequefio porcentaje de los educandos
mostraba un grado regular, lo que sugiere la necesidad de
brindar mayor atencion a estos nifios y nifias para mejorar

su desarrollo viso manual.

En cuanto al desarrollo facial, se pudo observar que la
mayoria de los infantes exhibian un grado alto en esta
dimensidn. Esto indica un buen desarrollo en el rasgo facial
y resalta la importancia de continuar promoviendo

actividades que fortalezcan esta habilidad.

En relacién al desarrollo fonético, se encontré que la mayoria
de los educandos presentaban un nivel moderado en esta area.
Esto implica que existe margen de mejora en el desarrollo de
la habilidad fonética, y se recomienda implementar
estrategias educativas que promuevan una mejor adquisicion

y pronunciacion de los sonidos del lenguaje.
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5.2. Recomendaciones

Primero: Fortalecer las actividades y estrategias educativas enfocadas en el
desarrollo psicomotor fino en nifios de 3y 4 afios. Esto puede incluir
la incorporacion de juegos, ejercicios y materiales que estimulen la
coordinacién mano-ojo, la precision de movimientos y la destreza

manual.

Segunda: Brindar atencidn individualizada y apoyo adicional a los nifios que
presentaron un grado regular en el aspecto viso manual. Esto puede
incluir actividades especificas y adaptadas a sus necesidades para
mejorar su habilidad y coordinacion en tareas que requieran el uso

de las manos y la vista.

Tercera: Disefiar actividades y ejercicios que promuevan el desarrollo facial
en todos los nifios y nifias. Estas actividades pueden incluir juegos
de expresion facial, ejercicios de control muscular y practicas que
estimulen la coordinacion de los muasculos faciales para mejorar la

comunicacion no verbal y la expresividad facial.
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Cuarta:

Quinta:

Sexta:

Séptima:

Implementar estrategias pedagogicas que fortalezcan el desarrollo
fonético en los nifios de 5 afios. Esto puede incluir la incorporacion
de actividades de pronunciacion, ejercicios de discriminacion
auditiva, juegos de rimas y canciones que fomenten el

reconocimiento y produccion de sonidos del lenguaje.

Promover la capacitacion y actualizacion continua de las educadoras
en temas relacionados con el desarrollo psicomotor fino, viso
manual, facial y fonético. Esto les permitird contar con
herramientas pedagogicas actualizadas y una mayor comprension
de las necesidades de los nifios en estas areas, facilitando asi su

labor educativa.

Fomentar la participacion activa de los padres y cuidadores en el
desarrollo psicomotor de sus hijos, brindandoles orientacién y
recomendaciones especificas para apoyar el desarrollo de

habilidades finas en el hogar.

Realizar seguimiento y evaluacion periddica del desarrollo
psicomotor fino de los nifios y nifias, para identificar posibles areas

de mejora y ajustar las estrategias educativas en consecuencia.
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