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RESUMEN

En este trabajo se tiene con titulo estrategias de concientizacién ambiental y su
relacion con el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del instituto de
educacion superior tecnologico puablico Iberia Tahuamanu- 2021, tiene como
objetivo general determinar la relacion existente entre el uso de estrategias de
concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del
instituto nacional de Iberia. El tipo de investigacion es correlacional, disefio no
experimental, con una poblacién de 30 personas considerada como muestra, la
encuesta se considera como instrumento de recojo de datos. Obteniendo los
resultados siguientes se concluye que tiene una correlacion positiva entre el uso
de estrategias para la concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente
con una correlacion de Pearson de 0,748. También se tiene los resultados donde en
la variable uso de estrategias, el resultado fue 53,3 % regular y 46,7 % bueno, en
sus dimensiones: cultura y creatividad obtuvo bueno con 76,3 %, comunicacion y
divulgacion regular con el 80 %, salud comunitaria bueno con 53,3 %, manejo de
residuos organicos e inorganicos regular con el 90 % embellecimiento de area es
regular con el 70 %. En la variable cuidado del medio ambiente, tiene un nivel
bueno con un 76,7 %, regular 20 % y malo con 3,3 %. En las dimensiones: cuidado
del agua con bueno con 80 %; en cuidado del aire es bueno con 73,3 %; en cuidado
del suelo es regular con 63,3 %,; en cuidado del bosque es regular con 70 %, en

cuidado de la comunidad es bueno con un 63,3 %.

Palabras claves: concientizacion, ambiental, agua, aire, suelo, bosque



ABSTRACT

In this work, the title is environmental awareness strategies and their relationship
with the care of the environment in the students of the public technological higher
education institute Iberia Tahuamanu-2021, its general objective is to determine the
relationship between the use of awareness strategies environment and caring for the
environment in the students of the Iberian National Institute. The type of research
is correlational, non-experimental design, with a population of 30 people
considered as a sample, the survey is considered as a data collection instrument.
Obtaining the following results, it is concluded that there is a positive correlation
between the use of strategies for environmental awareness and care for the
environment with a Pearson correlation of 0,748. There are also the results where
in the variable use of strategies, the result was 53,3% regular and 46,7% good, in
its dimensions: culture and creativity obtained good with 76,3%, communication
and disclosure regular with 80 %, good community health with 53,3%, regular
organic and inorganic waste management with 90%, beautification of area is regular
with 70%. In the environmental care variable, it has a good level with 76,7%,
regular 20% and bad with 3,3%. In the sizes: care of water with good with 80%; in
air care it is good with 73,3%; in soil care it is regular with 63,3%; in forest care it

is regular with 70%, in community care it is good with 63,3%.

Keywords: awareness, environmental, water, air, soil, forest



Introduccion

Los temas de este estudio son el uso de estrategias de concientizacion
ambiental y su relacion con el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del
instituto de educacion superior tecnologico publico iberia Tahuamanu- 2021 . El
uso de estrategias de concientizacion ambiental a los factores cambiantes esta
determinada por cinco dimensiones y son; cultura creativa, comunicacion y
divulgacion, salud comunal, manejo de residuos organicos e inorganicos y
embellecimiento de areas. El cuidado del medio ambiente tienen cinco
dimensiones: cuidado del agua, cuidado del aire, cuidado del suelo, cuidado del
bosques y cuidado de la comunidad.

El capitulo uno contiene problematica, objetivos y justificacion e
hipdtesis. El segundo capitulo son antecedentes. Base teorica, etc. En el Capitulo
tres estan los métodos de trabajo, tipos de disefio, disefio del estudio y clase,
poblacion, muestra, informacién, proceso Analisis de resultados. El capitulo
cuatro estd dedicado a los resultados de los datos, que se obtuvo a través de
encuestas. En el capitulo cinco estan conclusiones y recomendaciones; al final

estan referencial bibliogréficas, anexos y otros.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1 Descripcion de la Realidad problematica

Actualmente encontramos dificultades ambientales mundialmente, y se ha
visto que la gravedad del mismo es muy amplia. Se ha incrementado lo que se sigue
contaminando el agua, suelo y aire que dafia a la totalidad de ecosistemas existentes
en el mundo, dando como resultado su menoscabo y luego su destruccién, esto
influye en forma directa a la humanidad de diferentes maneras en su vida, y como
realizan sus labores tanto sociales, politicas econdmicas y culturales (IAEA, 2010).

El problema evidente que conduce a la actual crisis ecoldgica es sintoma
de una estructura desorganizada de los valores ambientales, por lo que en la
conducta por el ecosistema, este factor, también debe verse desde un punto de
vista ético, en el que la naturaleza y todos los seres vivos tendran derechos
inherentes que son respetados. El respeto por la naturaleza se considera como un
valor que hace referencia a una relacion armoniosa entre los hombres y el mundo
natural, que necesita ser adecuado mediante el procedimiento educativo; porque,

si la raiz de los problemas ecoldgicos es el sistema de valores



actualmente impuesto a la sociedad, entonces la formacion de valores ambientales
constituira el aval del progreso sostenible para una nueva generacion (Vargas y
Estupifian, 2012).

Rodriguez et.al. (2011) En areas urbanas se intensifico la contaminacion
del aire, ruido en exceso, y una cantidad mayor de basura organica e inorganica y
que se pudre; los paises consumen mucho de los recursos (agua, alimentos y
servicios) y producen muchos desechos (residuos sélidos y aguas negras) con las
consecuencias que observamos ahora. Ademas liberar sustancias (cloros,
detergentes, limpiadores, insecticidas, etc.) que contaminan y causan dafos fisicos
al ambiente, permitiendo que la destruccién de la naturaleza sea imparable. Esto
provoca una grave crisis ambiental por el gran acumulo de residuos, quepredomina
y ocupa los espacios de la vida.

La OMS (2016) declaré que enfermedades que no se transmiten, como los
accidentes cerebros vasculares, las enfermedades oncol6gicas y las neuropatias
cronicas, estan hoy dia siendo las 2/3 partes de la totalidad en decesos en el mundo
a consecuencia del deterioro insano del medio ambiente.

En nuestro ambiente estudiantil, vemos todos los dias la carencia de
conciencia ambiental entre algunos sujetos de la comunidad pedagdgica, tirando
basura y escombros en cualquier lugar de la zona, destruyendo espacios verdes, y
la falta de programas ambientales que orienten procesos que permitan la
creatividad en las comunidades educativas méas conciencia ambiental. Ademas, se
observa que las unidades municipales cuentan con poco apoyo Yy no realizan sus
tareas en forma responsable y oportuna, tales como mantenimiento de plomeria'y

recoleccion de basuras en fechas sefialadas alrededor de nuestro entorno



institucional, lo que resulta en mala apariencia, inundaciones, infracciones
disciplinarias, enfermedades, contaminacion y entornos hostiles (Rodriguez y
Pinto 2018)

Rengifo, Quitiaquez y Mora (2012) actualmente la educacién ambiental es
un procedimiento que quiere formar y crear conciencia a toda la humanidad con su
medio, en especial en su uso y proteccion. Se fundamenta intercambiando
informacidn y actitudes de toda la sociedad, en sus vinculaciones con su ecosistema
que origine conciencia que haya una accion continua de proteccion ambiental.

Segun Jiménez y Lafuente (2014) definida como el grupo de impresiones
conocimientos y criterios del medio ambiente, asi distribuciones y funciones
particulares y generales, vinculadas con el cuidado y mejorando los conflictos de
ambiente. Definicidn con cuatro aspectos: cognitiva, conativa, afectiva, y activa
(p. 124).

La concepcion de conciencia ambientalista es de indispensable necesidad
en la poblacién actualmente, y son necesarias la utilizacion de variadas técticas
educativas y de concientizar para desarrollar en distintos niveles, que son, tacticas
de cultura, recreacion, de entendimiento y difusion, de salubridad publica, de manejo

de basura, del ornato de las ciudades, y otros (Rodriguez, 2011).

1.2 Definicion del problema

1.2.1 Problema principal
¢Qué relacidn existe entre el uso de estrategias de concientizacién ambiental y el

cuidado del medio ambiente en los estudiantes del instituto nacional de Iberia?



1.2.2 Problemas especificos

¢ Como sera el nivel de utilizacion de estrategias de concientizacion ambiental en
los estudiantes del instituto nacional de Iberia en: lo cultural — recreativo,
comunicacion y divulgacion, salud comunitaria, manejo de residuos organicos e
inorganicos?

¢ Como sera el nivel de cuidado del medio ambiente por los estudiantes del instituto

nacional de Iberia en: cuidado del agua, aire, suelo y bosque?

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion existente entre el uso de estrategias de
concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del

instituto nacional de Iberia

1.3.2 Objetivos especificos

Evaluar el nivel de uso de estrategias de concientizacién ambiental en los
estudiantes del instituto nacional de Iberia en: lo cultural — recreativo,
comunicacion y divulgacion, salud comunitaria, de manejo de residuos organicos e

inorganicos.

Evaluar el nivel de cuidado del medio ambiente por los estudiantes del
instituto nacional de Iberia en las dimensiones: cuidado del agua, aire, suelo y

bosque.



1.4 Justificacion

Actualmente la crisis ambiental es un problema mundial, e involucra en su
solucion a toda la sociedad. Por lo que este plan de tesis es socialmente importante
ya que toma un conflicto de ese tipo. Explicando la vinculacion de las maniobras
de conciencia ambientalista en las funciones de proteccion del medio ambiente se
explica con mejor precision la existencia de demasiados proyectos y/o campafas
conciencia ambiental lo realizan los gobiernos locales, regionales u ONG, pero no
alcanzan que los resultados sean positivos esperados y cuidar el medio ambiente.
Por lo tanto la ejecucién de este estudio de investigacion tenga implicancias
practicas, ya que permite fortalecer y realizar algunas maniobras de
concientizacion ambiental que se desarrollaran en el instituto nacional de Iberia
para la poder obtener de buenos resultados en la proteccion del medio ambiente

circundante.

4.1.1. Justificacién social

El ambiente actualmente esta en crisis es que es un problema universal, y
las soluciones tiene que involucrar a toda la humanidad como actores de la sociedad.
Es por eso que este trabajo es de implicancia social y que esta abordando conflictos

ambientales.

4.1.2 Justificacion teorico

Los resultados de este estudio podra ser parte del contenido pedagdgico en
el tema ambiental, y se convertira en informacion de importancia para trabajos de
innovacion en educacion ambiental aplicandose en la institucion, que sera

informacidn con mucho valor para la realizacion de trabajos de investigacion.



4.1.3 Justificacion metodoldgica

El disefio es correlacional y descriptiva presentandose con variables (dos),
se ha elaborado dos mecanismos para recoger informacion, que se deberan validar
por especialistas en el tema. Se considera que este disponible de todos los
investigadores las dos encuestas que medira: Estrategias de concientizacion

ambiental y cuidado del medio ambiente.

1.5 Variables.

1.5.1 Variables

Variable 1: Estrategias de concientizacion ambiental

Variable 2: Cuidado del medio ambiente

1.5.3 Identificacion de variables

Variable 1: Conciencia ambiental

Bravo (2004) quien tiene como concepto la concientizacidn del ambiente en
una una postura positiva confrontando situaciones que compromete al medio
ambiente, sefiala lo importante que es la conciencia ambientalista para el progreso
de la poblacion en sus distintos entornos como sociales, materiales o tecnoldgicas.
En resumen se comprende como una sociedad con proyecciones al progreso, tiene
la urgencia el motivar la conciencia ambiental en sus pobladores, para alcanzar las
metas propuestas.

Variable 2: Medio ambiente

Es el grupo de elementos externos (atmosféricos, climaticos, hidrologicos,

geoldgicos y bioldgicos) que interactian sobre un organismo, o una comunidad.



Estos elementos influyen en forma directa en los seres vivos en crecimiento,

desarrollo, reproduccion y supervivencia, que dafian la organizacién y activa de las

comunidades y de las poblaciones bidticas (Spinelli, 2015).

1.5.3 Operacionalizacién de variables

Tabla 1

Operacionalidad de variables

Variables Dimensiones Indicadores Escala  Instrumentos
Variable 1
1,234y5 ordinal ~ Encuestas

Estrategias de -Cultura recreativa bueno
de concientizacion Regular
ambiental -De comunicacioén 6.7.8.9y 10 Malo

y divulgacién

-De salud 11,12,13,14, y15

comunitaria

-De manejo de residuos 16.17 y18

orgénicos e

inorganicos

-De embellecimiento 19,20,21,22 y23

de areas
Variable 2

Encuestas

Cuidado del medio Del agua 12y3 ordinal
ambiente bueno

Del aire 45y6 Regular

Malo

Del suelo 78y9

Del bosque 10,11y 12

De la comunidad 13,14y 15




1.6 Hipdtesis de la investigacion

1.6.1. Hipdtesis general

Hipotesis

General

Hi: Existe relacion entre el uso de estrategias de concientizacién ambiental y el
cuidado del medio ambiente en los estudiantes

Ho: No existe relacion entre el uso de estrategias de concientizacion ambiental y el
cuidado del medio ambiente en los estudiantes

Especificas

Hil: Existe un buen nivel de uso de estrategias de concientizacion ambiental en los
estudiantes del instituto puablico de Iberia, en las dimensiones: cultural
recreativo, de de comunicacién y divulgacion, de salud comunitaria, de manejo
de residuos organicos e inorganicos y de embellecimiento de areas.

Hol: No existe un buen nivel de uso de estrategias de concientizacion ambiental
en los Estudiantes del instituto pablica en lberia, en las dimensiones: cultural —
recreativo, de comunicacion y divulgacion, de salud comunitaria, de manejo de
residuos organicos e inorganicos y de embellecimiento de areas.

Hi2: No existe un buen nivel de cuidado del medio ambiente por los estudiantes del
instituto publico en Iberia, en las dimensiones: cuidado del agua, del aire, del suelo,

del bosque y de la comunidad.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
Internacional

Narvaes, (2019) en su tesis: La educacion ambiental una estrategia
pedagogica que busca despertar el interés por la proteccion del medio ambiente en
los estudiantes de secundaria y media de la Institucion Educativa Las Delicias
municipio de Tierralta

Esta investigacion se origina para que exponer, la estrategia educativas de
conciencia ambiental, despierta conciencia en el cuidado del medio por los
estudiantes, esto porgue no dicen lo importante que es la proteccion del ambiente
y que causa la produccion de elevados grados de contaminacion ambiental. Las
metas que se propone en motivar el interés por el cuidado de medio, llevaran un
medio para disponer las eventualidades controversias en lo ambiental, concebir una
agrupacion encargado de la promocién del medio ambiente, asi mismo,
desarrollaran labores que originan transformacion de conductas por el ambiente.

Villamil (2017) Propuesta Didactica De Educacion Ambiental Para El

Desarrollo De La Conciencia Y El Conocimiento Ambiental.



El estudio plantea la importancia de desarrollar la conciencia ambiental desde la
nifiez, donde la receptividad y el compromiso aumentan en los nifios. Se enfoca
en el utilizacion del suelo, a través de los huertos escolares y los procesos
necesarios para prepararlos para una siembra y cosecha, rodeados de las
experiencias vitales de los nifios como aplicadores del aprendizaje. El estudio fue
cuasi-experimental, cualitativo y seleccion de grupo de conveniencia de datos. El
alcance permite que los cambios permeen a las familias, comportamientos y
habitos ambientales, asi como una propuesta de trabajo con las escuelas bajo el
liderazgo de algunos alumnos.

Paso y Sepulveda (2018) en su trabajo con titulo: Educacién ambiental para

generar una cultura ecoldgica en la institucion educativa distrital de santa
Marta,

En donde la mayor preocupacion de la comunidad cuidando del medio
ambiente consigue que organizaciones, de toda indole, custodien para que sus tareas
se hagan en consonancia con el medio ambiente, reduciendo las colisiones y
representaran los procedimientos y productos vinculados entre si. La finalidad de
este trabajo es exponer un plan de educacion ambiental, dando una tactica educativa
para crear cultura ecoldgica a través de la critica. Para conseguir esta finalidad, los
importantes pasos a alcanzar es efectuar al inicio y comprobar el ambiente, con el
fin de examinar el actual aspecto del corregimiento, reconociendo elementos
primordiales que incurren en la administracion impropia de los desechos solidos
de los alumnos en el instituto y como se subsana, a traves de talleres y cuestionarios,
también se hizo un rastreo sobre comprobaciones educativas ambientales en el

instituto y zonas donde influye.
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Rengifo, Quitiagquez y Mora (2012) en su tesis con titulo: La Educacion Ambiental
una estrategia pedagodgica que contribuye a la solucion de la problematica
ambiental en Colombia.

La finalidad es la instruccion ambiental y que los sujetos y la comunidad
entiendan lo dificil que es el manejo del ambiente natural y el artificial, por eso en
interrelacion de los elementos sociales, econdmicos, politicos, fisico-quimicos,
bioldgicos y culturales para obtener conocimientos, ética, comportamiento,
destrezas y habilidades y permitir la participacion con responsabilidad, ética,
afectiva y preventiva en los conflictos del cambio climéticos. Resultando que la
resolucion del problema ambiental con la vinculacion hallada entre los individuos
y el ambiente y sin limite y el entorno como el espacio fisico y la conducta, sino a
entender la relacion de lo que es espacio y como imprimir al individuo algunos
significados para llevar un vinculo constante.

Nacionales

Mufioz (2020) en su tesis Aplicacion del programa educativo “Mares” para
desarrollar la conciencia ambiental en estudiantes de la institucion educativa
particular Bereshit de Chimbote.

En la institucion se nota la ejecucion inapropiado de los desechos
inorganicos y no tener concientizacion ambiental por los estudiantes, al progreso en
los estudiantes de la conciencia ambiental, aplicAndose el disefio cuasi experimental
cuantitativo. Por lo que después de que se aplica el programa “MARES” en la
agrupacion experimental, logrando finalizar la examinacion del post test, presenta
una disparidad significativa demostrando la media de los puntos de conciencia

ambientalista en la post encuesta es alto que los puntos de la pre

11



encuesta de estudiantes de Chimbote, rechazamos la Ho.

Silva (2019), en su tesis: Aplicacion de estrategias ambientales para
mejorar la cultura ambiental en el club de madres “Maria Jesus” del asentamiento
humano Virgen de la Natividad — Yurimaguas, 2018.

Al aplicar tacticas ambientales en el mejoramiento de la cultura
ambientalista en el club de madres, siendo el fin el mejorar la cultura ecologica a
través por estrategias ambientales y buscar un mecanismo para la concientizacion
de las integrantes. Con el uso estrategias: La primera fue talleres ecoldgicos; la
segunda construccion de huertos biologicos y la ultima conversacién para un
ambiente saludable. Resultando para las tacticas de talleres ecoldgicos y ambiente
sano es distinto por ocho puntos y en la construccion de huertos bioldgicos la
diferencia fue de seis puntos favoreciéndoles.

Alvarado y Cordova (2018), en su tesis: Aplicacién de un programa
ambiental, sobre adaptacion y mitigacion del calentamiento global, para mejorar
la conciencia ambiental de los alumnos de educacion secundaria de la I.E. Bilingiie
N° 00649 del distrito de Awajun, provincia de Rioja, 2017.

El objetivo fue mostrar que el uso de un programa ecolégico, en adaptarse
y mitigar el efecto invernadero, mejorando la conciencia ecoldgica de los
estudiantes. La clase de disefio fue aplicada, siendo explicativa y casi experimental,
Resultando al aplicar el Programa ambiental, el conjunto experimental presentan
conciencia ambiental en un bajo nivel 61 %, 39 %; después de aplicarlo, la
conciencia ambiental fue alto con 54 %, muy alto con 36 % , regular con 7 %
regular y bajo con solo 4 %. En el conjunto de control no cambid en el antes y

después de la encuesta el cual mejoro.
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Ramirez (2017) En su tesis: Estrategias de concientizacion ambiental y su relacion
con el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del primer grado de la
Institucion Educativa N° 0020 Ernesto Chavez Tamariz — Agroindustrial, Saposoa,
2016.

El objetivo fue diagnosticar el nexo que hay en la aplicacion de tacticas de
conciencia ecoldgica y la proteccion del ambiente por parte del alumnado. Que
resultaron con la revelacion del tipo de aplicacion de tacticas de conciencia
ambientalista es optimo con 96 % Yy regular con 4% y el tipo de proteccion del
ecosistema es bueno con 82% e intermedio con 18 %. Al final concluimos que hay
nexo positivo entre el uso de tacticas de sensibilizacion ambientalista y el cuidado
del ecosistema

Machaca (2013) en su trabajo de investigacion: Programa de educacion
ambiental para mejorar la conciencia ecolégica de los padres de familia del
pronoei parroquial “san Agustin” de la h.u.p. Bellavista, distrito de nuevo
Chimbote — 2012.

El fin de este trabajo es desarrollar la conciencia ambientalista de los
progenitores de los alumnos de un centro educativo. Los resultados se corroboran
en forma estadistica a través de aplicar con el reparto de Student (t) afirmaron que
la conciencia ambiental y sus dimensiones tuvieron una posibilidad significativa
(p=0,000) bajo del nivel significativo = 0,005 negando la Ho y admitiendo la Hi,
desarrollando la conciencia en la ecologia.

Zeballos, M. (2005), en su tesis titulada “Impacto de un proyecto de

educacion ambiental en estudiantes de un colegio en una zona marginal de Lima”,
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La investigacion es descriptiva experimental, la muestra es de 60 estudiantes en el
grupo experimental y 60 en el grupo control, y luego de realizar una entrevista semi
estructurada, concluye que la gestion del proyecto de Educacion ambiental
implementando el espacio verde regional y jardines en el areas verdes y jardines en
el Colegio Fe y Alegria 43 La Salle, donde se logra dar una mejor calidad de vida
a sus alumnos, en cierta medida la satisfaccion con sus condiciones de vida
contribuyen a una mejor perspectiva de vida y engrandece valores como la
felicidad, la paz y la confianza, asi sus deseos y lo que espera en su vida personal.
Nuevamente se concluyo que la Gestidn de los programas de educacién ambiental
tuvo una relevancia positiva en la proteccién del medio ambiente y la consideracion
de las plantas y los espacios verdes.
Articulos cientificos

Arredondo, Saldivar y Limén (2017) en el articulo con titulo Estrategias
educativas para abordar lo ambiental: experiencias en escuelas de educacion en
Chiapas, publicado en la revista Innovacion educativa;

Investiga estrategias usadas en las metodologias de educacion ambiental, se
examina las tacticas empleadas en los procedimientos de educacion ambiental en
estudiantes de Chiapas, reconociendo la forma como se adiciona o no al contexto
cultural y ambiental y también A las actividades que realiza el alumno diariamente.
Se confirmd que la relacién del tema cultural y ambiental, asi como las labores que se
hace en el exterior del aula que los pone en relacién directa con el ambiente, las
estratégicas apropiadas para la creaciébn de un mejor motivacién, coyuntura,
significancia y provecho en los alumnos acerca de temas del ambiente.

Rodriguez et al (2011) en el articulo con titulo Estrategia para la educacion

ambiental en comunidades Cubanas, en la Revista electréonica
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de medioambiente.

En la zona de estudio se originan las causas que contaminan Yy que son
originadas por la industria y el sector agricola que se desarrolla en la zona. Se
diagnosticé la impresion ambiental, estado fisico y del manejo de residuos solidos
y liquidos, usando percepciones participativas, encuestas, entrevistas, etc.
Disefiando programas en un namero de siete que son: comunicar, salud, cultural,
capacitacion, educacion escolar, embellecimiento y manejo de residuos de la
comunidad.

Garcia (2012) con el articulo con titulo Estrategias pedagdgicas y actitudes
hacia el cuidado del medio ambiente en estudiantes de Huancayo,

El propdsito de este articulo es la aplicacion de tacticas pedagodgicas en
programa de sensibilizacion, campafas y redes ecoldgicas, desarrollando conductas
con mucha positividad por el resguardo del ecosistema en los estudiantes de
secundaria de Huancayo. Realizando un diagndstico del comportamiento en el
cuidado del medio ambiente. Realizado y finalizado el diagnostico se disefian las
estrategias pedagogicas, y los resultados demuestran que los estudiantes tienden a
ser neutrales, en sus actitudes.

Vargas y Estupifian (2012) Este articulo con titulo: Estrategias para la
educacion ambiental con pobladores del paramo rabanal (Boyaca);

Resulta que busca concientizar a través de tacticas de instruccion ecoldgica,
a alumnos de educacién secundaria, acerca lo importante de conservar el
ecosistema. Para el reconocimiento del entendimiento sideral; sensibilizacion
ambiental, a través del uso de simbolos, desarrollo sensorial; y dar configuracién y

concepto a lo real; y los habitos de vinculacion con el ambiente como
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procedimiento de nexo con el ecosistema.

Espinoza (2018). En su articulo La estrategia del debate en
elfortalecimiento de la conciencia ambiental, en donde la estrategia del debate
abre horizontes reflexivos sobre la proteccién del medio ambiente y la interaccion
entre las personas y la naturaleza.

El principal objetivo fue exponer el impacto de las tacticas de debate en
la mejora de la conciencia ambiental, utilizando métodos tanto cuantitativos como
cualitativos, asi como disefios pre-experimentales y cuestionarios como
instrumentos. El efecto de la estrategia de debate en la mejora de la conciencia
ambiental fue significativo (p < 0,05). Respaldado por investigaciones cualitativas
sobre responsabilidad ecologica, el destino de la tierra y su sustentabilidad. Se
consigue con el didlogo controlado por el proceso de debate para producir
intervenciones preventivas en la resolucion de problemas, haciendo comprender
al participante que es parte de un todo mayor llamado medio ambiente y que debe
protegerlo.

Prada (2013) Conciencia, concientizacion y educacion ambiental:
conceptos y relaciones

Este articulo comprueba las conceptualizaciones de conciencia, conciencia
ambiental, medio ambiente y conciencia, Describiendo sus componentes que
enaltecen el estudio de los procesos mentales, Los comportamientos los vinculan
a las perspectivas ambientales. Es inducido por la lectura a reconocer estas
definiciones, aclarando como se forma la conciencia y como su dimension se
fortalecen permite una conciencia critica lleva a la conciencia ambiental

cimentada en la integracion dimensional. De nuevo, restaura El concepto de
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educacion ambiental se muestra como un aumento de la conciencia y Advertencia
ambiental.

Polo (2013) en su articulo con titulo: EIl Estado y la educacion Ambiental
Comunitaria en el Peru

Segun laO M S, la salud ambiental es "una disciplina que abarca todos los
aspectos de la salud humana, incluida la calidad de vida, el bienestar social, etc.
determinados por elementos fisicos, quimicos, bioldgicos, sociales, ambientales y
Psicosociales. Esto se dice que es la evaluacion, teoria y practica corrigiendo,
controlando y previniendo estos elementos del ambiente que puedan afectar
negativamente la salud de las generaciones presentes y futuras.” En este contexto,
la cultura ambiental es fundamental para establecer comportamientos y
perspectivas socialmente inclinadas y preocupadas por la el entorno relacionado
con la salud.

Pulido y olivera (2018) EIl presente articulo Aportes pedagogicos a la
educacion ambiental: una perspectiva tedrica

Su finalidad es promover aportes didacticos vinculados con los tres ejes:
tendencias en educacion ambiental, métodos de ensefianza y tacticas en
metodologia. La metodologia aplicada se basa en una revision exhaustiva y
metddica de articulos de alto impacto que permite un analisis reflexivo de sus
cuatro décadas de desarrollo. Por lo tanto, el estudio pretende sentar las bases para
futuros enfoques Métodos didacticos que permitan una mejor ensefianza de la
educacion ambiental Antecedentes de aprendizaje, a nivel basico o superior.

Miranda (2013) en su articulo El Estado y la educacion Ambiental

Comunitaria en el Peru
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El presente articulo tiene como objetivo describir la cultura ambiental desde las
dimensiones de valores, creencias, actitudes y comportamientos ecoldgicos. La
cultura ambiental es el camino Las personas y el medio ambiente estan
estrechamente relacionados, para entender el medio ambiente, debemos comenzar
con la investigacion de valores; que a su vez decrete creencias y actitudes, y al
final, todos estos son los factores para Comprender el comportamiento ambiental.
La educacién ambiental debe centrarse en los caracteres comunitarios, por lo que
la investigacion es fundamental. Identificar estas variables para avanzar en la
consolidacion de una cultura ambiental favorable

Rodriguez y Velasquez ( 2017) Este articulo analiza la situacion de los
proceso de concientizacion ambiental en la Sede General Santander, de la
Institucion Educativa Departamental Nuestra Sefiora del Carmen, ubicada en el
municipio de Lenguazaque,

Que toman como punto de inicio las identidades personales y grupales de
los alumnos enfrentando las vinculaciones con el ecosistema a través de un
proceso de sensibilizacion, reflexion y transformacién, busca cambiar las
actitudes hacia el hacia el entorno natural. El estudio es del tipo documental
propositiva y utiliza un enfoque cualitativo. Resultando que, la importancia de los
maestros como guia para el desarrollo de actitudes y comportamientos para cuidar,
proteger y proteger el medio ambiente, el proceso de La conciencia ambiental es
el inicio y consideracion para el desarrollo de estrategias encaminadas a eliminar
los impactos humanos negativos sobre el medio ambiente. Combinar el uso

integrador del cuento con el juego como estrategia de
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formacion y sensibilizacion es un instrumento dinamico, creativo y ameno. Pero,
se ha visto que el método de sensibilizacion en situaciones se ve limitado por lios

de conceptos tedricos que surgen en el mundo educativo.

2.2 Bases teoricas
2.2.1 Estrategias ambientales

En el 1987 en Moscl, se manifiesta una proposicion de las tacticas
mundiales para la reaccion en el area de la pedagogia y formacion ecolégica en los
afios 1990 —99”. De esta reunion salié un documento que afirma que lo que inicia
el problema ambiental es la carencia, y el incremento de la poblacién, desdefiando
el rol que representa en un sistema muy complejo de no igual reparticién de los
recursos ideados por las formas de desarrollo adaptado de manera internacional de
forma desigual e injusta, observamos en el documento una falta de vision critica
en los conflictos ecoldgicos. En la denominada Cumbre de la Tierra dieron
diversos documentos y destaca la Agenda XXI que tiene una diversidad de laborales
ejecutadas en el siglo 21. En la Agenda se tiene un capitulo, el 36, a la motivacion
en la instruccién, aprendizaje, y adquirir conciencia; dispone los siguientes
programas: En la educacion dirigida al avance sustentable, el incremento de la
concientizacion del pueblo, y la educacion. (Brifiez, 2017)

Se requieren estrategias comunicativas que crean un nexo duradero entre la
busqueda de un proceso de desarrollo y el fin comin, en cuanto a la educacion
ambiental las estrategias usadas son la proyeccion de tareas particulares que crean
fomento del andlisis y proteccion del ecosistema. La esencia en la creacion de
interés personal y general se encuentra en el modo de implicar a la persona en el

contexto, se tendra en cuenta la transmision y la captacidn de cada persona con
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vinculacion al tema (Brifiez, 2017).

La conciencia ambiental es un elemento que se junta al motivo por de
realizar comportamientos post ambientales, esto resulta en la implicancia en la
polémica del medio ambiente. Hay un factor cognitivo, un componente teorico y
afable; un entendimiento de conflictos ambientales y la postura de este
entendimiento ocasiona. (Corraliza, 2004, P 43).

La conciencia ambientalista es la sensibilizacion y el reconocimiento de
conflictos medio ambientales, vemos la intranquilidad de la comunidad de la
cualidad del medio ambiente y constatando y comprendiendo de los lios
ambientales. Cuantifica el nivel de que los individuos se dan cuenta de los
inconvenientes medioambientales y secundan los esfuerzos que se dirigen a
soluciones y/o demuestran una disposicion a ayudar de manera particular a la

resolucion. (Villamil, 2018).

2.2.2 Estrategias educativas para la concientizacion ambiental

Segun Rodriguez, et. al. (2011).

Estrategias para incentivar la conciencia ambientalista es un grupo de
actividades creadas en proyectos, situadas a plazos regulares y que reunen
sacrificios de diversos delegados sociales como; profesores, politicos,
administradores, la poblacién y agrupaciones, con la finalidad de preservar o
recobrar la objetividad socio ambiental en un sitio geografico especifico (p.5).

Toda estrategia educativa en la conciencia ambiental se basara en estos

fundamentos:
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- Se orientard al avance sustentable, al reconocerse como conflictos
ambientales y no son identificados por los vinculados con el ambiente contaminado,
sino los relacionados a contexto social, financiero, y cultural, Debemos entender el
elemento de progreso sustentable que garantice una mejor condicion de vida a las
vigentes y venideras comunidades.

- Sera una tactica tramada y apropiada a los caracteres propios de
comunidades en el cual se realiza el estudio, se considera los factores vinculados
con crecimiento demogréafico, niveles de educacion, ubicacidén geografica, nivel
socioecondémico, potencialidades, costumbres, necesidades, actividades
econOmicas extractivas, intereses, recursos naturales, entre otros.

- Sera consecuente, ya que la tarea de educacion ambiental se aplicara
contando con los conocimientos del medioambiente, la educacion por el medio
ambiente y la instruccion favoreciendo al ecosistema.

-Tendrd un punto de vista sistémico, esto es el entendimiento de que el
ambiente resulta de vinculaciones entre elementos, econdmicos, ecoldgicos,
sociales y cultural; y que cada uno de este elemento tiene efecto en otros,
cambiandolos y cambiandose.

-Tendra visién socio ambiental, el sistema y el programa de los programas
incluye la investigacion la conmocidn que presentan las labores de individuos en el
entorno y los peligros del menoscabo del ambiente presenta al hombre. Se adquiere
una vista total de los factores formadores del problema. Se clasifican segin Melo

(2013).

A. Métodos de estrategias educativas:

Conferencias de sensibilizacion.- Deberan estar enfocadas en temas
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- Planificadas, buscando conciencias sobre la realidad de su ambiente, lo que
le afecta, el mal uso de los recursos, a través de videos, debates con diferentes
preguntas con la finalidad de crear inquietud para el cambio de los habitos de los
estudiantes que influye en el cuidado del medio ambiente

- Jornales ambientales.- Se podria sembrar arboles en cada aniversarios de
la institucion pero mas en los bosques que se encuentran cercanos a la institucion,
y también cuidarlos, ademas se debe hacer jornadas acercandose a la comunidad
informandoles economizando la electricidad, y uso eficiente del agua,

- Preparacion de abonos organicos y otros.

Actividades socioculturales.-Acercarse a la comunidad es muy importante y
se debe hacer a través de actividades socio culturales porgue dentro de los servicios
ecosistémicos que se ofrecen en lo cultural, es estar en contacto con la naturaleza,
asistir playa, al rio, cabalgar en caballo, visitar el zoologico o algun tipode paseo es
diversion, momentos de esparcimiento.

Giras.-Tienen como finalidad que los participantes entiendan y completen lo
comprendido a través de talleres, charlas, conferencias, a través de experiencia
reales; por eso se programaran presentaciones a distintos ambientes desde zonas
en riesgo de contaminacién, parque naturales nacionales o sitios con proteccion.

Proyeccidon de videos.- Presentar peliculas es hoy en dia atractivo para los
estudiantes, los reportajes ambientales no presentan buena acogida como las
peliculas comerciales; pero se debe reparar a través de comunicacion o divulgacion
para encontrar peliculas con temas relacionados al ecosistema y que dejaran un

cuantioso nivel de conocimiento en materia ambiental y ecoldgica.
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Talleres, concursos.- La participacion y el nexo con los es primordial para
compartir conocimiento, una estrategia de aprender es jugar, mediante talleres o
concursos, centrados en los factores ambientales, para obtener premios, y una

conciencia ambiental amigable con el medio ambiente.

2.2.2.1 Estrategias culturales — recreativas.

Esto segun Ziperovich (2007) sefiala que:

La recreacion pasa el lineamiento de ser una simple accion ladica, constituyéndose
en manera creciente en un area de analisis y las practicas con identidad propia,
siendo un mecanismo de progreso de las personas y de condiciones de vida, con
probabilidad cultural, educativa y social (p. 5).

Acunay Mauriello (2013) afirman que el esparcimiento del medio ambiente,
es el grupo de labores planeadas en la valoracion, concientizacion y conformacion
procesadas en un trama especifico con la finalidad de educarse vivencialmente, en
un ambiente de alegria y acogedor, la proteccion y la conservacion ambiental.
Considerandose un mecanismo interdisciplinario, de todo espacio educativo,
potenciandose respetando al medio desde un aspecto educativo. En este
conglomerado de labores despuntan: juegos ecoldgicos, ecoturismo, excursiones,
parques, exhibiciones de artesanias, pinturas, etc. Con vinculacion al medio
ambiente, y otros

Actividades recreativas: Las actividades recreativas que se pueden realizar
los estudiantes son los siguientes: visita a museos naturales, de zonas protegidas
como los bosques, festival de recojo de materias primas ecoldgicos, competencias
de orientacion, de nudos y amarres, reconocimiento de los focos de contaminacion

en su comunidad, de habilidades de supervivencia. Caminatas a alturas de cerros,
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campanas de limpieza y otros.

2.2.2.2 Estrategias de comunicacion y divulgacion.

Cervantes (2015), afirma que: las vias de comunicacion ejecutan fines que
son socializar: persuasivos, entretenidos, informativos y educativos. Pero educar es
frecuentemente relegada, no se niega el dominio de los medios en lo social de los
valores culturales, de una interpretacion y pautas de comportamiento de los hechos
naturales del entorno y sociales (pag. 1).

FIDA/ONU (2004), denomina a las transmisiones como “Labor ideada, en
base a metodologias participativas y en el uso de diversas estrategias de
entendimiento entre personas, para apoyar a los sujetos a obtener conciencia de su
sitio, reciprocidad de conocimientos practicos y tedricos para lograr un acuerdo y
resolver problemas”.

Las estrategias de comunicacion y propaganda pendientes a la conciencia
ambientalista son la aplicacidn de varias rutas y trasladar anuncios favoreciendo la
preservacion ambiental y hemos descubierto que la utilizacién de exposiciones
fotograficas, boletines, difusion en el internet, folletos, y otras tareas resulta un
inmenso apoyo Yy conmocidn para alcanzar la concientizacién ambientalista
(Rodriguez, 2011, p. 10).

A Actividades

Segun Quinteros (2010)

Comunicacion interna: realizada entre los estudiantes como los destinatarios
directos y se realiza a través del internet mediante la pagina web de la institucion
donde se intercambia informacion de tematica ambiental. Archivo de documentos,

descarga de documentos actualizados, notas de prensa, encuestas de satisfaccion,
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un texto de imagen institucional, juntas regulares de gestion, teléfono, email, fax,
video llamadas, mensajes.

Comunicacion externa: Se realiza a través del internet pero destinado hacia
la comunidad a través de la participacion de las redes sociales, con material
proporcional como folletos con papeleria y material de promocién a seminarios,
campafas ambientales, misivas de presentacion y convocatoria a empresarios e
innovadores y que se debe trabajar con los periddicos a traves de noticias, articulos,

mesas de encuentros, conferencias y jornadas de sensibilizacion.

.2.2.2.3 Estrategias de salud comunitaria.

Carbonetti, et. al. (2016) tiene como concepto lo siguiente: Una
circunstancia o nivel de comodidad fisica, social y mental de la poblacion; una
sabiduria y arte cuya finalidad es fomentar y dar el nivel mas alto de confort; una
labor multi - profesional especifica en la ejecucion de ese arte y esa sabiduria; un
programa logica orientada a alcanzar las metas trazadas por un orden razonable de
preferencia y por el principio de ser justo que distribuye; un grupo de sistemas y
requerimientos fisicos, legales, administrativas y financieras que consoliden lo
efectivo y continuo; evaluando en forma permanente lo que resulta y la metodologia
aplicadas, y una abertura para el estudio de la totalidad de los anormalidades que
dafan el bienestar y seguridad del hombre y de la sociedad vy ratificarle el gozar
sus derechos al bienestar fisico, la salud, sociales y financieras (p. 29).

Por lo tanto, las estrategias educativas de salud de la comunidad en la
conciencia ambiental, entienden actividades como cuidado del agua,

mantenimiento del servicio de desagle, instalacion y utilizacién apropiada de
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envases para desechos, la limpieza de calles, controlando todo tipo de plagas
(Rodriguez, 2011, p. 11).

A. Actividades en las estrategias de salud comunitaria

Segun Muifioz (2013)
Los factores aplicados en esta estrategia son aquellos de mas importancia como el
caso de consumo de alimentos saludable, ejercicios fisicos, evitar consumir tabaco
y alcohol, adicionando el estado mental y la proteccion de los alrededores, con el
objeto de evitar dafios ocasionadas por accidentes y no intencionales.

Actividad fisica.- Es muy beneficioso para la salud, ser activamente activo es
bueno mejorando y manteniendo el bienestar de los ciudadanos, y obviar la
presencia de males cronicos y situaciones de peligro.

Alimentacion saludable.-Es bueno para la salud si no es correcto y en
desequilibrio entonces es peligrosos para la salud. La nutricion insana y la poca

actividad fisica causan que resurjan muchas enfermedades.

Consumo de riesgo y nocivo de alcohol, y drogas “"El alcohol vy las drogas
estan enquistado en la comunidad lo que le hace responsable una serie de
problemas en nuestra cultura. Estando a cargo de una cantidad mayor de problemas
en lo social y de salud, con mucho sufrimiento, enfermedad y muerte inevitables.

Bienestar emocional.- El estar bien emocionalmente hace que el individuo
desarrolle sus destrezas, enfrente las situaciones continuas de estrés, trabajando de
manera productiva y fructifera, con la capacidad de aportar a su comunidad. Esto a
través de lo siguiente:

- Empoderamiento en salud. — Fortaleciendo la capacidad de las personas
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mejorando y manteniendo su salud a través de consultas periddicas para descartar
futuras enfermedades

- Entornos saludables y seguros. — construir ambientes que resguarden
favoreciendo su bienestar en todos los perimetros de importancia (familiar,
comunitario, educativo, sanitario, laboral, entornos institucionales, medios de
comunicacion, etc).

- Participacién y accion comunitaria.- Reforzando las actividades
comunitarias dar mayor accion comunitaria y potenciar la colaboracién de los

ciudadanos en el constituyendo de prioridades.

2.2.2.4 Estrategias de manejo de residuos sélidos organicos e inorganicos.

La CONAMA (2005), sefiala: Dice que es desecho sélido domiciliario a al
desperdicio o basura originado en las casa y como edificios habitacionales y
establecimientos como, centros comerciales, oficinas, prisiones, desechos de podas,
restaurantes, hoteles, colegios, y ferias libres. Es por eso que, los residuos en su
totalidad producidos presentan un factor doble: lo siguiente a un relleno sanitario,
y gue continua con reciclar (p. 3).

Las estrategias pedagdgicas de gestion de residuos tienen diversas labores
iniciandose en la separacion de la basura, especificacion de la cantidad de
desechos de la poblacién, realizacion de planes de compostaje con residuos
organicos, asi el reciclaje de los residuos inorganicos (Rodriguez, 2011, p. 10).

A. Actividades en la estrategia de manejo de residuos organicos e
inorganicos Segun Castiblanco y Rodriguez (2017) son:
- Transformar residuos: es de manera bioldgica, quimica, o fisica de los

residuos que se emplea para aumentar la eficiencia de las operaciones y
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sistemas de gestion de residuos, para la recuperacion de los residuos reciclables
-Reutilizar: Es extender la vida util de los producto. Reciclando incluyendo la
adquisicion de cosas de segunda mano, en este caso pueden ser las botellas de
vidrio, los cajones de frutas que pueden destinarse a otros usos, ademas de los
desechos organicos que pueden ser destinados a la preparacion de abonos
organicos.

-Clasificacion de Basura: Se puede realizar a través de la clasificacion de
desechos organicos, desechos inorganicos, productos para reciclar o reutilizar,

utilizando los diferentes tachos para separarlos.

2.2.2.4 Estrategias de embellecimiento de &reas.

Son las tareas de arborizacién y reforestacion en toda la poblacion, haciendo
espacios verdes, jardines y con finalidad de restablecer la fauna y flora local, y dar
una zona natural en donde la comunidad interactuaran con su entorno, conociendo
sobre como conservar la biodiversidad. Estas estrategias vienen a ser creacion de
jardines botanicos, restauracion de espacios naturales, innovacion y/o conservacion
de parques, repoblacion de arboles y reforestacion de las tierras de la poblacion,
entre otros. (De la Cruz et. al 2015).

A. Actividades de estrategias de embellecimientos de areas.-

Segun Pifia (2018) son

Sensibilizacion.- acerca del cuidado del medio ambiente: a traves de se
Interaccion con el medio, mediante charlas, talleres; donde los estudiantes viertan
lo que conocen y muestren actitudes con el cuidado y lo importante que es
embellecer los alrededores. Con reciclar y aprovechar los recursos que puedan ser

reutilizados, esta actividad permite que se trabaje con productos que se puedan
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reciclar, como arte para realizar trabajos manuales de distintos objetos con el fin
de decorar

Decoracion.- de su aula y del entorno en general para otorgarle un aspecto
mas llamativo que pretende el mejoramiento en el aprendizaje, consistira en nueva
pintura, decorar con adornos llamativos; como: carteleras, afiches, dibujos,
murales, y otros.

Campana de arborizacion.- Se sembrara arboles por los alrededores de la
Institucion para embellecerlo y contribuyendo a la presencia de sombra bajo el cual
se realizara las clases.

Siembra de plantas ornamentales,- Cada estudiante traiga y done una maceta
con plantas ornamentales que deberd darle los cuidados pertinentes, lo que
conseguira que el estudiante entre en contacto con la naturaleza y consiga
embellecer la Institucion.

Adecuacion de zonas verdes.- se debe relacionar a los estudiantes y
profesores en Sembrar grama como proteccidn del suelo que permitira la lectura,
actividades de recreacion y relajacion.

Manejo del tiempo libre: Los estudiantes si no estan en clase deberan hacer
labores de mantenimiento de las areas verdes: limpieza, recoleccién de desechos,

resiembra, regadio, entre otras.

2.2.3 Conciencia ambiental

Es el grupo de experiencia y conocimiento que los individuos usan de forma
activa en su nexo con el ecosistema (Alea, 2006, p. 7).
Corraliza, et. al. (2004) muestra cuatro dimensiones:

- Cognitiva, es el nivel de informacion y conocimiento sobre temas
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vinculados con el entorno. Segun Acebal (2010, p. 49), este conocimiento no debera
ser un “tema” mas bien es una realidad diaria e indispensable que lleva dejar al
descubierto el medio de vida por la exploracion de tiempo y espacio, estimando la
forma critica que lo reconocen los estudiantes en su medio social con su cultural y
medio ambiente.

- La afectiva, es la apreciacion del ecosistema; en creer y sentir los efectos
medioambientales. En esta dimensidon, se considera que el medio ambiente no es
un grupo conjunto de conflictos a solucionar, es mas bien una clase de vida en donde
se desarrollara el efecto de la pertenencia.

- La conativa, se muestra mediante la disponibilidad de dar como suyos
criterios a favor del ecosistema en la actitud, mostrando disposicion a tomar parte
en las actividades y mejorar los conflictos del medio ambiente. Distinguiéndose de
las conductas producidos por la moral social, incluyendo los roles que
corresponderan a actitudes deliberadas y con ética fundamentada.

- Y la activa, por la realizacién de practicas y conductas ambientalmente

responsables, tanto personales como grupales, esto en situaciones de presion.

2.2.3.1 Educacion ambiental.

En Suecia, en la cumbre de Estocolmo 1972, estableci6 el principio 19 que
dice: La educacién ambiental para los mas jovenes y adultos en materia de medio
ambiente, dandole la atencidn que no tienen, es fundamental extender la base de
un criterio pablico con entendimiento y un comportamiento de los sujetos, las
empresas y la sociedad que cuidan y van mejorando el ambiente por su parte
humana. Es sustancial que las televisoras y radios no ayuden al dafio del

ecosistema, pero, hagan informes educativos para planificar y mejorar el medio
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ambiente y dejar en general el normal desarrollo. Este principio marca la
instruccion en la trama del medio ambiente, que renueva la proteccion del medio y

cuidando el futuro del planeta (Brifiez, 2017).

2.2.4 Desarrollo de la conciencia ambiental: teorias

Segun Holahan, (2000), y son:

- Enfoque adaptativo, que destaca en diferentes procedimientos psicoldgicos
a traveés de los individuos adaptados a complicadas exigencias del ambiente fisico,
la adaptacion se define para englobar a los procedimientos y se muestran al
relacionar los especimenes vivos con su medio”.

Los procedimientos psicologicos centrales aludidos cémo el sujeto
confronta el medio son: cognicion, rendimiento, apreciacion, disposicién, respuesta
centrado en el conflicto, respuesta centrada en los sentimientos y regula

los limites educativos. (p. 22)

- El enfoque de la participacion inter disciplinaria, iniciando, con la psicologia
ecologista tuvo la intervencion de investigadores, profesionales de la ciencia, y de
diversas especialidades, como arquitectos, geodgrafos, socidlogos, médicos,
planificadores y por altimo la psic6logos. Por ese rumbo se adiciona la totalidad
de influencias al mismo tiempo de los elementos del ambiente fisico con nexo
social y cultural.

- El enfoque de la orientacion adaptada, situado en la solucién de dificultades
practicos, y formular nuevas teorias. Se propone el estudio de acciéon como un
prototipo de uso para armonizar los requerimientos practicos y teoricos de la

psicologia ambiental.
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2.2.4.1 Acciones para el cuidado del medio ambiente.

El IAEA (2010) sefiala que el deterioro del ambiente sugiere desafios para
el progreso sustentable. La evolucion socio econdmicos no son viables si no se
limpia el aire, agua limpia, Yy suelos para las actividades pecuaria y agronomas un

medio recuperado, pulcro y constante que dure el trabajo y la vida.

2.2.4.2 Cuidado del agua.

El agua es un bien socio econdémico primordial, insuficiente y valioso.
Teniendo para usos domiciliarios y para la industria una gran demanda de agua,
peligra lo durable de las aguas subterraneas, dafiando la silvicultura, la industria y
la agricultura. Los recursos hidricos seran administrados de forma tactica y
sustentable. Es de importancia el conocer que las aguas subterraneas son esenciales
e importantes fuentes de agua dulce y potable para la mitad de la humanidad. Las
naciones estan obligadas a la proteccion del agua subterranea, por pocos que tengan.
Si se contamina las aguas subterraneas dafia a la ciudad en su bienestar y al medio
ambiente. Las fabricas es la principal culpable de que el agua se contamine. Ya
estas sustancias son llevadas por las escorrentias y las inundaciones, y consiguen
Ilegar en donde se encuentra el de agua potable (ONU, 2006).
2.2.4.4. Cuidado del aire.

La capa con gases que recubre a la tierra, conformado por N (78%), O
(21%) y el 1% son gases como el argon, hidrégeno, radon y metano, didxido de
carbono (CO2). Es esencial en el ecosistema porgue proporciona el gas del oxigeno
necesario para los seres vivos respiren. Pero, a consecuencia del hombre el aire
estd contaminado, por los humos, aerosoles, desechos contaminantes, malos

olores, radiacion atdmica. Resultando con problemas ambientales como dafio en el
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0zono que recubre la tierra, precipitaciones acidas, y calentamiento global. Por lo
que es de urgencia la cooperacion de toda la sociedad nacional e internacional en la

proteccion de este ecosistema fundamental para vivir (MINEDU, 2015).

2.2.4.5 Cuidado del suelo.

El suelo se define como el sostén de los vegetales, es estudiado por lo
netamente practico, dirigido a tener los mayores rendimientos agropecuarios en lo
posible. (Jaramillo, 2002, pag. 6).

La proteccidon del suelo ejecuta con fines en la horticultura, la ciencia, y
el aprendizaje; conoce la variedad bioldgica y tiene un rol fundamental en la
preservacion total y el progreso del suelo. Las acciones en torno la proteccion del
suelo se direccionan por acciones relacionadas con la preservacion e introducen
labores de indagacion de plantas, el ecosistema, organizaciones ecoldgicos y de
sustentabilidad (Villamil, 2018 p. 47).

El suelo tiene la funcion de sostén para la totalidad de estructuras hechas
por la humanidad. Otorga recursos naturales como; agua, arcilla, minerales, etc. El
suelo produce alimentos, fibras o energia. Mantiene bien fijos a los cultivos y tiene
a disponibilidad los nutrientes esenciales como; agua, minerales, oxigeno. Es
inevitable la proteccion del suelo porque es un recurso presente y futuro porque
seran para las generaciones futuras (Galantini, 2015).
2.2.4.6 Cuidado del bosque.

Los bosques presentan gran bio-diversidad del mundo. Cumplen un rol
fundamental regulando el clima y tiene como contenido grandes proporciones de
carbono que se encuentra en la madera y en el suelo, carbono que podria en forma

de gas ingresar a la atmosfera por el efecto invernadero. Los bosques son
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denominados como mantienen estable el suelo y previniendo la erosion, e influyen
en el ciclo de agua, favorece el abastecimiento y la circulacion de agua potable. Dan
muchos recursos: madera, lefia y carbdn vegetal, alimentos silvestres y medicinas

(PNUMA, 2012, p.12).

2.3. Marco conceptual

Ambiente: Area en donde hallamos un ser vivo o no objeto que viene a ser
biodticos (con vida) encontrandose también dentro de esto todo lo que la materia
orgéanica, las plantas y los animales que se encuentren dentro de esta area, y no
bioticos (Inertes o sin vida) y son los elementos como el suelo, el aire y agua.

Aprendizaje: es captar conocimientos, valores, habilidades y actitud que se
adquiere a través de la ensefianza y la experiencia

Calidad ambiental: es el estado bioldgico, fisico y ecoldgico de un espacio
en la biosfera es decir nos referimos a la cualidad de vida sana que sea estable en
el tiempo del hombre y su entorno como los animales y vegetales.

Conciencia ambiental: es la seguridad de un sujeto hasta una comunidad,
cuyos recursos naturales son protegidos se benefician de ellos pero de forma
racional pensando en el futuro de la humanidad.

Conservacion de la biodiversidad: es uno de los objetivos de toda
organizacion ambiental en donde su funcién es la de proteger a los diferentes
ecosistemas y el contenido de estas como son los animales y su ambiente, pensando
en el futuro y beneficiando a la humanidad ahora y al futuro ensefidndoles a
conservar estos recursos y mantenerlos con el tiempo evitando la

contaminacion.
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Contaminacion: cuando se libera sustancias nocivas al ambiente como los
gases de las fabricas contaminando el aire, o en forma liquida contaminando el suelo
y el agua, matando a los seres Vvivos.

Educacion ambiental: se educa a las personas a tomar conciencia, para que
ellas después también ensefien y traspasen esta informacion a nuevas generaciones
transmitiendo rutinas y capacidades, ética, opiniones y modelos, para tener la

facilidad de solucionar conflictos y tomas buenas decisiones.
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CAPITULO 11l

METODO

3.1 Tipo de investigacion
Es cuantitativo, no experimental, descriptiva encaminada al descubrimiento

(Hernandez, 2010).

3.2 Disefio de investigacion

Es correlacional ya que se aplicé con la intension de valorar el nivel de nexo
gue encontramos entre dos factores de interés en una muestra de sujeto (Sanchez H,
Reyes C., 2006).

Comprueba la interrelacién entre los factores en analisis, con el fin de
reconocer si una variable influye a la otra variable, indicando relacion y grado de

relacion.

3.3 Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacién

La poblacién estuvo compuesta por 30 estudiantes del instituto tecnoldgico
Publico de Iberia. Se considera la totalidad de estudiantes que estan matriculados

en el instituto en el afio 2021. Se adjunta la lista en anexos.
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Hernandez citado en Castro (2003), sefiala: "si la poblacion es menor a cincuenta

(50) individuos, la poblacién es igual a la muestra” (p.69).

3.3.2 Muestra

El muestreo estuvo dado por la totalidad de los estudiantes. La técnica de
muestreo utilizada en el estudio fue el muestreo no probabilistico segun criterio
del tesista, por lo tanto, se eligio la unidad de muestreo por conveniencia.

Otzen y Manterola (2019) definen Muestreo por conveniencia: “Le permite
elegir qué casos accesibles que consienten ser incluidos. Esto se basa en la

facilidad de accesibilidad y proximidad de los sujetos del investigador”.

Localizacion

Figura 1l

Plano del instituto

\icta Dman . . .

Nota: Ubicacion del instituto. Fuente: Municipalidad de Iberia

Consideramos la localizacion de la investigacion al lugar donde estaba

ubicado el instituto adjuntamos el plano de ubicacion del instituto. La zona esta
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rodeada de bosques, manantiales y su principal actividad es la madera, siendo los
alumnos del lugar se les considerd para esta encuesta para conseguir la conciencia

ambiental en ellos y que la puedan aplicar en su zona.

Figura 2

Plano de ubicacion de predio agricola

Nota: Plano del area de estudio. Fuente: Municipalidad de Iberia.

Altitud: 271 metros de altitud.

Coordenadas Latitud: -11.4069 Longitud: -69.4892 Latitud: 11° 24' 25" Sur
Longitud: 69° 29' 21" Oeste.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.4.1 Técnica

3.4.1.1 Instrumentos de medicién.
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Para este trabajo se aplicaron dos clases de cuestionarios que midieron los
elementos de estrategias de conciencia ambientalista (encuesta que consta de 23

preguntas) y cuidado del medio ambiente (encuesta con 15 preguntas).

3.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

3.5.1 Método de analisis de datos.

La encuesta fue la técnica empleada y la herramienta el temario
(preguntas). Se emplearon dos temarios, para que cada variable sea explorada - Se
midio el factor “Uso de estrategias de concientizacion ambiental” se aplico el
cuestionario el cual constara de 23 preguntas, y las respuestas estan cifradas y que
se elabor6 con alternativas tipo Likert,

- Para la medicién de la variable “Cuidado del medio ambiente” el
cuestionario se elabord con alternativas tipo Likert, y que tiene 15 items. Estas
herramientas se disefiaron coherentemente las variables con los indicadores y
dimensiones en estudio.

3.5.2 Validacion

Las herramientas (encuestas) fueron validadas a través de expertos,
considerandose la cantidad de tres profesionales especialistas ambientales.
3.5.3 Metodologia de validacion

Segun Arribas, (2004) esos son:

Validez de contenido. Se menciona al cuestionario construido y si el item
seleccionado es el indicador a medir. Se trata de imponer al cuestionario a la
Validez de contenido, por investigadores y expertos que juzgan su eficacia para
evaluar todas las dimensiones a medir. Por lo tanto, no hay lugar para calculos,

solo evaluaciones cualitativas que deben realizar investigadores expertos.
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Validez de constructo. Evaluar el nivel en que un mecanismo en la teoria
del concepto que mide. La validez de construccidon asegura que las medidas
derivadas de las respuestas al cuestionario sean consideradas y utilizadas como
medidas del fendmeno que queremos medir.

Estas validaciones se realizaron enviando a cada especialista la encuesta que

revisaron y a través de un formato de validacion dieron su conformidad. Las

validaciones de los especialistas estan en el anexo.

Confiabilidad
Se uso el coeficiente de Crombach para el analisis de confiabilidad. Con una

muestra piloto de 20.

Tabla 2

Confiabilidad del cuestionario; Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach  N° de elementos
Estrategias ambientales 0,964 20

Cuidado del medio ambiente 0,938 20

3.6 Métodos de analisis de datos

Los datos recolectados siguieron el siguiente tratamiento estadistico:
a. Hipotesis Estadistica:
Ho No existe relacion entre el uso de estrategias de concientizacion ambiental y el

cuidado del medio ambiente en los alumnos del instituto publico de Iberia

H: Existe relacion entre el uso de estrategias de concientizacion ambiental y el

cuidado del medio ambiente en los alumnos del instituto publico de Iberia.
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Donde:
Es el grado de correlacion que existe entre el uso de estrategias de

concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del
instituto publico de Iberia. Se establecerd un nivel de confianza del 95%, es decir
un error estadistico del 5%.

-La hipdtesis fue contrastada mediante el estadistico de prueba

correspondiente a la distribucidn y para la utilizacion de este estadistico se calculd

el coeficiente de correlacién de Pearson.

Tabla 3

Calificacion del cuidado del medio ambiente

Uso de estrategias de Cuidado del medio ambiente
concientizacion ambiental
Nunca 0 Nunca 0
Casi a veces 1 Casi a veces 1
A veces 2 A veces 2
Casi siempre 3 Casi siempre 3
Siempre 4 Siempre 4

La variable uso de estrategias de concientizacion ambiental y cuidado del
medio ambiente se codificé como:

Tabla 4

Escalas de medicion de conciencia ambiental

Uso de estrategias de Escala de
concientizacion ambiental  medicion
Malo 0-20
Regular 21-40
Bueno 41-60

La dimension de estrategias de concientizacion ambiental se codifico de la

siguiente manera:

41



Tabla 5

Escalas de medicion de las dimensiones del cuidado del medio ambiente

De
Cultura  comunicacién De salud Manejo de  embellecer
recreativo y divulgacién comunitaria residuos areas
0-6 0-6 0-6 0-4 0-6
7-13 7-13 7-13 5-8 7-13
14-20 14-20 14-20 9-12 14-20

La variable cuidado del medio ambiente fue categorizada edificando sus
parametros.

Tabla 6

Escala de medicién del cuidado del medio ambiente

Cuidado del medio Escala de
ambiente medicion
Malo 0-30
Regular 31-61
Bueno 62-92

Las dimensiones del medio ambiente fueron categorizadas construyendo
sus parametros respectivos:

Tabla 7

Parametros de las dimensiones del cuidado del medio ambiente

Cuidado del Cuidado del Cuidado del Cuidado del Cuidado del

ambiente aire suelo bosque comunidad
0-4 0-4 0-4 0-4 0-4
5-8 5-8 5-8 5-8 5-8
9-12 9-12 9-12 9-12 9-12

Los datos se presentaron en tablas y figuras estadisticas hechas segun reglas
instauradas para la investigacion. El proceso de los datos se realizaron a través del

SPSS v24. Y para los objetivos se aplican el coeficiente de correlacion de Pearson.

42



Una prueba de hipotesis siempre especifica una posibilidad, Ilamada
hipotesis nula, denotada por HO, que es la probabilidad de que el investigador esté
dispuesto a creer a priori. También debe especificar una hipotesis alternativa,
denotada por H1, que aceptara si rechaza la hipotesis nula. La idea antes de una
prueba estadistica de una hipotesis es que hay razén para creer que la hipotesis
nula es probable que sea verdadera: es el evento a priori mas probable el que debe
definir la hipotesis nula. Las hipdtesis alternativas, por otro lado, deben estar
definidas por aquellos eventos con probabilidad positiva que son incompatibles
con los eventos que definen la hipdtesis nula. Los eventos con probabilidad cero
no deben incluirse en la hipotesis nula o alternativa (Personal.us 2005)

Para contrastar el objetivo general

El coeficiente de correlacion de Pearson, disefiado para variables cuantitativas es
una medida del grado de covariacidn entre diferentes variables linealmente
correlacionadas. Tenga en cuenta que estamos hablando de "variables
relacionadas linealmente”. Esto significa que puede haber variables fuertemente
correlacionadas, pero no correlaciones lineales, en cuyo caso no se aplicara la
correlacion de Pearson.

Los objetivos especificos

Se realiza con el spss la frecuencia y la correlacion de Pearson, para contrarrestar

la hipétesis especificas.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Presentacion de resultados por variables

4.1.1 Uso de estrategias para la concientizacion ambiental.

Tabla 8

Frecuencias de uso de estrategias para la concientizacién ambiental

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Malo 0 0 0 0
Regular 16 53,3 53,3 53,3
Bueno 14 46,7 46,7 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 8 se observa que 16 estudiantes respondieron regular, 14 bueno
y ningun estudiante respondié a malo, esto nos demuestra que se ha hecho buen

uso de las estrategias para la concientizacion ambiental.
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Figura 3

Uso de estrategias para la concientizacion ambiental
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Nota: la figura muestra los datos del uso de estrategias de concientizacién ambiental

afio 2021. Fuente: Elaboracion propia

Segln la figura 3 en uso estrategias de concientizacion ambiente,
encontramos que en primer lugar se encuentra a regular con 93,3 % seguido por

bueno con 6,7 %, y malo con el 0 %.

4.1.2 Dimensiones

4.1.2.1 Cultura creativa.

Tabla 9

Frecuencias en cultura creativa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje véalido acumulado
Vélido Malo 0 0 0 0
Regular 8 26,7 26,7 26,7
Bueno 22 73,3 73,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 9 se observa que 22 trabajadores respondieron a bueno, 8

regular, y ningun estudiante respondié a malo.
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Figura 4

Dimensién creatividad cultural
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Nota: La figura muestra los datos de la dimension cultural afio 2021. Fuente:

Elaboracion propia

Segun la figura 4, encontramos que en primer lugar se encuentra bueno

con 73,3 % seguido por regular con 26,7 %, y malo con 0 %.

4.1.2.2 Comunicacion y divulgacion.

Tabla 10

Frecuencia en comunicacion y divulgacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 0 0 0 0
Regular 24 80,0 80,0 80,0
Bueno 6 20,0 20,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 10 se observa que 24 estudiantes respondieron regular, 6

respondieron bueno y ninguno malo.
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Figura 5

Dimension comunicacion y divulgacion
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Nota: La figura muestra los datos de la dimension comunicacién y divulgacion afio

2021. Fuente: Elaboracion propia

Segun la figura5 encontramos que en primer lugar se encuentra regular

con 80 % seguido por bueno con 20 %, y malo con 0 %.

4.1.2.3 Salud comunitaria.

En la tabla 11 se observa que 16 estudiantes respondieron bueno, 14
regular y ningun estudiante respondié malo

Tabla 11

Frecuencias en salud comunitaria

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 0 0 0 0
Regular 14 46,7 46,7 46,7
Bueno 16 53,3 53,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
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Figura 6

Dimensién salud comunitaria

60 -

u
o O
1 1

Porcentajes (%)
N w B
o
1

O -
10
0
0 T
Malo Regular Bueno

Nota: La figura muestra los datos de la dimension salud comunitaria afio 2021.

Fuente: Elaboracion propia

Segun la figura 6, encontramos que en primer lugar se encuentra bueno

con 53,3 % seguido por regular con 53,3 %, y malo con 0 %

4.1.2.4 Manejo de residuos organicos e inorganicos.
Tabla 12

Frecuencias en manejo de residuos organicos e inorganicos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje vélido acumulado
Vélido Malo 0 0 0 0
Regular 27 90,0 90,0 90,0
Bueno 3 10,0 10,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 12 se observa que 27 estudiantes respondieron regular, 3

bueno, y ningun estudiante respondié malo.
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Figura 7

Dimension manejo de residuos organicos e inorganicos
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Nota: La figura muestra los datos de la dimensién manejo de residuos organicos e

inorganicos, afio 2021. Fuente: Elaboracion propia.

Segun la figura 7, encontramos que en primer lugar se encuentra regular

con 90 % seguido por bueno con 10 %, y malo con el 0 %.

4.1.2.5 Embellecimiento de areas.

Tabla 13

Frecuencia en embellecimiento de areas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 0 0 0 0
Regular 21 70,0 70,0 70,0
Bueno 9 30,0 30,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 13 se observa que 2lestudiantes respondieron regular, 9 estudiantes

dijeron bueno y 0 respondieron malo.
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Figura 8

Dimensién de embellecimiento de areas
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Nota: La figura muestra los datos de la dimension manejo de embellecimiento de

areas, afio 2021. Fuente: Elaboracion propia.

Segun la figura 8, encontramos que en primer lugar se encuentra regular

con 70 % seguido por bueno con 30 %, y malo con el 0.

4.1.3 Cuidado del medio ambiente

Tabla 14

Frecuencias en cuidado del medio ambiente

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje véalido acumulado
Viélido Malo 1 33 33 23,3
Regular 6 20,0 6,0 100,0
Bueno 23 76,7 76,7
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 14 se observa que 23 estudiantes respondieron bueno, 6

estudiantes sefialaron regular y solo uno mencioné malo.
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Figura 9

Cuidado del medio ambiente
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Nota: La figura muestra los datos de cuidado del medio ambiente, afio 2021.

Fuente: Elaboracion propia.

Segun la figura 9 en citado del medio ambiente, encontramos que en
primer lugar se encuentra regular con 76,7 % seguido por malo con 23,3 %, y

bueno con el 0 %.

4.1.3.1 Cuidado del agua.

Tabla 15

Frecuencia en cuidado del agua

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje véalido acumulado
Vélido Malo 1 33 3,3 3,3
Regular 5 16,7 16,7 20,0
Bueno 24 80,0 80,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 15 se observa que 24 estudiantes respondieron bueno, 5

respondieron bueno y 1 dijo malo.
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Figura 10

Dimension cuidado del agua
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Nota: La figura muestra los datos de dimension cuidado del agua, afio 2021. Fuente:

Elaboracion propia.

Segun la figura 10 en cuidado del agua, encontramos que en primer lugar

se encuentra bueno con 80 % seguido por regular con 16,7 %, malo con 3,3 %.

4.1.3.2 Cuidado del aire.

Tabla 16

Frecuencias en cuidado del aire

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje véalido acumulado
Vélido Malo 1 3,3 33 3,3
Regular 7 23,3 23,3 26,7
Bueno 22 73,3 73,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 16 se observa que 22 estudiantes respondieron bueno, 7

mencionaron regular y 1 encuestado malo.
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Figura 11

Dimension cuidado del aire
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Nota: La figura muestra los datos de dimensién cuidado del aire, afio 2021.

Fuente: Elaboracién propia

Segun la figura 11 en cuidado del aire, encontramos que en primer lugar se

encuentra bueno con 73,3 % seguido por regular con 23,3 %, malo con 3,3 %

4.1.3.3 Cuidado del suelo
En la tabla 17 se observa que 19 estudiantes respondieron regular, 10

sefialaron bueno y 1 dijo malo.

Tabla 17

Frecuencia en cuidado del suelo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje véalido acumulado
Viélido Malo 1 3,3 33 3,3
Regular 19 63,3 63,3 66,7
Bueno 10 33,3 33,3 100,0
Total 30 100,0 100,0
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Figura 12

Dimensién cuidado del suelo
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Segun la figura 12 en cuidado del suelo , encontramos que en primer lugar

se encuentra regular con 63,3 % seguido por bueno con 33,3 %, y malo con el

3,3 %.

4.1.3.4 Cuidado del bosque.

Tabla 18

Frecuencia en cuidado del bosque

Bueno

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 0 0 0 0
Regular 21 70,0 70,0 70,0
Bueno 9 30,0 30,0 100,0
Total 30 100,0 100,0

En la tabla 18 se observa que 21 estudiantes respondieron regular, 9

mencionaron bueno y ningun estudiante respondié malo.

Segun la figura 13 en cuidado del bosgue, encontramos que en primer

lugar se encuentra regular con 70 % seguido por bueno con 30 %, y malo con el 0

%
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Figura 13

Dimension del cuidado del bosque
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Nota: La figura muestra los datos de dimension cuidado del bosque, afio 2021.

Fuente: Elaboracién propia

4.1.3.5 Cuidado de la comunidad.

Tabla 19

Frecuencia en cuidado de la comunidad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Malo 1 3,3 33 3,3
Regular 10 33,3 333 36,7
Bueno 19 63,3 63,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

En latabla 19 se observa que 19 estudiantes respondieron bueno, 10 con

regular y 1 encuestado malo.

En la figura 14 en cuidado de la comunidad, encontramos que en primer

lugar se encuentra bueno con 63,3 % seguido regular con 33,3 %, malo con 3,3 %
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Figura 14

Dimensién cuidado de la comunidad
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Nota: La figura muestra los datos de dimension cuidado de la comunidad, afio

2021. Fuente: Elaboracion propia

4.2 Contrastacion de hipotesis
Hipotesis general
Hi: Existe relacion positiva entre el uso de estrategias de concientizacion ambiental

y el cuidado del medio ambiente en los estudiantes del Instituto publico de Iberia.

Tabla 20

Relacion entre uso de estrategias de concientizacion ambiental y cuidado del ambiente

Uso de
estrategias
Cuidado del para la
medio concientizacion
ambiente ambiental
Cuidado del medio ambiente Correlacion de Pearson 1 ,061
Sig. (bilateral) ,748
N 30 30
Uso de estrategias para la Correlacion de Pearson ,061 1
concientizacion ambiental Sig. (bilateral) ,748
N 30 30
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Como vemos en la tabla 20 en la Relacion entre uso de estrategias de
concientizacion ambiental y cuidado del ambiente la correlacion de Pearson salio
positiva considerable con 0,748, siendo el coeficiente de correlacion el 0,60 (60 %)
de variacion de la variable uso de estrategias de concientizacion ambiental sobre el
cuidado del medio ambiente. Concluimos que encontramos una relacion entre el
uso de estrategias de concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente
Primera hipétesis especifica
Hil: El nivel de uso de estrategias de concientizacién ambiental en los estudiantes
del Instituto publico de Iberia, en sus dimensiones: es Bueno.

Se acepta la hipotesis Hil porque realmente se ha demostrado que existe
correlacion positiva con todas las dimensiones del uso de estrategias para la
concientizacion ambiental con relacién al cuidado del medio ambiente. Se acepta

la hipodtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula.

Tabla 21

Relacion entre cuidado del medio ambiente y las dimensiones de uso de estrategias de
concientizacion ambiental

Cuidado del medio

ambiente
Cultura creativa Correlacion de Pearson -,020
Sig. (bilateral) ,918
N 30
Comunicacion y divulgacion Correlacion de Pearson -,065
Sig. (bilateral) ,733
N 30
Salud comunitaria Correlacion de Pearson ,035
Sig. (bilateral) ,855
N 30
Manejo de residuos organicos e Correlacion de Pearson 174
inorganicos Sig. (bilateral) ,359
N 30
Embellecimiento de &rea Correlacion de Pearson ,199
Sig. (bilateral) ,292
N 30
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En latabla 21 observamos una correlacion positiva considerable entre el uso de las
estrategias de Cultura creativa (0,918) y el cuidado del medio ambiente. En cuanto
al uso de estrategias comunicacion y divulgacion (0,733), de salud comunitaria
(0,855), donde observamos una correlacion altamente positiva; de manejo de
residuos organicos e inorganicos (0.359) y de embellecimiento de areas (0,292) que
se relaciona moderadamente positiva con el cuidado del medio ambiente. Estamos
comprobando que encontramos una relacion significativa entre las dimensiones del
uso de estrategias de concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente.
Se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula.
Segunda hipotesis especifica
Hi2: El nivel de cuidado del medio ambiente por los estudiantes del Instituto
publico de Iberia, en sus dimensiones: es Bueno

Se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula ya que habiendo
una correccién positiva entre el uso de estrategias para la concientizacién ambiental
con el cuidado del medio ambiente, demuestra que el nivel del cuidado del medio
ambiente realizado por los alumnos del Instituto pdblico de Iberia en sus
dimensiones es positiva y buena. Se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la

hipétesis nula.

4.3 Discusion

Para el objetivo general observamos que existe una correlacion entre el uso
de estrategias de concientizacion ambiental y el cuidado del medio ambiente en los
estudiantes del instituto nacional de Iberia con sali6 positiva considerable con 0,748

eso significa que las estrategias son muy positivos en el cuidado del medio
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ambiente, haciendo que los estudiantes tomen conciencia en cuanto a la proteccion
del medio ambiente.
Los resultados obtenidos por Ramirez 2017, donde se encontrd una

correlacion positiva entre las estrategias y el cuidado del medio ambiente en los
estudiantes del primer grado de la Institucion Educativa N° 0020; siendo obtenido
por el estadistico de prueba t - Student para probar las hipotesis, obtuvieron una
correlacion positiva (0,7449), lo que se puede explicar como un cambio del 56 %
en las variables de estrategias de conciencia ambiental utilizando la preocupacion
la preocupacién por el medio ambiente.

En la variable uso de estrategias, el resultado fue 53,3 % regular y 46,7 %
bueno, en sus dimensiones vemos: cultura y creatividad obtuvo el nivel de bueno
con 76,3 % a los alumnos se les envié documentales relacionados con el cuidado
del medio ambiente, comunicacién y divulgacion tuvo el nivel regular con el 80 %
en donde se realiz6 un concurso de tripticos alusivos al tema de medio ambiente,
salud comunitaria el nivel bueno con 53,3 % realizando camparias de limpieza de
las calles, racionalizando el uso del agua e higiene, manejo de residuos organicos e
inorganicos tiene el nivel regular con el 90 % se aconsejé el uso de tachos para los
residuos organicos e inorganicos por separado y la elaboracion de compost con
estos residuos organicos y el reciclaje de cartones, plasticos y otros;
embellecimiento de area es regular con el 70 % manteniendo sus jardineras en sus
casas, plantando arboles.

Rengifo, et. al. (2012), “plantean que la educacion ambiental debe utilizar
estrategias didacticas, para el abordaje de los temas ambientales, como el debate y

la discusion, la investigacion accion participativa(lAP), talleres, tareas de campo,
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movimientos ecoldgicos, todos los cuales promueven la conciencia y compresion
de los ciclos ambientales, todo ello para promover la valoracion y concientizacion
sobre los ciclos de la naturaleza y sus manifestaciones a nivel local y universal y
el uso apropiado.

Cérdenas (2010), en su investigacion termina indicando que lo que contiene
el curso de Educacion Ambiental sera de caracter vivencial, permitiendo el
progreso sensitivo usando sus sentidos, expone que el mejor mecanismo de trabajo
debe ser todos los dias y que la naturaleza simboliza los mejores escenarios, su
variedad es perfecta.

En la variable cuidado del medio ambiente, el resultado al final fue un nivel
bueno con un 76,7 %, regular 20 % y malo con 3,3 %. En las dimensiones se
encontrd: cuidado del agua tuvo el nivel bueno con 80 % haciéndoles ser
responsables por el uso adecuado del agua, realizando a veces la limpieza de las
riberas del rio y las fuentes naturales de agua; en cuidado del aire el resultado fue
es bueno con 73,3 % ensefiandoles la no quema de residuos de campo especialmente
de cosechas y otros, evitando el uso de aerosoles y el uso de sustancias toxicas
volatiles; en cuidado del suelo es regular con 63,3 %, motivandoles el recojo de
basura en tachos, haciendo compost y reciclando; en cuidado del bosque es regular
con 70 %, participando en la reforestacion del bosque, protegiendo a las plantas y
animales propios del lugar; y finalmente en cuidado de la comunidad el nivel es
bueno con un 63,3 %, se les motiva para participar en las camparias que hacen la
comunidad como plantacién de arboles.

Promoviendo el cuidado de la fauna y flora de la comunidad, limpieza de parques.

60



Zeballos (2005), sefiala que los programas de educacion ambiental aplicados en los
colegios mejoran la calidad de vida de los estudiantes y que mejoran sus
condiciones de vida en cuanto a la salud del agua, aire y suelo, contribuyendo a
aumentar la percepcion de vida e incrementar la felicidad, la paz y la confianza.
Los resultados para todas estas variables y sus dimensiones, indican el nivel de uso
de estrategias de concientizacion ambiental en la LE. N° 0020 “Ernesto Chavez
Tamariz”, del distrito de Saposoa durante el afio 2016, mejoro efectivamente la
accion ambiental de los estudiantes

Narvaes (2019) debido a la mala conducta observada de los alumnos hacia
el medio ambiente esto se debe principalmente a que cierto porcentaje de
estudiantes se sienten no responsables del impacto que tienen en el medio ambiente,
como humanos y son indiferentes a los problemas de contaminacion que hay, sin
embargo expresan la necesidad y urgencia de tomar medidas para protegerlos,
también quieren se lancen una campafia ambiental, pero no quieren ser parte de
ellos. Por lo que se puede decir que esto se debe a la falta de conocimiento ambiental
sea suficiente, es por eso que es necesario la educacién ambiental en todos los

colegios e institutos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Primera:

Segunda;

Existe una relacién positiva entre el uso de estrategias para la
concientizacion, y el cuidado del medio ambiente, hecho a través de
Pearson (0,748) de correlacién positiva.

En la variable uso de estrategias, el resultado fue 53,3 % regulary 46,7
% bueno, en sus dimensiones vemos: culturay creatividad obtuvo el nivel
de bueno con 76,3 %, comunicacion y divulgacion tuvo el nivel regular
con el 80 %, salud comunitaria el nivel bueno con 53,3 %, manejo de
residuos organicos e inorganicos tiene el nivel regular con el 90 %

embellecimiento de area es regular con el 70 %.

Tercera: En la variable cuidado del medio ambiente, el resultado al final fue un

nivel bueno con un 76,7 %, regular 20 % y malo con 3,3 %. En las
dimensiones se encontrd: cuidado del agua tuvo el nivel bueno con 80
%; en cuidado del aire el resultado fue es bueno con 73,3 %; en cuidado
del suelo es regular con 63,3 %; en cuidado del bosque es regular con 70

%, en cuidado de la comunidad el nivel es bueno con un 63,3 %.
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5.2 Recomendaciones

Primera: Se recomienda ahora que la presente investigacion se repita pero en
condiciones de clases presenciales, ya que nuestra trabajo fue realizado
en tiempos de covid-19

Segunda: Se recomienda las dimensiones del uso de estrategias sean incorporadas
dentro de la actividades dentro de las instituciones educativas, ya que se
demuestra que ejercen una fuerte influencia en cuanto al cuidado del
medio ambiente

Tercera: Se recomienda continuar realizando esta clase de estudios con la finalidad
de obtener informacion veraz sobre los procesos de proteccion ambiental

en diversas instituciones educativas
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