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RESUMEN

El estudio centrado en determinar la relacién entre las politicas de
prevencion y los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de
Puno, 2023. La metodologia fue de disefio correlacional, de tipo bésica, en donde
se ha establecido el uso del instrumento cuestionario, aplicado hacia un total de 78
profesionales del derecho dentro del &mbito de estudio. Los resultados indicaron
que existio una vinculacion significativa, con una sigma por debajo del 0.050 y un
coeficiente de 0.502, demostrando el impacto beneficioso de las politicas de
prevencion en la disminucion de los delitos contra la libertad sexual. Se observo
que estas politicas son fundamentales en la proteccion de la autodeterminacion
sexual, y son impulsadas por agentes judiciales que buscan minimizar la ocurrencia
de infracciones de esta indole. Dichas politicas abarcan programas que
promocionan el respeto a la libertad sexual e informan sobre las repercusiones
legales de violar dichos derechos. También incluyen iniciativas de concientizacion
que ensefian como denunciar y auxiliar a las victimas. Se ha concluido que la
prevencion efectiva radica en el uso de la educacion e informacion como
herramientas determinantes en la transformacion de actitudes y en la prevencion de

violaciones a la integridad sexual.

Palabras clave: politicas de prevencion, autoridades, delito, libertad sexual,

vulneracion.



ABSTRACT

The study focused on determining the relationship between prevention
policies and crimes against sexual freedom in minors, Judicial District of Puno,
2023. The methodology was a correlational design, of a basic type, where the use
of the questionnaire instrument has been established. , applied to a total of 78 legal
professionals within the scope of study. The results indicated that there was a
significant link, with a sigma below 0.050 and a coefficient of 0.502, demonstrating
the beneficial impact of prevention policies in reducing crimes against sexual
freedom. It was observed that these policies are fundamental in the protection of
sexual self-determination, and are promoted by judicial agents who seek to
minimize the occurrence of violations of this nature. These policies include
programs that promote respect for sexual freedom and inform about the legal
repercussions of violating said rights. They also include awareness initiatives that
teach how to report and help victims. It has been concluded that effective prevention
lies in the use of education and information as determining tools in the

transformation of attitudes and in the prevention of violations of sexual integrity.

Keywords: prevention policies, authorities, crime, sexual freedom,

violation.



INTRODUCCION

A nivel global, la agresion sexual hacia jovenes y nifios constituye una grave
preocupacion social, con responsables que varian desde individuos externos hasta
miembros de la propia familia. Estos abusos afectan principalmente a adolescentes
y menores, sin distincion de estrato socioeconémico, credo o cultura. En
consecuencia, diversos sectores buscan estrategias de prevencion para disminuir la

incidencia de estos crimenes castigables (Parra et al., 2021).

La carencia de una legislacion efectiva y especifica que brinde una
proteccién adecuada a menores frente a estos crimenes genera alarma, mas aun
cuando la supervision para salvaguardar su bienestar es insuficiente. La
complejidad se magnifica en el proceso de interponer una denuncia y durante la
subsiguiente investigacion, a menudo obstaculizados por una comunicacion
deficiente y una infraestructura cuestionable. La reticencia del Estado a asumir
responsabilidad, percibiéndola como una obligacion onerosa, ha llevado a un

incremento en la frecuencia de tales infracciones (Perez, 2022).

A nivel regional y local, se ha percibido un incremento alarmante de delitos
contra la libertad sexual en el distrito judicial de Puno, con los menores como
principales victimas. A pesar de la implementacion de politicas preventivas, es
descorazonador que estos crimenes sigan ocurriendo. La investigacion actual,
apoyandose en sus hallazgos y sugerencias, pretende establecer una relacién entre
las medidas preventivas y la incidencia de delitos contra la libertad sexual de
menores en el distrito citado. Ante lo manifestado, se ha considerado el siguiente
problema de estudio ¢Cual es la relacion entre las politicas de prevencion y los

delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023?

Respecto a la relevancia social de esta investigacion, se ha evidenciado su
importancia ante la grave situacién que supone la violencia sexual infantil en la
region. Es crucial reconocer que los delitos contra la libertad sexual en menores
acarrean consecuencias desoladoras para las victimas y sus entornos, generando un
ambiente de miedo e inseguridad en la comunidad. Asi mismo, es imperativo
entender la necesidad de politicas preventivas que se comprometan eficazmente con

la reduccién de estos hechos lamentables.
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Para alcanzar las metas propuestas en el estudio, se planifico la siguiente
estructura organizativa: Se presenta inicialmente, en el Capitulo I, la probleméatica
qgue motiva la investigacion. EI Capitulo Il desarrolla una revision tedrica, la cual
proporciona el soporte conceptual esencial para el examen del tema abordado. Se
describen en el Capitulo 111 las metodologias empleadas, junto con las técnicas y
estrategias de recoleccion de datos pertinentes. El Capitulo IV expone los resultados
obtenidos y su andlisis pormenorizado, facilitando establecer conexiones entre los
descubrimientos y los objetivos planteados inicialmente. El trabajo culmina con el
Capitulo V, que contempla las conclusiones y recomendaciones que emergen de la
evidencia analizada. Complementariamente, se adjunta una seccion de referencias
bibliograficas y anexos que aportan informacion suplementaria esencial para el

entendimiento integro del estudio efectuado.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1.1.  Descripcion de la realidad problematica

En el contexto mundial, la violacion sexual de menores viene representando
un amplio problema social a nivel mundial, cuyas agresiones son producidas no
solo por terceras personas, sino por los mismos familiares, siendo asi
principalmente los adolescentes e infantes, quienes mas vienen sufriendo este tipo
de abusos. Asimismo, esta problematica se exhibe en el espacio de la vida cotidiana,
la misma que no conoce de culturas, religion y nivel econémico sociedades, por ello
se viene buscando medidas preventivas para la reduccion de estos delitos

reprimibles (Parra et al., 2021).

En el ambito global, los recientes analisis indican que la infraccion por
violacion sexual no se circunscribe a una nacion especifica, estrato socioeconémico
o tradiciones culturales, comprendiendo una cuestion de indole internacional que
incumbe a los Derechos Humanos y se manifiesta en cada pais como un reto
constante de prevencion. En la region de América Latina, la agresion sexual contra
menores ha escalado a un delito mayor, con los nifios como principales afectados.
Las estadisticas revelan que, antes de alcanzar la mayoria de edad,
aproximadamente el 20% experimenta algun tipo de abuso sexual, siendo estos

menores expuestos a repetidas victimizaciones (Méndez, 2022).

En el ambiente nacional, una investigacion manifestd que el Perq, se halla

en el rango tres a nivel mundial respecto a estos casos de violacion sexual de
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menores, revelando que nuestra jurisprudencia y politicas no vienen garantizando
de forma apropiada las denuncias que efecttan las victimas respecto a este delito,
siendo alarmante las cifras de estos casos delictivos, ademéas manifestd que los
distritos limefios con mas denuncias respecto al abuso sexual en menores, siendo
Comas uno de los mas representativos distritos con mas de 3466 casos anuales
(Céceres, 2019)

Igualmente, otra investigacion destacO que, de acuerdo con datos
suministrados por el Sistema de Informacion y Analisis para la Fiscalia (SIAF) del
Ministerio Pablico, las violaciones a la libertad sexual figuraron como las faltas
mas frecuentes, con un 23.6% del total, seqguidas por agresiones contra la vida que
equivalen al 17.4%, cifras citadas en el trabajo de Barriga y Pedraza (2021). Por
otro lado, la estrategia de seguridad publica implementada por el Ministerio de
Justicia sefiala que en 2018, este tipo de transgresiones constituy6 un 9.47% de los
delitos, evidenciandose un incremento paulatino hasta alcanzar un 9.73% en 2019,
subiendo al 10.00% en 2020 y llegando al 11.15% en 2021. Estos porcentajes
conciernen Unicamente a la poblacion menor de edad (Calla, 2022).

Asimismo, resulta alarmante reconocer la ausencia de una normativa
especifica o conexas que ofrezcan un amparo efectivo a la poblacion infantil ante
estos crimenes. La falta de entidades con la autoridad suficiente para garantizar su
bienestar, desde el escenario fisico en que se interponen las denuncias hasta la
adecuada ejecucion de las investigaciones, es uno de los problemas. Esta situacién
se agrava por los elevados costos y la ineficiente comunicacion de las rutas
administrativas, circunstancia en la cual el Estado no asume liderazgo por
considerarlo una responsabilidad onerosa. Esta realidad contribuye a que la

incidencia de tales delitos mantenga su tendencia ascendente (Perez, 2022).

Por otro lado, frente a esta realidad un estudio manifestd que el Estado no
ha dado una respuesta apropiada respecto a esta problematica, pese a la existencia
de una notable necesidad de proteger a estas victimas, siendo los menores
principalmente, los cuales que no sélo buscan una tutela judicial segura sino la
revelacion de la verdad; respecto a ello queda expuesto la existencia de un aparente
conflicto de intereses sobre el proceso penal, entre los derechos del imputado, asi
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como del menor victima de delito de violacion sexual, siendo indiscutible la

necesidad de efectuar una ponderacion respecto a estos derechos (Ledn, 2020).

En el ambito local, particularmente en el distrito judicial de Puno, se ha
notado un crecimiento notable de las infracciones que vulneran la libertad sexual.
Los mas perjudicados son los infantes que afrontan esta problematica. A pesar de
las estrategias de prevencion adoptadas, es desafortunado que estos crimenes
continten ocurriendo. Por tanto, la presente investigacion, a través de sus hallazgos
y sugerencias, busca establecer un vinculo entre las iniciativas preventivas y la
frecuencia de crimenes contra la libertad sexual en menores de la region

mencionada.
1.2.  Definicion del problema
1.2.1. Problema general

¢Cudl es la relacion entre las politicas de prevencion y los delitos contra la

libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023?
1.2.2. Problemas especificos

¢ Cual es la relacion entre la dimensidn actuacion de autoridades y los delitos

contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023?

¢Cual es la relacion entre la dimension objetivos relativos a la prevencion y

los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023?
1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre las politicas de prevencion y los delitos contra

la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023
1.3.2. Objetivos especificos

Identificar la relacion entre la dimensién actuacion de autoridades y los

delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023
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Identificar la relacion entre la dimensidn objetivos relativos a la prevencion

y los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023
1.4, Justificacion y limitaciones de la investigacion

En cuanto a la justificacion social del presente estudio, se pudo demostrar
que el andlisis contd con una gran relevancia debido a la alarmante problematica
que representa la violencia sexual infantil dentro de la region, en donde se debe de
comprender que los delitos contra la libertad sexual en menores pueden causar un
amplio impacto devastador en las victimas y sus familiares, contando con la
generacion de un clima de temor e inseguridad dentro de la comunidad y
comprendiendo la existencia de politicas de prevencion que tienen la obligacion de

contribuir con la mitigacion de esta realidad.

Asi mismo, en cuanto a la justificacion practica, al entender como es que las
politicas implementadas hasta el dia de hoy han abordado a la prevencién de este
tipo de delitos y el impacto dentro de la disminucion de los casos, se pudo
manifestar el estudio del grado de incidencia o la necesidad de ajuste necesaria
dentro del ambito local y regional, permitiendo que demas investigadores o
interesados en el tema, puedan comprender las limitantes y carencias que se vienen
evidenciando dentro del ambito analizado, con la finalidad de poder disefiar o
compensar mediante propuestas, las politicas de prevencion actuales, con la
finalidad de poder garantizar la proteccion de los derechos de los menores en demas

jurisdicciones.

La justificacion tedrica de la investigacion, radicé en el aporte al
conocimiento académico y cientifico acerca de los temas tratados, en donde la
obtencion de datos empiricos y su posterior andlisis, permitieron que se puedan
identificar patrones, tendencias o factores de riesgo que puedan encontrarse
asociados hacia la prevalencia de los delitos contra la libertad sexual en menores
dentro de la region, examinando con ello, la realidad de las politicas existentes y la

posibilidad de establecer recomendaciones basadas en la evidencia analizada.

Mientras que, desde la justificacién metodoldgica, se contd con la incidencia

de autores que respalden a los planteamientos consignados dentro del presente
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estudio, beneficiando directamente a la generacion de sustento conceptual que
pueda delimitar a las dimensiones e instrumentos planteados, aumentando la calidad

cientifica en la presente investigacion.

En cuanto a la importancia del estudio, se pudo manifestar que este abordd
implicancias dentro de la sociedad, practica y el conocimiento en cuanto a la
realidad del derecho y la seguridad d ellos menores, brindando informacion precisa
acerca de cémo es que las politicas actuales llegan a estar abordando la
problematica hacia la proteccion efectiva de los derechos de los menores y la

reduccion de los casos de violencia sexual.

Las principales limitaciones identificadas en la presente investigacion se
relacionan con la factibilidad de entablar comunicacion directa con todos y cada
uno de los participantes. La preocupacion no residia Unicamente en apreciar las
respuestas aportadas por los sujetos del estudio, sino que se hizo necesaria la
comparacion 'y el contraste con diferentes académicos que ofrecieran
contribuciones sustanciales y pertinentes para responder a los distintos objetivos

formulados.
1.5. Variables y operacionalizacion
1.5.1. Variables
Variable independiente: Politicas de prevencion

Definicion conceptual: Es considerada como un proceso concreto, en
donde una organizacién puede expresar de manera formal, una serie de directrices

que reduzcan la posibilidad de afectacion de un individuo (Pérez, 2022).

Definicion operacional: Mediante el empleo del cuestionario aplicado
hacia expertos, se posibilito la necesidad de valorar la realidad que salvaguarda a
las politicas de prevencidn en referencia con la coexistencia que se puede llegar a

tener en cuanto a los delitos contra la libertad sexual en menores de edad.
Variable dependiente: Delitos contra la libertad sexual

Definicion conceptual: Se concibe la ausencia de consentimiento previo en

cualquier interaccién sexual entre dos sujetos, la cual se caracteriza por
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comportamientos coercitivos que atentan contra el bienestar y autonomia del
individuo, efectudndose mediante el despliegue de coaccidn fisica o presion

psicoldgica (Chirboga, 2021).

Definicion operacional: Mediante la incidencia del cuestionario, se conto
con la posibilidad de valorar de acuerdo con expertos, la problematica en la que se
encuentra el delito contra la libertad sexual, condicion que puede afectar

significativamente, la calidad de vida de una persona.
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1.5.2. Operacionalizacion

Tabla 1

Cuadro de operacionalizacion de variables

. - .. . . . . Escala de
Variables Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores medicion Instrumento
Compromiso
de
autoridades
Mediante el empleo del cuestionario  Actuacionde  Prevencion de
Es considerada como un proceso aplicado hacia expertos, se posibilito la autoridades delitos
Variable concreto, en donde una organizacion necesidad de valorar la realidad que Libertad
independiente: puede expresar de manera formal, una salvaguarda a las politicas de sexual . . .
- . ) . ., . . Ordinal Cuestionario
Politicas de serie de directrices que reduzcan la prevencion en referencia con la protegida
prevencion posibilidad de afectacion de un coexistencia que se puede llegar a tener Seguridad
individuo (Pérez, 2022). en cuanto a los delitos contra la libertad _ infantil
Objetivos .
sexual en menores de edad. ! Conciencia
relativos a la -
., publica
prevencion .,
Prevencion
efectiva
. . Violencia
Se  concibe la  ausencia  de . . . . .
. . . Mediante la incidencia del ., sexual infantil
consentimiento previo en cualquier ; . X Afectacion a .
. .y . cuestionario, se contd con la . Libertad
. interaccion sexual entre dos sujetos, la oo la libertad
Variable . posibilidad de valorar de acuerdo con vulnerada
. cual se caracteriza por I sexual
dependiente: . .. expertos, la problematica en la que se Menores . . .
h comportamientos  coercitivos  que . . . Ordinal Cuestionario
Delitos contra la . ,_encuentra el delito contra la libertad indefensos
. atentan contra el bienestar y autonomia .,
libertad sexual o , . sexual, condicion que puede afectar Trauma
del individuo, efectuandose mediante el ~." . . . . .,
. ., . .. significativamente, la calidad de vida Afectacion profundo
despliegue de coaccion fisica o presion NS .
e . de una persona. psicologica Cicatrices
psicologica (Chirboga, 2021). .
emocionales
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Secuelas
psicologicas
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1.6.  Hipdtesis de la investigacion
1.6.1. Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre las politicas de prevencion y los delitos

contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023
1.6.2. Hipdtesis especificas

Existe relacion significativa entre la dimension actuacion de autoridades y

los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, 2023

Existe relacion significativa entre la dimension objetivos relativos a la
prevencion y los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de
Puno, 2023

21



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes a nivel internacional

Bonilla (2019), Ambato, en su estudio consigné como objetivo examinar la
prevencion tanto especial como general respecto al delito de violacion en menores.
Para ello se desarroll6 una indagacién deductiva, explicativa, histdrica social,
cualitativa, a través de un analisis bibliografico fue que se adquirié informacion.
Los resultados expusieron que, existe el mandato respecto a la accion publica y por
otro lado referente a la sancién y/o la pena, asimismo, respecto a la prevencion
especial y/o general, esta resulto ser la herramienta mas adecuada para prevenir y
erradicar los delitos sexuales, tanto a través de mejoras en la educacion, con
politicas y/o campafias estatales las cuales se transmitan de gobierno a gobierno.
Por ello se concluyé que, las medidas de prevencion ayudan significativamente en

la erradicacion de los delitos de violacidon en menores.

Pérez (2022), Espafia, en su indagacion fijo como objetivo estudiar los tipos
de delitos contra la libertad sexual en menores de Tungurahua. Para ello se efectu6
una metodologia bibliogréfica descriptiva, mixta, por ello la muestra fue formada
con estudios documentales, para adquirir datos mediante el analisis documental.
Los resultados reflejaron que, referido a las personas involucradas en dichos actos,
el 60% por familiares y el 40% por otros, el 7% en el ambito educativo, el 23.5%
social y el 5.8% familiar, ademas este delito en menores representd el 25% en
Tungurahua. Por ello la indagacién concluy6 que, algunos de los delitos contra los

menores en Tungurahua han sido principalmente sexuales, psicolédgicos vy fisicos.
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Ordofiez (2021), Ecuador, en su investigacion formulé como objetivo
examinar el delito de estupro frente al derecho a la libertad sexual en menores. Para
ello se efectud una investigacion cualitativa, descriptiva, no experimental, a traves
de fuentes bibliograficas se adquirio datos. Los resultados reflejaron que, uno de
los factores que inciden sobre este delito sexual viene a ser la edad de la victima,
que se instituye para proteger la ineptitud sexual del adolescente y el segundo factor
es la relacion de poder sobre la victima y sujeto activo. Frente a ello se concluyo
que, la tipificacion del delito de estupro si tiende a vulnerar la libertad sexual de los

menores.
2.1.2. Antecedentes a nivel nacional

Pérez (2022), Lima, la indagacién tuvo como fin principal estudiar las
estrategias de prevencion de los crimenes contra la libertad sexual de la poblacion
menor de edad. Empleando una metodologia de caracter cualitativo vy
fenomenoldgico, se logrd recabar datos a través de entrevistas estructuradas. Los
hallazgos revelaron un preocupante volumen de acusaciones penales, exponiendo
la falta de promocion estatal en cuanto a medidas preventivas que puedan disminuir
la frecuencia de actos delictivos en el distrito de Raimondi. Se establecié como
conclusion la significativa influencia que tienen las politicas de prevencion frente a
estos delitos en menores, frente a una situacion alarmante que denota numerosas
violaciones y refleja una carencia de ejecucion efectiva y acciones positivas por
parte del gobierno en la implantacion de dichas politicas para atenuar estos sucesos

de violencia sexual.

Zevallos (2021), en su indagacion formul6 como objetivo examinar el delito
referente al delito de la libertad sexual y la influencia de la penalizacién efectiva.
Para ello se efectud una indagacién cuantitativa, basica, correlacional, descriptiva,
la muestra integrada por 70 especialistas, por lo que mediante un cuestionario se
recabO informacion. Los resultados revelaron que el 81% esta de acuerdo en la
modificacion del art. 173° inciso 2 con la intencion de que se determine para los
violadores una pena perpetua, el 41% estuvo de acuerdo en que las penas drasticas
serian beneficiosas y el 40% no, el 83% indico las victimas requieren de mas apoyo

del estado, el 71% sefial0 que estos delitos vienen aumentando considerablemente.
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Por ello se concluy6 en la indagacion que las penas efectivas si ayudan a

contrarrestar las cifras de estos delitos en menores.

Méndez (2021), Lima, la investigacion se centrd en explorar las acusaciones
relacionadas con violaciones sexuales en menores registradas en una comisaria de
Lima. Se llevd a cabo un estudio de naturaleza cualitativa, de caracter descriptivo
y fundamentado. Ocho especialistas constituyeron la muestra seleccionada para el
estudio vy, utilizando herramientas de observacion, se recopil6 informacion con la
intencion de obtener respuestas pertinentes a la problemética estudiada. Los
resultados expusieron que, la violencia sexual en menores en el pais viene
representando un generalizado problema social, siendo una de las causas la
inseguridad ciudadana, penas poco estrictas, violencia intrafamiliar y otro, ademas
algunos de los factores que inciden en estos delitos viene a ser la edad del menor,
asi factores econdmicos y sociales. Por ello se concluy6 que, las denuncias frente a
estos delitos no se vienen procesando adecuadamente, por ello el aumento de estos

delitos.
2.1.3. Antecedentes regionales o locales

Navinta (2022), Puno, dentro de su trabajo de investigacién, se propuso
como meta determinar si el examen médico de indemnidad sexual constituye un
elemento probatorio clave en la condena de delitos de violacion sexual en menores.
Se optd por utilizar un enfoque transversal, basico y explicativo, sin manipulacién
experimental de variables. La muestra estuvo compuesta por 34 expedientes
judiciales, y mediante el procedimiento de analisis documental se procedié a la
recoleccion de datos necesarios para la investigacion. Los resultados arrojaron que,
hay una asociacion significativa de forma cualitativa en cuanto a la prueba-peritaje
médico frente a la sentencia condenatoria, representada en un 100%, también
existio asociacion moderada en el establecimiento de la pena frente a la reparacion
civil con un 42.6%. Por ello se concluyé que el peritaje médico legal representa una

contundente prueba para condenar este tipo de delitos.
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2.2. Bases tedricas
2.2.1. Politica de prevencion

Las politicas de prevencion en delitos contra la libertad sexual en menores
se implementan para garantizar la seguridad y el bienestar de los jovenes y tratar de
erradicar estas ofensas de nuestra sociedad. En su esencia, se buscan estrategias
enfocadas en educacion, sensibilizacion y capacitacion para evitar la perpetracion
de estos delitos. Son la columna vertebral del sistema de proteccion del menor,
proporcionando orientacion a educadores, padres y profesionales para garantizar
que los nifios no sean victimas de estos actos criminales. Con énfasis en la
prevencion primaria, se busca educar a los individuos y a la comunidad en su
conjunto acerca de estos delitos, proporcionando conocimientos y habilidades para
identificar y prevenir situaciones de riesgo (Pérez, 2022).

Como una evolucion natural de este planteamiento, la implementacion
efectiva requiere que se identifiquen los factores de riesgo y se realicen esfuerzos
para mitigarlos. Al concentrarse en los factores de riesgo asociados con estos
delitos, las estrategias preventivas pueden ser mas eficaces, ya sea que estos sean
individuales, familiares o sociales. A nivel social, la erradicacion de normas
culturalmente arraigadas que respaldan la agresion sexual o el abuso de poder es un
paso importante hacia un entorno mas seguro para los menores. La adopcion de
politicas publicas enérgicas y el fortalecimiento del sistema legal son medidas

complementarias para lograr este objetivo (Barriga y Pedraza, 2021).

Por Gltimo, las intervenciones dirigidas a los perpetradores potenciales
forman un aspecto crucial de la estrategia de prevencion. Este enfoque busca la
rehabilitacién y reintegracion de los agresores sexuales, para desalentar la
reincidencia mediante la educacion y el apoyo psicoldgico. La terapia cognitivo-
conductual, por ejemplo, puede ayudar a los perpetradores potenciales a
comprender las consecuencias de sus acciones y a desarrollar empatia para evitar
futuros comportamientos delictivos. Con ello, estas politicas no sélo protegen a las
victimas, sino que también brindan a los posibles agresores herramientas para
cambiar su comportamiento y evitar la perpetracion de delitos contra la libertad

sexual en menores (Bonilla, 2019).
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2.2.1.1. Actuacion de autoridades

Las medidas tomadas por entidades oficiales en casos donde se transgreden
las leyes vinculadas a la proteccion de los derechos sexuales de los infantes resultan
esenciales en cualquier sociedad. Primero, se debe comprender que dichos delitos
son una violacion grave contra los infantes, por ende, se toman en cuenta como
crimenes extremadamente serios. En el Per(, las autoridades judiciales en
colaboracion con la policia y otras entidades del estado son responsables de manejar
estas situaciones. Se establece la prioridad de garantizar el bienestar fisico y
psicoldgico de la victima, asegurando un proceso investigativo delicado y eficiente
(Céceres, 2019).

En conclusién, la labor de los 6rganos competentes esta ligada a severas
responsabilidades. Las autoridades correspondientes deben asegurar que los
involucrados, presuntamente responsables de estos crimenes, sean procesados de
acuerdo con la ley. Ademas, se debe garantizar la prevencion de futuros incidentes
a través de politicas punitivas y sanciones que desalienten cualquier conducta
dafiina hacia los menores. Asi, se asegura la rendicion de cuentas, lo que no solo
favorece a la victima y su recuperacion, sino a la sociedad en su conjunto (Calla,
2022).

Por otro lado, es crucial tener presente el papel de las entidades de
proteccién y servicios sociales en estos casos. Estas organizaciones ofrecen
asistencia integral a las victimas de estos delitos, proporcionando apoyo psicoldgico
y social, asi como asistencia legal cuando sea necesario. La funcién de estas
entidades es garantizar el bienestar del menor y asegurarse que reciba el apoyo
necesario para superar los eventos traumaticos. En conclusion, el manejo de estos
delitos es una funcion ineludible y esencial de las autoridades y las entidades de

proteccion correspondientes (Joko, 2022).
2.2.1.2. Objetivos relativos a la prevencion

Establecer metas con respecto a la evitacion de acciones delictivas que
vulneren el derecho de los menores a vivir libres de abuso sexual, es de crucial

relevancia para nuestro sistema legal. Esta cuestién apunta, primordialmente, a
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generar ambientes seguros en los que la integridad fisica y emocional de nifios y
adolescentes esté garantizada. Para ello, se deben implementar una serie de
estrategias preventivas que impliquen a diversos actores, como familias, escuelas y
entidades gubernamentales, promoviendo un amplio conocimiento de los derechos
de los nifios y el reconocimiento de situaciones potencialmente peligrosas (Leon,
2020).

Adicionalmente, otra area de interés se centra en la minimizacion del dafio
post delictivo. Aqui, el enfoque esta en garantizar que, una vez ocurrido un delito
sexual contra un menor, se tomen las medidas necesarias para prevenir la
revictimizacion, promover la resiliencia y procurar justicia para la victima. Este
aspecto involucra la formacién de equipos multidisciplinarios, integrados por
profesionales en areas como la medicina, psicologia y derecho, quienes trabajen
conjuntamente para proporcionar apoyo integral a las victimas y sus familias
(Méndez, 2022).

Finalmente, junto con la prevencion y atencion a las victimas, la persecucion
penal efectiva de los responsables resulta otro pilar crucial. Este encomio puede
resultar desafiante debido a la naturaleza delicada de estos delitos y las
complejidades asociadas a su investigacion y persecuciéon. Sin embargo, su
incidencia real demuestra la necesidad social de brindar un tratamiento legal sélido
y efectivo a estos casos. El sistema legal debe tener un enfoque proactivo para
ajustar y mejorar constantemente los mecanismos de justicia penal destinados a

afrontar estos problemas (Navinka, 2022).
2.2.1.3. Teoria de la variable de estudio

El Derecho Penal Critico, presentado por el tedrico contemporaneo
Alessandro Baratta, ofrece un andamiaje tedrico util para entender la prevencion de
delitos contra la libertad sexual en menores. Este férreo defensor del humanismo en
criminologia realiza un analisis de las politicas preventivas desde una perspectiva
critica y sociologica. Propone que antes de buscar una solucién punitiva, es esencial
considerar la cultura social que permite la proliferacion de estos crimenes. Asi, se
propone la transformacion social como un medio para prevenir el abuso sexual en

menores, dado que los mecanismos de dominacion patriarcales y la educacion
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deficiente sobre el consentimiento son a menudo las raices del problema (Diez,
2021).

2.2.2. Delitos contra la libertad sexual

Los atentados contra la integridad sexual de los nifios son una problematica
gravemente penalizada y tipificada en el codigo penal peruano. Estos representan
un flagrante y deliberado desprecio de los derechos fundamentales mas bésicos,
siendo consideradas una violacién extrema y repugnante del desarrollo fisico y
emocional normal de un individuo menor de edad. Se considera a este tipo de actos

condenables no solo a nivel juridico, sino también moral y ético (Chirboga, 2021).

En vista de esto, el marco legal en el Per( tiene previstas fuertes sanciones
para los responsables de estos hechos atroces. Destacan entre ellas largas penas de
prision inamovible, asi como la inclusién del perpetrador en registros publicos,
condicion esta ultima que desalienta la reincidencia y protege a la sociedad de
futuros posibles ataques. En este cuerpo juridico, se considera al individuo a través
de sus acciones, resaltando la responsabilidad moral y ética de la persona ante actos

deshumanizantes (Ordofiez, 2021).

Ahora bien, las repercusiones de tales acciones no son solo legales, sino
también sociales y psicologicas. Es decir, este tipo de actos degradantes afectan
profundamente a las victimas, generando en ellas secuelas irreversibles y un
profundo trauma emocional. Ademas, provocan indignacion y desprecio a nivel
colectivo, repercutiendo negativamente en la vision que la sociedad tiene de si
misma. De esta forma, se constata que el alcance de estos actos deplorables
trasciende el ambito legal, afectando también al tejido social y a los individuos que

lo conforman (Parra et al., 2021).
2.2.2.1. Afectacién a la libertad sexual

El atentado contra la libertad sexual en nifias, nifios y adolescentes es uno
de los delitos mas condenables en nuestra sociedad. Esta violacion de los derechos
de un menor se refiere a cualquier actividad sexual indebida dirigida a un nifio o
joven, que no es capaz de otorgar un consentimiento legalmente valido por su corta

edad. Conductas como el abuso sexual infantil, la explotacion y la pornografia
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infantiles son ejemplos de esta flagrante infraccion a la dignidad y al desarrollo de
las victimas (Pérez, 2022).

Sin embargo, es fundamental destacar que este tema no se limita a actos
fisicos. La problematica también puede manifestarse a través de acciones no fisicas,
como la exposicion a material pornogréafico o conversaciones de naturaleza sexual.
La sociedad y la legislacion peruana consideran estos actos como un atentado hacia
su seguridad, integridad y dignidad, cristalizando la gravedad de su presencia y la
necesidad de una sancion acorde, que garantice la proteccion efectiva de los
menores (Pérez et al., 2022).

Ademas, hay que sefialar la problematica de la impunidad en estos casos,
gue muchas veces se debe a una falta de denuncia. Factores como el miedo, la
verglienza o la presion social pueden llevar a las victimas o a sus familiares a no
informar sobre estos atroces delitos. Por tanto, es crucial que existan mecanismos
de deteccidn, reporte y sancion efectivos para estos crimenes, asi como un esfuerzo
colectivo para cambiar la percepcion cultural que rodea a estos temas, promoviendo

educacion, empatia y solidaridad (Zeballos, 2019).
2.2.2.2. Afectacidon psicolégica

Se conoce como afectacion psicolégica en menores a una serie de trastornos
emocionales y conductuales que pueden derivarse de diversas situaciones
estresantes o trauma@ticas. Esto puede incluir desde una ruptura familiar o el divorcio
de los padres, hasta casos de maltrato, abuso o incluso testigos de violencia. Estos
eventos pueden tener un notable efecto devastador en el bienestar emocional de los
nifios, asi como en su desarrollo general. Las manifestaciones de dicha afectacion
pueden variar enormemente, yendo desde retraimiento social, problemas de
aprendizaje, irritabilidad, cambios abruptos de comportamiento, entre otros (Pérez,
2022).

Por otro lado, la deteccion temprana de estos desordenes es esencial para
limitar su impacto a largo plazo. Los adultos, especialmente los padres y
educadores, juegan un papel crucial en el reconocimiento de los sintomas de una

posible perturbacion psicolégica. Ademas, se deben inculcar habilidades
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emocionales saludables en los nifios para ayudar a minimizar cualquier dafio
potencial. Es la funcion de los profesionales de salud mental, proporcionar un
entorno seguro y terapéutico en el que los nifios puedan comenzar a procesar y

manejar sus experiencias traumaticas (Barriga y Pedraza, 2021).

Finalmente, es importante subrayar que la recuperacion de un trastorno de
este tipo es absolutamente posible. Aunque cada nifio respondera de una manera
Unica a la terapia, existen algunas intervenciones probadas que pueden ayudar a
disminuir la angustia y los sintomas traumaticos, fortaleciendo al mismo tiempo la
resiliencia y las habilidades de afrontamiento en los menores. Se debe recordar
siempre que no se trata simplemente de superar un evento traumatico, sino de

aprender a vivir con él de la manera mas saludable posible (Bonilla, 2019).
2.2.2.3. Teoria de la variable de estudio

En el marco de la Teoria del Derecho Penal del Enemigo, propuesta por el
jurista aleman Giinther Jakobs, se pueden abordar los delitos contra la libertad
sexual en menores. El autor sostiene la existencia de dos tipos de derecho penal:
uno ciudadano, aplicado para quienes infringen la ley, pero aun pueden ser
corregidos, y otro aplicado a los enemigos del Estado, aquellos que se mantienen
frecuentemente fuera de los limites de la ley. Las personas que cometen delitos
sexuales contra menores serian categorizadas dentro de este segundo tipo, dada la
naturaleza especialmente reprobable y dafiina de estos crimenes. Entonces, la
premisa de Jakobs justifica un trato mas severo y castigos méas duros para este
sector, poniendo el interés y la proteccion de la infancia por encima de los derechos
individuales del agresor (De la Cruz et al., 2019).

2.3.  Marco conceptual

Abuso Sexual Infantil: Hace referencia a cualquier actividad sexual que
involucre a un nifio con un adulto o con otro nifio quien, por su edad o etapa de

desarrollo, tiene una posicion de poder o control sobre la victima (Caceres, 2019).

Acoso Sexual: Se alude a una conducta de indole sexual, no solicitada, que

produce en la persona afectada sentimientos de ofensa, humillacién o amenaza. Este
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tipo de acto puede ocurrir tanto en ambientes digitales o virtuales como en
escenarios fisicos o presenciales (Calla, 2022).

Apoyo a las Victimas y Servicios de Asesoramiento: Este término hace
referencia a todas las formas en que se presta ayuda a las victimas de abuso sexual
infantil, desde el asesoramiento emocional y el tratamiento psicoldgico, hasta la

asistencia legal durante el proceso legal posterior (Joko, 2022).

Concienciacion Publica: Es el proceso por medio del cual se alerta a la
sociedad sobre la importancia de prevenir delitos sexuales contra los nifios,
proporcionando informacion atil, detalles de contacto de apoyo y asesoramiento

sobre como reportar sospechas de abuso (Leon, 2020).

Confidencialidad y Privacidad en el Reporte de Abusos: Se refiere a la
importancia de mantener la informacion de la victima y su situacion en privado,
para proteger a la victima de més dafio y para garantizar el proceso legal (Méndez,
2022).

Delito contra la Libertad Sexual: Este concepto refiere a un acto
penalmente grave que afecta la autonomia sexual de una persona, se trata de un
comportamiento que vulnera el derecho del individuo a decidir libremente sobre su
actividad sexual (Navinka, 2022).

Educacion de Seguridad en Linea: Se refiere a la ensefianza a menores
sobre los peligros potenciales en la web, como los depredadores en linea, y como

protegerse contra ellos (Diez, 2021).

Leyes de Proteccién al Menor: Estos son los codices legales que
proporcionen salvaguardias especificas para los menores de edad contra los delitos

sexuales y aseguren el enjuiciamiento de los transgresores (Chirboga, 2021).

Politicas de Prevencion: Son los planteamientos estratégicos elaborados y
ejecutados por las autoridades competentes que buscan minimizar el riesgo de
comision de abusos sexuales a menores. A traves de la educacion, la sensibilizacion
y la promocion de comportamientos seguros, se intenta frenar efectivamente este
tipo de delitos (Ordofiez, 2021).
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Pornografia Infantil: Este concepto se refiere a materiales que exhiben
explicitamente a menores en actividades sexuales y se considera un delito grave

contra la libertad sexual de los nifios (Parra et al., 2021).

Protocolo de Actuacion: Proporciona una serie de directrices aplicables en
situaciones de notificacion de actividades ilegales contra la libertad sexual de los
menores. Este se establece para garantizar una respuesta inmediata, eficaz y

correcta a tales situaciones (Pérez, 2022).

Rol de Tutores y Educadores: Este concepto se refiere a la importancia de
la implicacion de padres y maestros en la prevencion del abuso sexual de menores,
tanto en la promocién del conocimiento como en la observacion de posibles sefiales
de abuso (Pérez et al., 2022).

Seguimiento y Supervision: Son acciones continuas por parte de
organismos competentes para asegurar que las medidas de prevencion se cumplan
eficazmente. Ademas, se lleva un seguimiento de los casos reportados y condenados

con fines de rehabilitacion y reincorporacion (Zeballos, 2019).
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CAPITULO 11l

METODO
3.1.  Tipo de investigacion

El tipo de estudio fue el basico, debido a que se mantuvo un analisis real de
la problematica de estudio, con la clara intencion de generar un conocimiento
nuevo, en donde Arias y Covinos (2021), lo establecen como aquel medio de
valoracion que se encarga de comprender y analizar una determinada realidad de
campo, con la finalidad de posibilitar la clara comprension de un contexto de

estudio.
3.2. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion fue el no experimental, correlacional vy
transversal, en donde se mantuvo la no alteracién de la realidad sobre la cual se
desempefian las variables de estudio, demostrando el grado de incidencia entre estas
y no involucrando al tiempo como un elemento de inspeccidn mas (Arias y Covinos,
2021).

La investigacion salvaguardd la obtencion de datos de cada una de las
variables de estudio (O1, 02), en donde la muestra (M), fue la responsable de

ofrecer datos que demuestren el grado de relacion (R).
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3.3.  Poblacién y muestra

Poblacion: La poblacion quedd manifestada por 78 profesionales del
derecho con los que se haya podido mantener contacto directo en el Distrito Judicial
de Puno. Arias y Covinos (2021) definen tal concepto como el conjunto de sujetos

que proporcionan datos relevantes sobre un contexto especifico de investigacion.

Muestra: La muestra fue no probabilistica censal, contando con una
cantidad igualitaria entre poblacion y muestra, viéndose representada por 78
profesionales del derecho. Arias y Covinos (2021), lo fundamentan como aquella
seleccidn total de la poblacion, con la finalidad de aumentar la credibilidad en la

investigacion.

Muestreo: EI muestreo fue el intencional, contando con la seleccion de
participantes de acuerdo con determinados criterios, en donde Arias y Covinos
(2021), lo establecen como aquel conjunto de criterios que se centran en la seleccion
de participantes con claros conocimientos de la realidad.

Criterios de inclusion
Profesionales del derecho
Profesionales especialistas en delitos contra la libertad sexual en menores
Criterios de exclusion
Profesionales que no deseen formar parte del estudio
Profesionales que no laboren en el Distrito judicial de Puno
3.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas: Arias y Covinos (2021), sefialan que la encuesta se basa en un
conjunto de preguntas que pretenden comprender un determinado contexto de
analisis, en donde la presente investigacion mantuvo el uso de la encuesta para el

proceso de recuperacion de datos.

Instrumento: Mediante el uso del cuestionario, se considerd un total de 10
preguntas para cada una de las variables de estudio, en donde la escala que se

mantuvo fue la ordinal. Arias y Covinos (2021), lo exponen como aquella serie de
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dudas o consultas que llegan a ser respondidas por una determinada cantidad de
individuos, con la finalidad de poder caracterizar una realidad de campo.

Validacion: Arias y Covinos (2021), ponen de manifiesto la importancia de
los documentos de especificaciones técnicas, los cuales no solo sirven para
certificar la autenticidad, sino que también detallan a los especialistas que brindaron
su orientacion en el proceso de elaboracion de herramientas disefiadas para el
acopio de informacion relevante. En este marco, se presentaron dichos documentos
(integrados en el Anexo 5), facilitando la demostracion de la eleccion acertada de
los profesionales o investigadores asignados para estructurar una corriente de
analisis alineada con la generacion de instrumentos especificos para la recopilacion

de informacion.

Confiabilidad: Arias y Covinos (2021), argumentan que son los nimeros
derivados de metodologias estadisticas los que confirman la confiabilidad de las
herramientas utilizadas en la acumulacion de datos. Por tal razén, se procedio a
calcular el coeficiente Alfa de Cronbach, como se documenta en el Anexo 4, con el
objetivo de verificar la fiabilidad de los mecanismos empleados en la obtencion de
informacién. El analisis arrojé valores que superan el umbral convencionalmente

aceptado de 0.70, corroborando su solidez.

Tabla 2
Confiabilidad
Variables Valor Condicion
Variable 1 0.883
Variable 2 0.779 Confiable
Ambas variables 0.881

Nota: Procesado en SPSS V26.00
3.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos

En el marco de esta investigacion, se procedidé a realizar un analisis
estadistico descriptivo con el propdsito de identificar las caracteristicas particulares
de las variables y las dimensiones involucradas en el estudio. Este proceso fue clave
para comprender la naturaleza de cada una de ellas. Por otro lado, el uso de técnicas

de estadistica inferencial permitio estimar la relacion y el impacto mutuo entre las
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variables o elementos comparados, utilizando un umbral de significancia
representado por un valor de sigma menor a 0.050. Este paso incluy6 la elaboracion
de una base de datos en Excel y su posterior procesamiento mediante el software
SPSS version 26.00.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS
4.1.  Presentacion de resultados por variables

Tabla 3

Andlisis de la variable “Politicas de prevencion”

F %
Nivel bajo 3 3.8
Nivel medio 64 82,1
Nivel alto 11 14,1
Total 78 100,0

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con los participantes de estudio, se ha permitido valorar una
disposicion del 82.10% en el nivel medio, debido a que, las politicas de prevencién
en si mismas son la base sobre la cual se estructura cualquier plan de accion contra
los delitos de libertad sexual, estas deben disefiarse a partir de estudios y
diagnosticos precisos que permitan una comprensién holistica del fenémeno. La
implementacién de programas de educacion, campafias de sensibilizacion y la
formacion de operadores de justicia son componentes esenciales para crear una
conciencia colectiva de rechazo a estas practicas y fomentar una cultura de respeto

y proteccion de la libertad sexual.

37



Figura 1

Andlisis de las dimensiones de la variable “Politicas de prevencion”

Objetivos relativos a la prevencion Actuacion de autoridades

1 24.4%
24.4%

Nivel alto

71.8%
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L 67.9%

Nivel bajo

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

En cuanto a los objetivos relativos a la prevencion, se ha demostrado una
tendencia media con una distribucién del 71.80% Yy para el caso de la actuacién de
autoridades, el nivel de representacion fue del 67.90% en el nivel medio, debido a
que, las actuaciones de las autoridades constituyen un pilar fundamental en la
concrecion de las politicas de prevencion contra los delitos de libertad sexual, es
imprescindible que dichas acciones estén respaldadas por un marco normativo
robusto y una capacitacion continua sobre los derechos humanos y sensibilidad de
género. La intervencion temprana y eficiente de la policia, el ministerio publico y
el poder judicial es crucial para inhibir la comision de estos delitos, a través de una
respuesta rapida y efectiva que genere confianza en la ciudadania, desalentando asi

la impunidad.

Asi mismo, los objetivos relativos a la prevencion estan intrinsecamente
relacionados con la creacién de un entorno seguro para todos los miembros de la
sociedad, las politicas de prevencion deben abarcar la difusion de informacion,
educacion en valores y la promocion de la igualdad de género. Estos objetivos
buscan transformar patrones culturales que normalizan la violencia y dotar al
individuo de herramientas para identificar y denunciar estas conductas, colaborando

de manera constructiva para erradicar las raices del problema.
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Tabla 4

Analisis de la variable “Delitos contra la libertad sexual ”

F %
Nivel bajo 3 3,8
Nivel medio 65 83,3
Nivel alto 10 12,8
Total 78 100,0

Nota: Procesado en SPSS V26.00

De acuerdo con los participantes de estudio, se ha permitido valorar una
disposicion del 83.30% en el nivel medio, debido a que, el marco normativo penal
clasifica y sanciona diversas conductas infractoras como delitos contra la libertad
sexual, la labor de los operadores de justicia se basa en la identificacion precisa y
la aplicacion pertinente de estos preceptos. En el espectro de tales delitos se
incluyen acciones como el acoso, el abuso, la agresién sexual y la violacién, entre
otros. Cada uno de estos actos ilicitos es analizado con rigurosidad, tomando en
cuenta las circunstancias de modo, tiempo y lugar, con el fin de garantizar que la
respuesta penal sea proporcionada tanto al acto como al dafio causado. La finalidad
ulterior de este escrutinio legal es asegurar la restauracion de la justicia y la

proteccion integral de las victimas.

Figura 2

Andlisis de las dimensiones de la variable “Delitos contra la libertad sexual ”

W Afectacion psicologica W Afectacion a la libertad sexual
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Nota: Procesado en SPSS V26.00
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En cuanto a la afectacion psicoldgica, se ha demostrado una tendencia media
con una distribucion del 70.50% y para el caso de la afectacion a la libertad sexual,
el nivel de representacion fue del 73.10% en el nivel medio, debido a que, la
infraccién a la autonomia sexual constituye el nucleo de los ilicitos que atentan
contra la libertad sexual, se considera que tales conductas vulneran directamente el
derecho de las personas a decidir de manera libre sobre su vida sexual. En el ambito
juridico, se reconoce la gravedad de estos actos, y en respuesta, se han establecido
sanciones penales especificas. Estas medidas buscan proteger la autodeterminacion
sexual, y cualquier forma de coaccion, violencia o intimidacion que menoré dicha
capacidad de decision se encuadra dentro del espectro de los delitos contra la
libertad sexual. La proteccion de este bien juridico es prioritaria, ya que su

vulneracidn acarrea secuelas profundas y perdurables en las victimas.

Ademas, la repercusion en la esfera psicoldgica de la victima es una
consecuencia frecuente en el contexto de delitos contra la libertad sexual, la
afectacion psicoldgica se erige como un componente critico en la valoracion de
estos casos por parte de los operadores de justicia. La jurisprudencia ha evidenciado
que, mas alla del acto en si, estos crimenes suelen dejar una huella psicolégica de
magnitudes significativas en quienes los padecen directamente, manifestandose en
trastornos como el estrés postraumatico, depresion y ansiedad. Este aspecto cobra
particular importancia al momento de dictar sentencias y al establecer las
reparaciones correspondientes, evidenciando asi que el dafio psicolégico supone
una de las aristas fundamentales a considerar en el procesamiento de dichas

infracciones.
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4.2.  Contrastacion de hipotesis
Prueba de normalidad

Tabla5
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov Shapiro- Wilk

Estadistico Gl Sig. Estadistico Gl Sig

Politicas de prevencion ,457 78 ,000 ,560 78 ,000
Actuacion de autoridades 377 78 ,000 ,716 78 ,000
Objetivos relativos a la 418 78 ,000 ,658 78 ,000
prevencion
Delitos contra la libertad ,460 78 ,000 ,543 78 ,000
sexual
Afectacion a la libertad ,390 78 ,000 ,689 78 ,000
sexual
Afectacion psicoldgica ,395 78 ,000 ,692 78 ,000

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Para evaluar la normalidad en la distribucion de los datos, se implemento el
test del coeficiente de Kolmogorov-Smirnov, considerando que la muestra
integraba mas de cincuenta sujetos. Reveld que con valores de significancia (sigma)
inferiores a 0.050, se justifico la utilizacion del coeficiente Rho de Spearman. Tal

procedimiento posibilitd la apreciacién del impacto que tenian las variables en

estudio.
Prueba de correlacion
Objetivo general

Tabla 6
Relacion entre variable “Politicas de prevencion” y variable “Delitos contra la

libertad sexual ”

Delitos contra la libertad sexual

Correlacion 0.502
Politlca§ fie Sigma 0.000
prevencion
N 78

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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En el estudio de la interaccion entre los elementos objeto de estudio, se
detectd una relacion significativa, marcada por un valor de sigma que no excedia el
umbral de 0.050. Concurrentemente, se manifestd una correlacion directa y

considerable, reflejada en un coeficiente con una magnitud de 0.502.
Objetivo especifico 1

Tabla 7
Relacion entre la dimension “Actuacion de autoridades ” y variable “Delitos
contra la libertad sexual ”

Delitos contra la libertad sexual

Correlacion 0.527
Actuacion de .
S 0.000
autoridades 1ema
N 78

Nota: Procesado en SPSS V26.00

En el estudio de la interaccion entre los elementos objeto de estudio, se
detecto una relacion significativa, marcada por un valor de sigma que no excedia el
umbral de 0.050. Concurrentemente, se manifestd una correlacion directa y

considerable, reflejada en un coeficiente con una magnitud de 0.527.
Objetivo especifico 2

Tabla 8
Relacion entre la dimension “Obijetivos relativos a la prevencion” y variable

“Delitos contra la libertad sexual ”

Delitos contra la libertad sexual

Correlacion 0.375
Objetivos rela‘ti’vos a Sigma 0.001
la prevencion
N 78

Nota: Procesado en SPSS V26.00

En el estudio de la interaccion entre los elementos objeto de estudio, se
detecto una relacion significativa, marcada por un valor de sigma que no excedia el
umbral de 0.050. Concurrentemente, se manifestd una correlacién directa y media,

reflejada en un coeficiente con una magnitud de 0.375.
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4.3. Discusion de resultados

Referente al objetivo general, los resultados exhibieron que, existid
relacién demostrativa y representativa entre las politicas de prevencion y los delitos
contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, dado que se alcanzo
un valor de sigma que resulté inferior a 0.05 y un valor correlacional equivalente a
0.502. Del mismo modo, estos resultados coincidieron con la indagacion presentada
por Pérez (2022) quien tras el alcance de sus resultados concluyé que, el impacto
respecto a las politicas de prevencion frente a los delitos sexuales hacia los menores
resulté crucial en el distrito dado a la alarmante realidad, registrandose una elevada
cifra de violaciones, donde dicho escenario reflejo el incumplimiento al igual que
el accionar negativo por parte del estado en la aplicacion de politicas de prevencion
que estén orientadas a reducir estos casos de violacion, ademas indico que las
politicas de prevencion no vienen siendo acatadas correctamente, donde ello incide
en la continuidad de este delito. Mientras que, la indagacion presentada por
Zevallos (2021) por medio de los resultados concluy6 que, las penas efectivas si
contribuyeron a contrarrestar las cifras respecto a los delitos sexuales hacia los
menores, ademas manifestd que, el 81% se mostré de acuerdo en la modificacion
del art. 173° inciso 2 a fin de que determine para los violadores una pena perpetua,
el 41% se mostrd de acuerdo en que las penas drasticas serian beneficiosas y el 40%
no, mientras que, el 83% indicd que las victimas requieren de mas apoyo del estado.
Ambas indagaciones fueron similares al estudio, ademas evidenciaron cuén
importante es que el estado modifique y crea nuevas politicas de prevencion
respecto a este tipo de delitos, las cuales sean mas rigidas a fin de lograr reducir
este tipo de delitos y que los culpables reciban la pena que les merece. Esto fue
sustentado tedricamente por Barriga y Pedraza (2021) quienes sefialaron que, las
politicas de prevencion respeto a delitos a menores representa la implementacion
de politicas enfocadas a garantizar la seguridad y el bienestar de los jévenes,
buscando erradicar este tipo de delitos. Mientras que, Chirboga (2021) manifesto
que, los delitos contra la libertad sexual vienen a representar los atentados contra la

integridad sexual de los infantes.

En cuanto al objetivo especifico 1, los resultados ostentaron que, hubo

relacion demostrativa y representativa entre la dimension actuacion de autoridades
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y los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de Puno, tras el
alcance de un valor de sigma menor a 0.05 y un valor correlacional equivalente a
0.527. De igual manera, estos resultados coincidieron con la indagacién presentada
por Méndez (2021) quien a partir de sus resultados concluyé que, las denuncias
asociadas a los delitos contra la libertad sexual no se vienen procesando
adecuadamente dado a la deficiente actuacion de las autoridades, conduciendo
dicho escenario al aumento de estos delitos, ademas indicé que, la violencia sexual
en los menores viene reflejando un generalizado problema social, siendo una de las
causas predominantes la inseguridad ciudadana, incumplimiento de penas,
violencia intrafamiliar y demas. Igualmente, se encontré la indagacion presentada
por Bonilla (2019) quien mediante el alcance de sus resultados concluyo6 que, las
medidas de prevencion si ayudan significativamente en la erradicacion de los
delitos de violacion en menores, ademas manifesto que, la prevencién especial y/o
general, resultd ser una herramienta crucial en la prevencion y erradicacion de los
delitos sexuales, tanto a través de mejoras en la educacién, con politicas y/o
campanfas estatales, asi como mediante una buena actuacion de las autoridades,
especialmente hacia las victimas. Frente a ello, se evidencio la importancia y el rol
crucial que representan las autoridades en este tipo de casos, por lo que estas estan
en la obligacion de otorgar actuacion inmediata y acompafiamiento continto a las
victimas, garantizandoles no so6lo seguridad, sino justicia ante los agresores. Esto
fue sustentado por Céceres (2019) quien sefialé que, la actuacion de las autoridades
viene a representar las medias establecidas por las entidades oficiales en situaciones
donde se transgreden la proteccién hacia los derechos sexuales.

En lo que refiere al objetivo especifico 2, los resultados revelaron que,
existio relacion positiva y demostrativa entre la dimension objetivos relativos a la
prevencion y los delitos contra la libertad sexual en menores, Distrito Judicial de
Puno, dado que se alcanzé un valor de sigma inferior a 0.05 y un valor correlacional
equivalente a 0.375. Del mismo modo, estos resultados coincidieron con la
indagacion presentada por Navinta (2022) quien tras el alcance de sus resultados
concluyd que, el peritaje médico legal si representd una prueba contundente para
condenar este tipo de delitos, ademéas sefial6 que, existid una asociacion

significativa de manera cualitativa en lo que refiere a la prueba-peritaje médico
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respecto a la sentencia condenatoria, figurada en un 100%, también manifesto que
existid una asociacion moderada en el establecimiento de la pena frente a la
reparacion civil a través de un 42.6%. Mientras que, se encontro la indagacion
presentada por Ordofiez (2021) quien a partir de sus resultados concluyo que, la
tipificacion respecto al delito de estupro si tiende a vulnerar la libertad sexual de
los menores, ademéas manifestd que, uno de los factores que tienden a incidir sobre
este delito sexual viene a ser la edad que presenta la victima, la cual se instituye
para proteger la ineptitud sexual del adolescente, mientras que, el segundo factor
viene a ser la relacion de poder sobre la victima y sujeto activo. Frente a ello, ambas
indagaciones resultaron ser similares a los resultados obtenidos, ademas
evidenciaron cuan importante es que el estado haga efecto la prevencion acerca de
los delitos sexuales hacia los menores, dado que asi estos podran gozar de una etapa
y vida plena, evitando que esta se vea marcada en estos por este tipo de delitos. Lo
expuesto fue sustentado tedricamente por Ledn (2020) quien definié que, los
objetivos relativos a la prevencion respecto a este tipo de delitos, viene a representar
el establecimiento de metas y/o politicas orientadas a la evitacion acerca de este

tipo de acciones delictivas.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones
Primera

Se concluy6 de acuerdo con el objetivo general que, existié con una sigma
inferior a 0.050 y una relacién de 0.502, una incidencia positiva entre las politicas
de prevencién y los delitos contra la libertad sexual, debido a que, en el ambito de
la proteccidn de la libertad sexual, las politicas de prevencion desempefian un rol
crucial, los operadores de justicia promueven la implementacion de estrategias
orientadas a minimizar la incidencia de delitos sexuales. Estas politicas comprenden
desde programas educativos que fomentan el respeto hacia la autodeterminacion
sexual y la consciencia de las consecuencias legales de transgredir dicha libertad,
hasta la creacion de campafias de sensibilizacion sobre las formas de denuncia y
apoyo a las victimas. La prevencion efectiva se basa en el entendimiento de que la
educacion y la informacién son herramientas poderosas para cambiar conductas y

prevenir futuros atentados contra la integridad sexual de las personas.
Segunda

Se concluy6 de acuerdo con el objetivo especifico 1 que, existié con una
sigma inferior a 0.050 y una relacion de 0.527, una incidencia positiva entre la
actuacion de autoridades y los delitos contra la libertad sexual, debido a que, la
eficaz actuacion de las autoridades es esencial en la deteccion y procesamiento de

infracciones contra la libertad sexual, se enfatiza la necesidad de una intervencion
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diligente y especializada de estos agentes. Esto incluye la preparacién y formacion
continua de fiscales, jueces y fuerzas policiales en el manejo de casos de naturaleza
sexual, asegurando un enfoque informado y sensible para las victimas. El enfoque
operativo en estos delitos demanda un procedimiento meticuloso y con la debida
proteccion a las personas afectadas, para evitar la victimizacion secundaria y

garantizar el adecuado soporte juridico y emocional durante todo el proceso legal.
Tercera

Se concluy6 de acuerdo con el objetivo especifico 2 que, existié con una
sigma inferior a 0.050 y una relacion de 0.375, una incidencia positiva entre los
objetivos relativos a la prevencion y los delitos contra la libertad sexual, debido a
que, los objetivos relativos a la prevencion de delitos contra la libertad sexual se
alinean con una visién multidimensional y proactiva, se entiende que abarcan la
reduccion de riesgos factibles y el fomento de una cultura de rechazo hacia estas
conductas punibles. Estos objetivos inciden en la creacion de ambientes seguros y
en la promocion de relaciones basadas en el consentimiento y la libertad. La
finalidad es incidir positivamente en el tejido social, fomentando un cambio de
paradigma que conlleve a una disminucion tangible de la ocurrencia de estos hechos

ilicitos, y por ende, una estabilidad y seguridad social aumentada.
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5.2.  Recomendaciones
Primera

Se recomienda a los operadores de justicia del Distrito Judicial de Puno la
implementacion de programas interdisciplinarios que fortalezcan las politicas de
prevencion contra los delitos de libertad sexual en menores. Estos programas deben
integrar acciones de educacién, sensibilizacion y capacitacion dirigidas a la
comunidad, con la participacion de educadores, psicologos y autoridades locales.
El proposito es desarrollar una red de proteccion eficaz que permita no solo la
identificacion temprana de situaciones de riesgo, sino también establecer
mecanismos de intervencion gque reduzcan la incidencia de dichos delitos en la

region.
Segunda

Se recomienda a las autoridades competentes la creacion de un observatorio
regional en el Distrito Judicial de Puno gque analice minuciosamente la actuacién de
las autoridades en casos de delitos contra la libertad sexual en menores. Este
observatorio debe enfocarse en evaluar procedimientos, tiempos de respuesta y
efectividad de las resoluciones judiciales, para identificar areas de mejoray reforzar
la eficacia de la actuacién judicial. EI objetivo es optimizar el manejo de casos,
garantizando una respuesta agil y justa, lo cual marcara un precedente positivo en
la lucha contra la impunidad y en la proteccion de las victimas durante el afio en

curso.
Tercera

Se recomienda a las instancias gubernamentales y entidades de la sociedad
civil en el Distrito Judicial de Puno la elaboracion de un plan estratégico que vincule
los objetivos de prevencion de delitos de libertad sexual en menores con programas
de intervencion comunitaria. Este plan debe orientarse hacia la promocion de
valores, la educacion en igualdad y respeto y el fortalecimiento del tejido social.
Asimismo, debera incluir mecanismos de seguimiento y evaluacion que permitan
medir los avances y adaptar las estrategias conforme a los resultados obtenidos,

contribuyendo asi a un enfoque preventivo mas efectivo y sostenible.
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Anexo 1 Matriz de consistencia de la investigacion

ANEXOS

Problemas de investigacion

Objetivos de investigacion

Hipdtesis de investigacion

Variables

Metodologia

Problema general

Objetivo general

Hipatesis general

Variable independiente

(Cual es la relacion entre las
politicas de prevenciéon y los
delitos contra la libertad sexual
en menores, Distrito Judicial de
Puno, 2023?

Determinar la relacion entre
las politicas de prevencion y
los delitos contra la libertad
sexual en menores, Distrito
Judicial de Puno, 2023

Existe relacion significativa
entre las politicas de prevencion
y los delitos contra la libertad
sexual en menores, Distrito
Judicial de Puno, 2023

Politicas de prevencion

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipédtesis especificas

Dimensiones

. (Cudl es la relacion
entre la dimension actuacion de
autoridades y los delitos contra
la libertad sexual en menores,
Distrito Judicial de Puno, 2023?
. (Cual es la relacion
entre la dimension objetivos
relativos a la prevencion y los
delitos contra la libertad sexual
en menores, Distrito Judicial de
Puno, 2023?

° Identificar la relacion
entre la dimensién actuacion
de autoridades y los delitos
contra la libertad sexual en
menores, Distrito Judicial de
Puno, 2023

. Identificar la relacion
entre la dimension objetivos
relativos a la prevencion y los
delitos contra la libertad
sexual en menores, Distrito
Judicial de Puno, 2023

. Existe relacion
significativa entre la dimension
actuacion de autoridades y los
delitos contra la libertad sexual
en menores, Distrito Judicial de
Puno, 2023

. Existe relacion
significativa entre la dimension
objetivos  relativos a la
prevenciéon y los delitos contra
la libertad sexual en menores,
Distrito Judicial de Puno, 2023

Actuacion de autoridades
Objetivos  relativos a la
prevencion

Variable dependiente

Delitos contra la libertad sexual

Dimensiones

Afectacion a la libertad sexual
Afectacion psicologica

Tipo de investigacion
Tipo basica
Diseiio de la
investigacion:
Disefio no experimental,
correlacional, transversal
Poblacion y muestra
Poblacion:

78 profesionales del
derecho
Muestra:

78 profesionales del
derecho
Tipo de muestra
No probabilistica
Intencional
Técnica de recoleccion
de datos
Encuesta
Instrumento
Cuestionario
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