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RESUMEN

Esta investigacion busca analizar como se gestiona la hipertension arterial,
especificamente la preeclampsia, durante el embarazo cuando la atencion no
cumple con las expectativas de las gestantes, resaltando asi su impacto como un
dilema de sanidad puablica. EI propdsito principal fue evaluar el tratamiento
proporcionado a una paciente embarazada con preeclampsia severa, siguiendo las
directrices nacionales en el Hospital de Chancay Diresa Lima — MINSA. Se
recopilaron datos de la historia clinica de esta paciente, abarcando antecedentes,
evaluacion médica, evolucién y el tratamiento aplicado desde su admisién hasta su
salida del hospital. Los resultados revelaron que la atencién médica en el Hospital
de Chancay se aline6 con las pautas establecidas por la normativa técnica. El
personal mostré claridad en los pasos a seguir para el cuidado de mujeres
embarazadas. Sin embargo, se sugiere implementar medidas que brinden una
comprension mas precisa de la condicion de la paciente gestante y, de ese modo,
prevenir situaciones en las que ella pueda requerir su alta médica cuando aun
presenta complicaciones.
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