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RESUMEN

La presente investigacion denominada “FACTORES ASOCIADOS A LA
VIOLENCIA FEMENINA EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN ROMAN.
PUNO 2014 - 2015”, tiene como objetivo identificar los factores asociados a la
violencia femenina y determinar los aspectos relevantes que genera este problema en

la sociedad.

La metodologia utilizada corresponde al paradigma cualitativo y cuantitativo. La
poblacién para tal estudio esta conformada por todo el total de la poblacion de
mujeres atendidas por violencia en el C.S. de la Provincia de San Roméan. Ademas,
se empled la técnica de analisis de documentos Yy la entrevista para analizar los datos

cuantitativos y cualitativos del estudio.

Con el 95% de confianza, los resultados muestran que el alcoholismo, los ingresos
econdémicos y el bajo nivel educativo estdn asociados significativamente a la

violencia femenina.

Palabras Claves: Factores asociados, Factores socio-culturales y Violencia Femenina.



ABSTRACT

The research "FACTORS ASSOCIATED WITH FEMALE VIOLENCE IN A C. S.
OF THE PROVINCE OF SAN ROMAN. PUNO 2014 - 2015 ", has as objective to
identify the factors associated with female violence and determine the relevant

aspects that this problem generates in society.

The methodology used corresponds to the qualitative and quantitative paradigm. The
study population is made up of the total population of women treated for violence in
the C.S. of the Province of San Roman. In addition, the document analysis technique
and the interview were used to analyze the quantitative and qualitative data of the

study.

With 95% confidence, the results show that alcoholism, economic income and low

educational level are significantly associated with female violence.

Key Words: Associated Factors, Socio-cultural Factors and Female Violence.



INTRODUCCION

La violencia femenina es un problema que abarca derechos humanos, que en las dos
ultimas décadas ha ido en aumento a nivel mundial, la que vincula a la dignidad,
integridad, a la libertad de los individuos atentando contra el bienestar social y que

ocurre en todos los estratos sociales y niveles culturales.

Por las consecuencias que ocasiona en la salud mental y fisica de la mujer,

considerada un problema de Salud Publica.

Entre factores asociados a la violencia femenina se encuentran la ingesta de alcohol,
bajo nivel educativo, trastornos psicopatologicos del conyuge y otro factor es el

ingreso econémico bajo.

La violencia ocasiona trastornos tales como; suicidio, depresion, insomnio, angustia,
inseguridad y baja autoestima. Por consiguiente, las consecuencias afectan a la salud
fisica y mental de la mujer. Por ello es importante sensibilizar a la comunidad en la

practica de una cultura de prevencion.

El informe de investigacion esta dividido en los capitulos siguientes:

El Capitulo uno hace mencion al planteamiento del problema, formulacion del

problema, justificacion, objetivos, variables e hipotesis de tesis.

Xi



En el capitulo segundo se establece el Marco teorico en el cual se desarrolla los
siguientes temas como: Los antecedentes del estudio, bases tedricas y el marco

conceptual.

En el tercer capitulo enmarca el disefio, también la metodologia de la investigacion, la

poblacién de trabajo y muestra, también técnicas e instrumentos.

El cuarto capitulo estd referido a la presentacion final de los resultados de la

investigacion.

El capitulo quinto enmarca conclusiones y recomendaciones.

Xii



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1.1.- DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA
Desde la época de la colonia se ha podido describir el panorama complejo
de la violencia femenina, con secuelas que aun en la época de la tecnologia
y los avances de la ciencia, no ha sido posible erradicar el problema de
violencia. Cada dia se observan escenas de violencia, llegando a
incrementar los indices de mortandad hacia el género femenino. La
Constitucion Politica del Pert, define como finalidad suprema la sociedad
y al Estado, por lo tanto le corresponde la proteccion del ser humano bajo
el respeto a la dignidad, frente a ello el Estado Peruano manifiesta que es
reconocido el derecho a la conservacion de la integridad ya sea fisica,
psicoldgica, sexual por lo que se instaur6é el Ministerio de la Mujer y el
Desarrollo Humano, surgiendo asi necesidad de formular convenios
principalmente con el Ministerio del Interior, para armar a la Policia
Nacional del Perd, sobre la creacion de la Defensoria de la Mujer, el mismo

que permitird acceder a la justicia, los cuales estan bajo la responsabilidad



de las autoridades del Estado Peruano, con el objetivo de proteger la

integridad de la mujer y protegerla del maltrato por parte de su pareja. *

Segun la encuesta demogréafica y de la salud familiar del Instituto Nacional
de Salud Mental (INSM -2009), aproximadamente el 74% de la poblacion
femenina ha presentado violencia, por parte de sus parejas y de estos el

36% esta ligado a la violencia fisica y el 71% a la violencia psicoldgica 2

Segun reportes del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, en
enero del presente afio 2017, a nivel nacional se atendieron 4 mil 720
registros de mujeres que presentaron violencia. En la region Puno, se
atendié 288 casos, ubicandose en el cuarto lugar después de Lima, Junin y

Cusco 2

Segun la Asamblea General de la (ONU-1993) conceptualiza a la violencia
de la mujer como “todo acto de rudeza asociado al género femenino que
desencadene en sufrimiento o dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluye los
actos de intimidacion, la privacion injustificada sobre la libertad, se
presenta el acto de violencia en la vida privada o publica de las personas” 3

La 49 Resolucion de la Asamblea Mundial de la Salud, en su sexta sesion
del 25 de mayo de 1996, donde se emitié que la violencia es un problema
nivel mundial de salud puablica, dada la complejidad del dafio y efectos
inmediatas y a largo plazo graves que afectan el estado de salud y el

proceso psicoldgico y social en cada una de la personas, familia y



comunidad, influyendo en el desarrollo de la Salud. Desde la vision de la
Salud Publica, la crueldad es espantosa y visible que puede ser controlable
y contribuir a su disminucion. 4

En América Latina, el tema de violencia ligado al género femenino es
causa de morbilidad fisica y mental, llegando inclusive a la muerte y
discapacidad en mujeres que se encuentran dentro de la edad fértil
comparando con morbilidad como los procesos malignos, malaria y los
propios accidentes de transito e incluyendo la guerra armada. A nivel
mundial cuatro de seis mujeres presenta algun grado de violencia, ésta
elevada incidencia y la impunidad son las dos caracteristicas principales
que ilustran la violencia hacia el género femenino. Asi mismo describe, que
los indices de incidencia y prevalencia de violencia generada hacia las
mujeres son superiores cada afio, siendo este género que mas dafio sufrio
los derechos humanos a nivel mundial. Las entrevistas ejecutadas a las
mujeres que presentaron violencia, reportaron que las causas originarias en
relacion al maltrato femenino, se establecen sobre todo en la falta de
educacidn, niveles econdémicos precarios y la presencia de alcoholismo o

adiccion a drogas.®

La violencia contra el género femenino puede ser definida como una
dificultad que vulnera los derechos bésicos. Por lo que tal problema de

indole de salud publica fue tratado consecuentemente analizado en la



Conferencia Mundial de Viena realizada en el afio 1993 generando una

revolucion en la parte conceptual de los derechos humanos.®

La violencia contra el género femenino tiene multiples causas, se presentan
varias teorias explicando su etiologia, no teniendo una que explique su
causalidad, aun sigue siendo insuficiente, en muchas ocasiones no se
percibe como tal y puede pasar imperceptible. La agresion contra la mujer,
se manifiesta en toda edad de la mujer con mayor énfasis en la etapa de la

adultez.”

En la Cumbre del Milenio de las Naciones Unidas en el afio 2000, donde el
Perl participd y propuso como objetivo del milenio, iniciar la igualdad de
género y la independencia de la mujer, entre una de las metas tenemos es
reducir las cifras de violencia contra la mujer, para ello es importante el

reconocer las causas y los factores de origen.’

El problema de violencia femenina en la Provincia de San Roman se
identificO mediante las denuncias realizadas en Centro Emergencia Mujer

(CEM).
1.2.- DEFINICION DEL PROBLEMA
1.2.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cuéles son los factores asociados a la violencia femenina en un

Centro de Salud de la Provincia de San Roman Puno 2014 - 2015?



1.2.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

a) ¢Cuales son los factores socioculturales asociados a violencia
femenina en un Centro de Salud de la Provincia de San Roméan Puno

2014 - 2015?

b) ¢Cudles son los factores economicos asociados a violencia femenina

en un Centro de Salud de la Provincia Puno 2014 - 2015?

1.3.- OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

- Determinar los factores asociados a la violencia femenina en un
Centro de Salud de la Provincia de San Roméan. Puno 2014 —

2015.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Establecer los factores socioculturales asociados a la violencia
femenina en un Centro de Salud de la Provincia de San Roman.
Puno 2014 — 2015.

- ldentificar los factores econdémicos asociados a la violencia
femenina en un Centro de Salud de la Provincia de San Roman.

Puno 2014 — 2015.



1.4. JUSTIFICACION Y LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

De forma historica se sabe que la violencia ha existido y se manifiesta de muchas
maneras por diversos contextos. En el ambito de la pareja donde se pretende
analizar ya que se considera que exactamente es este el contexto méas descuidado
en funcion a tomar medidas de prevencion y correccion asi tratar que genera su

aparicion y erradicarla.

Es importante frente a este panorama, la realizacion del presente estudio que
permita identificar cuéles son los factores asociados al problema de la violencia
femenina y poder establecer las medidas que estan asociados a la busqueda de
alternativas de solucién. También se ha demostrado que esta variable que se
estudia repercute de manera severa en la vida de las mujeres y de las personas con
las que vive, no existe muchos trabajos de investigacion que puedan acceder al
conocimiento a profundidad de las consecuencias que pudiera generar en su
calidad de vida dentro del grupo de mujeres y de sus nifios, considerando la
permanencia estable de la familia.

Esperando que los resultados de investigacion contribuyan a la formulaciéon y
postulacion de proyectos de Ley y politicas destinadas a luchar contra la violencia

de la mujer en el pais.

En investigaciones realizadas presentan resultados que comprueban la relacion que
existe entre el consumo de alcohol y la violencia domestica, obtenidos en estudios

transversales, longitudinales y experimentales, asi como en estudios realizados con



poblacion de alcohdlicos en tratamiento. En este estudio se concluye que el
alcohol es un factor que contribuye a la violencia doméstica pero no una causa

suficiente ni necesaria para la misma.®

La presente investigacion servira para conocer los factores asociados a la violencia
femenina, y su aplicacion de las medidas preventivas de las Instituciones publicas
y privadas, para disminuir y prevenir la violencia contra la mujer en la Provincia
de San Roman. Asi mismo coadyuvara a buscar soluciones de la realidad en que se

encuentra el mencionado Provincia.
LIMITACIONES

- Las limitaciones que se evidencio en el trabajo de investigacion presente es lo
siguiente; el idioma, porque las mujeres de la zona hablan quechua y no pueden

comunicarse en lengua espariol.

- Otra de las limitaciones que se ha dado en esta investigacion es la falta de
colaboracién en la entrevista de algunas mujeres que sufren violencia por su

pareja.

- Algunas mujeres se niegan a dar informacion sobre lo sucedido en el entorno de

su hogar.



1.5.- VARIABLES.

1.5.1. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DIMENSIONES | INDICADORES | INDICE ESCALA
VARIABLE
Edad e 15a25(afios) | Ordinal
e 26 a 35 (afos)
e 36 a45 (afos)
Factores  Socio- __ 46 a 55 (afios) :
culturales Estado Civil -Casado Nominal
-Conviviente
-Separado/divorciada
Grado de | -Analfabeta Nominal
Instruccién -Primaria
-Secundaria
-Superior
Convivencia -Esposo Nominal
Factores -Hijos
asociados a la -Esposo/Hijos
violencia Procedencia -Rural Nominal
femenina -Urbano
-Urbano marginal
Habitos Nocivos | -A veces
(alcoholismo) -Siempre Nominal
(del conyugue)
Superioridad del | -Machista Nominal
hombre -Autoritario
Tipo de crianza | -Carifioso Nominal
en la nifiez (de | -Indiferente
los padres) -Castigo
-Gritos
Violencia -Si
familiar en | -No Nominal
infancia -A veces
-Del padre
Violencia por | -De la madre Nominal
miembros de la | -De los tios

familia

-De los abuelos
-De los hermanos
-Ninguno




Motivo
violencia

de

-Alcoholismo
-Econdémicos

-Celos
-Incompatibilidad de
caracteres

Nominal

Factores
Econdémicos

Condicion
laboral

- Eventual
- Independiente
- Desempleado

Nominal

Ocupacion

-Su hogar

-Artesana
-Ganaderia y
Agricultura
-Profesora
-Comerciante

Nominal

Ingreso
econdémico

100 - 200
300 — 400
500 — Mas.

Ordinal

Violencia
femenina

Tipo de violencia

Fisica

-Empujones
-Pufietes
-Patadas

Nominal

Psicoldgica

-Humillaciones
-Chantajes
-Insultos

Nominal

Sexual

-Actos sexuales en
contra de la voluntad
de la mujer

Nominal

1.6. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.6.1. HIPOTESIS GENERAL

a) Los factores socio-culturales y econémicos se asocian

significativamente con la violencia femenina.




1.6.2. HIPOTESIS ESPECIFICOS

a) El bajo nivel educativo, el alcoholismo y machismo de la
pareja se asocia significativamente con la violencia femenina.
b) Los bajos niveles econdmicos en el hogar estan asociados

significativamente con la violencia femenina.

10



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Mateus, M.A. (2009) “Intervenciones en prevencion de la violencia
intrafamiliar, analisis del proceso de implementacion en la localidad
de Suba “- Bogota

Este estudio busca como proposito describir y poder analizar todo el
proceso de Implementacidn de las intervenciones Previniendo la violencia
intrafamiliar, con el objetivo de hallar los obstaculos, aciertos y
oportunidades. ElI método que utiliz6 es el enfoque metodoldgico
cualitativo, para evaluar las caracteristicas de la fase de implementacion
de los programas, asi como de los proyectos desarrollados por las
organizaciones sociales. Utilizo entrevistas semiestructuradas que fueron
aplicadas a los funcionarios responsables.

Asi mismo el estudio evidencid que, bajo el marco de las politicas, se ha
diseflado e implementado en la localidad de Suba diferentes

intervenciones que abordan VIF, como son el Modelo de Atencion a la

11



mujer en situacion de violencia a cargo de la ONG Casa de la Mujer de
Suba, el programa Justicia de genero de la Casa de Igualdad de
oportunidades; el proyecto que permita acceder a una justicia familiar,
para las mujeres y todas las personas que sufren violencia.’

Gonzalez, C.M.S. (2007) “Violencia en el noviazgo, un estudio
exploratorio entre estudiantes universitarias Monterrey” - México.

La investigacion tiene como fin describir las caracteristicas
sociodemograficas de mujeres. Asimismo, determinar si las mujeres
encuestadas han sido victimas de violencia fisica o psicolégica en la
infancia por parte de su madre. Y también conocer si las mujeres son
victimas de violencia fisica o psicoldgica en el noviazgo.

El método de estudio es paradigma cuantitativo, que confia en la
medicion numérica, el conteo y la aplicacion de la estadistica para
establecer con exactitud patrones de comportamiento. También utiliza
método correlacional porque se obtuvo la informacién en un momento
dado, en un tiempo Unico y exploratorio. Es descriptivo por tener como
objetivo indagar la incidencia de las variables y especificar propiedades,
caracteristicas y rasgos del fendmeno estudiado.

Concluye; que se encontr6 un alto porcentaje de estudiantes que son
victimas de violencia psicologica por parte de su novio y la forma mas
comun en manifestarse es a través del control, poder, autoridad y
desvalorizacion hacia la mujer. Asi mismo son muchos los jovenes que

aceptan su situacion de violencia como algo normal. Asi también la

12



violencia psicoldgica en la infancia por parte de la madre como del padre
no esta relacionada con la violencia psicoldgica en el noviazgo.*°
Arenas, L.V. (2012) “violencia psicologica y mantenimiento en

relaciones de pareja” Lima — Peru

Reportd que la muestra de mujeres que se incluyeron en el estudio indicd
que dieron por terminada su relacion de pareja, porque en su mayoria

presentaron maltrato psicoldgico

El estudio incluye variables que se asocian a la violencia psicologica. La
primera relacionada a la violencia y a los niveles bajos de satisfaccion en
la relacion de pareja, por lo que los resultados hallados indican que, en
correlacion a la caracterizacion del grupo de participantes, dejaron la
relacion y otro grupo que aun mantiene la relacion, dado que existe un
sistema de recompensa y expectativa de cambio, por lo que aun

mantienen la relacion de pareja.l!

Mamani, V.L.N. (2011) “Prevalencia de la violencia basada en género
y Sus repercusiones maternas y perinatales en mujeres puérperas
atendidas en el Hospital Ilo” - Per0.

La investigacion lleg6 a la conclusion que los resultados de los actos de
violencia en la mujer, conduce a hechos severos como homicidios,

suicidios, lesiones fisicas y psicolégicas graves, infecciones de

13



transmision sexual, vulnerabilidad a iniciar enfermedades, ansiedad
depresion, poca comunicacion y aislamiento.

Asi mismo concluye, la prevalencia de la violencia basada en género en
las mujeres puérperas atendidas en el Hospital Ilo afio 2011 es de 20.9%
del total de mujeres que conformaron la muestra, siendo la violencia
psicoldgica la que con mayor frecuencia se presentd con un 54.8 %.'?
Fernandez, G.A. (2009) “Autopercepcién y relaciones interpersonales

en un grupo de mujeres victimas de Violencia Sexual” Lima - Peru.

El objetivo general de la investigacion es identificar las caracteristicas de
la autopercepcidn y las relaciones interpersonales en un grupo de mujeres
victima de violacién sexual a través del psicodiagnoéstico de Rorschadr.
La metodologia utilizada es descriptiva y su disefio es no experimental de

tipo transaccional.

Arribd a la conclusién; la violacion sexual es un problema social que se
basa en estereotipos de género que la propia sociedad alienta. Para ello se
necesita una atencion estatal para que las victimas tengan la posibilidad
de acceder a la justicia y asi reparar el dafio sufrido, sin exponerlas a la
victima. Las consecuencias mas comunes de este tipo de hechos son:
homicidio, lesiones graves, infecciones de transmisién sexual,
vulnerabilidad a las enfermedades y suicidios, entre otros. Generando

efectos indeseables en la vida de las mujeres que sufren algin grado de
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violencia, afectando la autoestima, ansiedad, temor, depresion,

incomunicacion y aislamiento.!3

Zaga A.E. (2009) “El Alcoholismo como causa prevalente en los
procesos de Violencia Familiar en los Juzgados de Familia” Puno -
Peru

El presente estudio tiene como objetivo general; determinar si el consumo
de alcohol es causa prevalente en los procesos de violencia familiar en el
primer y segundo juzgado de familia. Para lo cual la metodologia
utilizada es investigacion cualitativa y explicativa que trata identificar la
naturaleza profunda del problema. Llega a las siguientes conclusiones:

1.- El consumo del alcohol es una causa preocupante para la incidencia
de los procesos de Violencia Familiar que es prevalente este caso, el
mismo que genera los procesos de Violencia Familiar.

2.- Existen causas consecuentes, a raiz de los procesos de violencia
familiar,

3.- Que las Medidas de Proteccion restrictivas al consumo de alcohol,
reduciria las agresiones que generan procesos de violencia familiar,

4.- Existe un aumento de consumo de alcohol en personas mujeres y
jovenes con edades tempranas.

5.-El alcoholismo produce violencia en la Familia y por consiguiente los

procesos de desorden social en la ciudad de Puno.
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6.- Los varones son las personas que ingieren bebidas alcohdlicas con
mayor frecuencia dentro del entorno familiar.®

Tuco Z.V.J. (2010) “Proteccion de victimas de Violencia Familiar a
través de tratamiento del agresor como medida de prevenciéon” Puno
— Peru

El objetivo general de la investigacion es comprobar en qué medida la
legislacién Peruana permite la obligatoriedad de la rehabilitacion y
tratamiento del agresor.

Como conclusion del estudio realizado por la presente investigacion se
verifica, que la normatividad Peruana no pone en practica la
rehabilitacion y tratamiento del agresor, por ello los actos de violencia
son constantes. Por tanto, es necesario implementar medidas de accion
orientadas a erradicar la violencia familiar.

Existe altos indices de victimas que no denuncian las agresiones de
violencia contra la mujer en el juzgado Especializado de Familia
“Provincia de San Romaén Juliaca”, presenta un alto indice que esta
referido al temor del agresor que tiene la victima por cuanto implica en
gran medida el silencio y la indiferencia ante el grave problema de
agresion que sufre la victima, todo ello responde principalmente a un
sistema de relaciones de género donde es privilegiado el masculino en
desmedro del sexo femenino.

Se comprueba que existen factores que motivan la violencia en el entorno

familiar en los procesos tramitados en Juzgados Especializados de
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Familia tales factores se manifiestan a través del nivel socio economico
del agresor, en el que el mayor indice esta representado por el agresor
gue no cuenta con una remuneracion fija, de lo cual podemos concluir
que es la situacion economica del agresor el motivo de violencia por
cuanto surgen desde discusiones hasta maltrato fisico, por lo que se
concluye que ya sean personas profesionales o no profesionales igual
fomentan la violencia familiar.**

Orna, O.S. (2013) “Factores determinantes de la Violencia Familiar y
sus implicancias” Lima — Perq.

El presente estudio realizd, investigacion descriptiva donde se analizaron
las variables de violencia familiar, desde un enfoque del derecho. Plante
como objetivo general determinar los factores que generan la violencia
familiar en el Pais y explicar los resultados del analisis estadistico.

El estudio lleg6 a las siguientes conclusiones:

1.- En Bolivia y el Peru se ha logrado visibilizar a la violencia familiar
como un problema de Salud Publica. Asi mismo ya no se ve como un
“hecho natural” y privado de cada familia.

2.- El alto indice de violencia familiar y sexual y la baja de denuncias nos
indican que aun existen barreras que impiden a las victimas acudir a los
servicios disponibles y buscar ayuda profesional, por temor a sufrir méas

violencia, vergiienza y la falta de recursos econémicos.
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3.- Los factores determinantes de la violencia son; la edad y el estado del
agresor. Y el tipo de violencia psicologica es la que ocurre con mayor
frecuencia.

2.2.- BASES TEORICAS

2.2.1.- Laviolencia

Segun el autor Corsi J. (2000), la violencia esta circunscrita al uso y
presencia del impulso de la fuerza, con la intencion de dafiar, esta

ligado a la practica de demostrar poder a través de la fuerza.

También se define como cualquier acto, negligencia o gestion
mediante el cual se produce dafio, pudiéndose ser fisico, psicologico
o sexual a algin miembro de la familia, pareja 0 no, mediante la

coaccion, engafio, fuerza fisica o amenaza.'®

2.2.2.- Tipos de Violencia
Segun Degregori y Zambrano (2002) define tres formas de violencia:
2.2.2.1. Violencia Fisica

Se ha realizado el estudio en mujeres casadas como las que se
unieron por consenso mutuo, presentan violencia fisica, pero al
producirse la separacion legal, el porcentaje de maltrato aumenta mas

en las unidas en consenso casi diez veces mas que las casadas.
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Se ha determinado que existen varios factores asociados al riesgo de
presentar violencia, pero esto aumenta cuando se observa situaciones

donde se presenta el consumo de drogas y alcohol.

Este panorama es muy evidente el desenlace de escenas de violencia
generada hacia la mujer, aumentando el riesgo la negativa de las propias
mujeres al negar la existencia de violentadores dentro de la familia,

siendo ellas mismas las protectoras de los maltratadores.!’

Por lo general estas escenas de violencia de tipo fisico van acompariados
de empujones, tirarlas del cabello, golpes en la cara, con las manos
abiertas tipo bofetadas o con las manos cerradas pufietes, lanzarles los
objetos, 0 golpes ayudados con cualquier objeto que pudiera producir
dafo, llegando a usar objetos punzo cortantes e incluso armas de fuego,

con la finalidad de causarles dafios fisicos y la muerte inclusive.!’

También es frecuente observar actos relacionados a amores pasionales,
o celos que logran que los hombres realicen actos crueles con las
mujeres. Varios hombres tienen expresiones como “yo hago con mi
mujer lo que me da la gana y nadie tiene que meterse"”, sumado a ello la
creencia que en problemas de marido y mujer nadie tiene porque
meterse, crean un panorama cada vez més complicado para la mujer. Es

importante que las mujeres violentadas no guarden silencio sobre este
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tipo de acciones, ya que van hacer dificil acceder a ellas para brindar

ayuda a ella y al resto de los miembros de la familia.

El problema de violencia femenina debe identificarse a los factores
culturales no bioldgicos; formas sociales y por ningun motivo a

distinciones de tipo fisioldgicas que existe entre el hombre y la mujer.’
2.2.2.2. Violencia Psicologica

Segun Arenas Lina la violencia psicoldgica, son las acciones que afectan
la salud mental de la mujer, variando su equilibrio emocional y
generando efecto de caracter destructivo sobre su personalidad como;
depresion, disminucion de las capacidades para enfrentar situaciones
dificiles, baja autoestima, tendencia al suicidio. También mediante
insultos, malos tratos, humillaciones, amenazas o inclusive a través del

silencio. 1

El abuso psicoldgico se manifiesta a través de actuar o inhibirse con la
finalidad de lograr tener el control de las formas de comportamiento,
opiniones y disposiciones de la mujer, haciendo uso del temor,
maniobra, coacciones directas o indirectas, ignominia, retraimiento o
cualquier forma que origine dafio en la salud psicolégica, la
independencia o el progreso individual. El maltrato emocional también
se caracteriza por circunscribir o detener el dinero, cuando no es

compartido en igualdad y no hay disposicion consensuada en la pareja.!
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La violencia de tipo psicoldgico son acciones que conllevan a
menoscabar la valorizacion y causan sufrimientos en las mujeres. Se
evidencia por la muestra de obediencia, tratando de lograr el
convencimiento de la mujer de ser la responsable Gnica de cualquier
dificultad e incluye acometimientos de dafios expresadas como ofensas,
exclamaciones en voz alta, como, por ejemplo: "eres inutil”, “te
comportas como una boba”, “vez lo que ocasionas", se incluye la
desestimacion a los actos antiguos de la mujer, referidos a su persona,
hacen alusién a su forma con la que lleva su vestido. También es una
forma de violencia el retraimiento, la incomunicacion, el control de las
veces que necesita salir de casa, cuando se mofa o se minimiza su
opinién, verguenzas delante de la gente, y otras que causan dafio

psicoldgico.®

Se debe considerar que la comunicacion de tipo verbal dentro de la
pareja es primordial en el momento de la intimidad. y se podrian
manifestar complejas relaciones de amistad, se pueden disminuir
notablemente las diferencias, se intentardn conciliar las diferencias

existentes y se evita dar muestras de supremacia.!!

Se ha venido observando que frecuentemente que en las platicas de los
barrios, en el trabajo con los comparieros, con personas conocidas, con
la gente que transita las calles, se han percibido algunas expresiones de

violencia emocional o psicoldgico para la mujer, como dejar de dirigir la
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palabra, espacios silenciosos prolongados, fingir que no se le escucha o
que no se puede comprender lo que habla, hacer gesticulaciones de
contrariedad, que no importa en lo minimo, dar mirada de agresividad,
ademan de querer golpearla, definir que ropa es la que debe vestir, la
forma en que debe llevar el cabello, discutir en relacion a compafieros
del recinto laboral, cuestionar quien la llamo via teléfono, impedir su
participacion en diligencias familiares, sociales o relacionadas al
trabajo, provocaciones de dafio verbal o con gesticulaciones de poco
agrado, decirle que esta loca, o darle a entender que puede estar confusa
o0 loca, que en realidad no sabe hacer casi nada, mofarse y carcajearse
de ella y culminando por no hacerla participe de ninguna decision en
torno a las tareas propias del hogar, son otras circunstancias de violencia

de caracter psicoldgico femenino.!

También son procederes causando dafio o sufrimiento psicolégico como
desautorizar a la mujer y restarle autoridad delante de los hijos,
reprochar a su familia o a las personas que ella quiere, incomunicar
socialmente imposibilitando tener frecuentar los familiares y amigos,
inhabilitar o ignorarla en publico, ser discrepante con sus amigas,
destrozar cosas del hogar, hacerle desaparecer objetos queridos, lastimar

0 matar a sus mascotas. 1’
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2.2.2.3. Violencia Sexual

Sobre el abuso sexual algunas personas opinan contrario, que
podria ser el que menor porcentaje presente este tipo de maltrato,
pero estudios evidencian que el abuso sexual es tan importante y
representa un buen porcentaje como las deméas expresiones de
violencia. Por ello se estima que las mujeres son las que silencia
este tipo, porque es vergonzoso, sobre todo cuando se presenta con

la pareja sexual.*®

Se han demostrado que existe otras formas de abuso sexual como
los que se detallan a continuacién: mofarse de la sexualidad
femenina, reprochar su forma corporal, la manera de hacer el
amor, sindicarla como infiel frecuentemente y sin motivo, no
considerar sus emociones sexuales y necesidades, pretender
satisfacerse solo, obligarla a tener relaciones sexuales con otros
hombres por interés econdmico, exigirle tener relaciones después

de haberla golpeado y maltratarla fisicamente.®
2.2.3.- Violencia contra la mujer

La violencia femenina se puede definir como cualquier acto de violencia
enfocada en el género que produce dafios o sufrimientos fisicos, sexuales o
mentales en la mujer, incluidas las intimidaciones, la retencion o la

privacion improcedente de la libertad, incluyendo la violencia fisica, o
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sexual y psicoldgica que se genera en el seno del hogar y la comunidad,
incluyendo las palizas, el abuso sexual, la violencia vinculada con la
explotacion, el acoso sexual y la amenaza en el trabajo, el trafico de
mujeres, la prostitucion forzada. Todas estas formas de violencia se asocian

a desigualdades de poder: entre mujeres y hombres.?

2.2.4. Mitos y prejuicios de violencia contra la mujer

Los mitos son dogmas equivocados que un porcentaje de poblacion lo
asume como verdad. En funcién a la violencia contra la mujer, existen
muchas ideas equivocas sobre las victimas de maltrato en el entorno
familiar que son necesarias reparar para interpretar adecuadamente el
fendmeno. Algunos son:

Casos de violencia en contra de la mujer son escasos; no representa una
dificultad tan peligrosa; la situacion que hasta entonces se concebia que la
violencia intrafamiliar era un fendmeno oculto, dado que los protagonistas
hacian lo posible por disimular u ocultar, pero con las investigaciones se ha
demostrado que aproximadamente la mitad de las familias padecen alguna
expresion de violencia.®

La violencia en contra de la mujer representa como alguna forma de
enfermedad de tipo mental: menos del 10% de los casos de violencia en la
pareja son ocasionados por trastornos psicopatoldgicos del conyuge. Al

contrario, muchas situaciones de violencia y maltrato dentro del hogar
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producen trastornos irreparables, tales como suicidio, depresién, insomnio,
angustia, etc. ®

La violencia en contra de la mujer es un fenémeno que so6lo ocurre en los
sectores mas pobres: sin embargo, se ha demostrado que la violencia se
observa en todos los estratos sociales y en todos los niveles culturales. Lo
que ocurre es que, a medida que ascendemos en la escala social, existen
mas recursos para mantener oculto el problema. ®

El consumo de alcohol es la causa de las conductas violentas; ocasiona
comportamientos crueles, si existe violencia, no puede haber amor en una
familia; es importante destacar que los sucesos de agresién no ocurren en
forma permanente, sino por periodos. El amor coexiste con la violencia, de
lo contrario no existiria el ciclo. Generalmente es un tipo de amor
dependiente, posesivo y basado en la inseguridad. ©

A las mujeres maltratadas por su pareja son sumisas y temerosas; en la
mayoria de los casos, las mujeres soportan escenarios crénicos de abuso y
no pueden salir de ella por una serie de circunstancias de origen emotivo,
social, econémico, etc. Por otra parte, es sabido que una mujer victima de
maltrato experimenta sentimientos de culpa y vergiienza, ademas de miedo,
impotencia y debilidad, lo cual le impide muchas veces pedir ayuda.®

Las victimas de maltrato a veces se lo buscan: «algo hacen para
provocarlo»; es posible que la conducta de la mujer provoque enojo, pero

la conducta violenta es de absoluta responsabilidad de quien la ejerce.
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» El maltrato emocional no es tan grave como la violencia fisica: es
importante destacar que el maltrato de tipo emocional permanente, asi no
exista un maltrato fisico, conlleva a consecuencias serias en el equilibrio
emocional, pudiendo ser diagnosticados como cuadros psicoticos donde en
realidad la persona esta sufriendo secuelas del maltrato psicoldgico
cronico.’

» La conducta violenta es algo inherente, que pertenece a la «propiedad» del
ser humano; la violencia es una conducta que se puede llegar a aprender a
partir de ejemplos de la familia y la sociedad, donde lo consideran como un
recurso aceptable para la resolucion de problemas, por lo tanto, también
seria posible aprender a resolver las situaciones conflictivas de manera no
violenta®

2.2.5.- El ciclo de la violencia conyugal

El ciclo de la violencia es una teoria desarrollada en la década de 1970 por
Lenore Walker, que a través de aprovechar del supuesto aprendizaje social
tratd de aclarar los patrones de conducta presentes en aquellos amorios
abusivas de alguna de las personas; ésta se inicia en la idea de posesionarse
y una vez establecidas esto se repetira el abuso ya sea emocional,
psicoldgico o fisico. Ademas, Walker sugiere que los periodos sostenidos
de vivir en un ciclo pueden dar lugar a la indefension aprendida y al

sindrome de persona maltratada.?

Dentro de este ciclo se clasifica tres etapas:
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1.- Fase de tension creciente (acumulacion de la tension); el agresor cambia
repentinamente, y comienza a reaccionar negativamente ante lo que siente
como frustracion de sus deseos. Comienza con pequefios episodios de
violencia escalan hasta llegar a un ataque menor, que pasan por alto y
justifican ambas partes, la victima se muestra condescendiente y sumisa o trata
de hacer que no pas6 nada y/o invisible para hacer su papel de no
mostrar sintomas de enojo, el agresor toma fuerza animado por esta
aceptacién, no se cuestiona ni tiene cargo de conciencia de los dafios

ocasionados ni se controla asi mismo.?

2.- Fase de tension aguda (estallido de la violencia); En esta etapa el agresor
da rienda suelta a sus emociones recargadas que puede cometer hechos
lamentables, las mas corta consiste en la descarga incontrolada de las
tensiones construidas durante la fase de tension creciente. EIl detonador puede

ser un hecho externo o el propio estado de 4nimo interno del agresor.?*

3.-Fase de amabilidad o afecto (luna de miel); Finalizando el ciclo, el
abusador pide perdon a su pareja, por el remordimiento y probablemente dice
que jamas sucedera por la realizacion de un comportamiento positivo. La
persona afectada puede sentirse recompensada y lo perdona, creyendo que no

va a suceder la violencia de nuevo.?
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2.2.6. Efectos y/o consecuencias de la violencia contra la mujer

Las mujeres sometidas a situaciones prolongadas de maltrato, en cualquiera
de sus formas, sufren un debilitamiento progresivo de sus defensas fisicas y
psicoldgicas, llegando a presentar cuadros clinicos de dificil remision, y
pueden llegar a situaciones extremas como el suicidio o el homicidio del

abusador. %

Las caracteristicas propias del fendbmeno de la violencia conyugal generan
dos conductas que se potencian mutuamente; por una parte, la mujer tiende
a ocultar su condicion de victima de la violencia, por los motivos que van
de la vergiienza al miedo; por la otra, los médicos y otros profesionales no
detectan ni identifican el factor de violencia conyugal en el contexto de una

consulta médica o psiquiatrica.?

Las consecuencias de las situaciones de violencia conyugal son mas
amplias adn, ya que afecta profundamente a los testigos obligados; los

hijos, por mencionar algunas:

- Inseguridad, se muestran asustados frente a los demas, no comparten con
amigas o familiares sus problemas, cuando se le pregunta estas prefieren
cambiar de tema, en todo momento alagan y defienden al agresor

intimidados ante lo que les rodea.
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Baja autoestima, ellas piensan que se muestran feas, gordas, malhumoradas
que puede molestar a su agresor es la culpa que se refleja a lo largo de toda
su vida.

Depresiones, abatimiento ligero, desanimo frecuente, piensan que no hay
solucién y estos sentimientos de culpa imperdonable o el pensamiento de
sus ideas hace que se torture y por Gltimo tome la fatal decision de auto
eliminarse.

Timidez, son introvertidos que piensan que todos la reprochan, juzgan por
lo que le sucede no escuchan consejos y piensan que no sirven para nada
que todas las puertas se cerraron con tendencia al fracaso.

Pasan por conductas antisociales aduciendo que prefieren estar solas se
cierran en su habitacion prefieren estar en cama culpandose todo el tiempo
escapan de las amistades y se muestran agresivas.

Disminucién de la capacidad para comprender los procesos de aprendizaje.
Se frena totalmente la sensibilidad como su mas importante estrategia de
adaptacion.??

Secuelas para la salud

Como producto de la violencia femenina se genera dos opciones una que es
mortal y otra que causa dafio irreparable y presentar lesiones fisicas, que
son desde incisiones pequefias y golpes con moretones, hasta la
incapacidad permanente o problemas que evidencia un deterioro del estado
de salud. En otros escenarios pueden causar la muerte; ya sea por

homicidio deliberado, por fallecimiento producto de lesiones permanentes,
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SIDA, o debido a suicidio, con la intencién de salir del problema de

maltrato.?

b) Homicidio

Varias investigaciones informan que la mayor parte de las mujeres que
mueren a consecuencia de asesinato de parte de su compafiero actual por
causa de problemas acumuladas sin poner en evidencia y por otra parte
también entra a tallar la ex pareja creando conflicto por diferentes

motivos.

Existen algunas culturas donde tienen la costumbre que al momento del
matrimonio la mujer debe ofrecer bienes al matrimonio ofrendado por los
padres de la mujer o de terceras personas, pudiendo llegar a causar la
muerte, cuando los padres de la esposa son incapaces de lograr las
expectativas del varon, en relaciones a bienes o dinero. La violencia que
se inicia con amenazas, puede originar suicidio o muerte como

consecuencias de los dafios causados.2?

c) Lesiones graves

Las lastimaduras experimentadas por las mujeres con respecto al maltrato
fisico y sexual pueden ser intensamente peligrosas. Muchos temas de
ataque que ocasionan lesiones que pueden variar desde una contusidn

(golpes y moretones) hasta fracturas y discapacidades prolongadas o
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definitivas. Necesitando ayuda o atencion médico quirdrgicas para

solucionar los problemas ocasionados.*?
d) Lesiones durante el embarazo

Segun las dltimas investigaciones realizadas se reconocié a la violencia
ocasionada en el periodo de la gestacion es un peligro inminente para la
Salud materna y fetal. Los mismos estudios han demostrado altos niveles

de violencia y maltiples dafios.*?
e) Embarazo no deseado

Cuando se genera una violencia sexual puede producirse un embarazo el
cual es considerado como no deseado, pudiendo ser producto de una
violacion o cuando estad limitada la potestad de la mujer a manifestar su
deseo de usar algin método anticonceptivo. Asi tenemos el temor que
genera en las mujeres establecer la necesidad de usar algin método para
evitar el embazo, dada la reaccion de la pareja de poder ser golpeadas o

maltratadas.

El embarazo de caracteristicas no deseadas aumenta al problema adicional
del tema de violencia, esta claramente especificado que un embarazo en la
adolescencia temprana, es decir antes de alcanzar la madurez biolégica y
psicoldgica, se asocia a consecuencias de salud contraproducentes para el
binomio madre nifio, los recién nacidos pueden presentar una edad

gestacional temprana, con productos pequefios para la edad gestacional.?
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Al presentarse el embarazo no deseado muchas de las mujeres que cursan
con periodos de violencia, optan por recurrir a un aborto provocado, mas
aun donde el aborto es naturaleza ilegal, de elevado costo, suelen buscar
lugares clandestinos, poniendo en riesgo inclusive su propia vida, causando

hemorragia, sepsis y hasta la muerte.?
Consecuencias psicologicas
a) Suicidio

En el caso de las mujeres violentadas fisica y sexualmente, con un elevado
cansancio emocional, fisico, entran en cuadros de depresion, donde pueden
decidir por el suicidio. La tasa de suicidio es una evidencia de los pocos
recursos con los que cuentan este grupo humano para encontrar una solucion a

sus problemas y huir de la problematica esencial de la violencia y el maltrato.?
b) Problemas de salud mental

Todas las investigaciones evidencian que las mujeres que conviven con
violencia presentan un gran porcentaje de sufrimiento producido por la
violencia recibida. Un gran porcentaje de ellas cursan con cuadros de depresion,
ansiedad, y otro porcentaje muestran sintomas producto del estrés
postraumatico. Es probable que se encuentren con agotamiento cronico, con
dificultades para conciliar el suefio, presentando trastornos del suefio: son
candidatas a presentar modificaciones de los habitos alimentarios, cursan con

cuadros de inapetencia; pueden empezar a consumir drogas y alcohol con la
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finalidad de escapar temporalmente de su sufrimiento y angustia; también optan
por el aislamiento y la soledad, por lo que buscan generase otro problema a los
ya existentes, aungque de menor gravedad, pero que ocasiona dafio Yy

sufrimiento. (Instituto Especializado de Salud Mental, 2002)

A ver sufrido un abuso sexual o violacion es una vivencia que ocasiona mucho
trauma y con consecuencias que podrian tener un periodo muy largo para su
recuperacion.  Las victimas (mujeres, nifias y nifios) que han podido
experimentar un ataque de violacion o abuso tienen sentimientos como;
depresion, desconfianza, retraimiento, depreciacién, odio, culpa, cobardia,

marginalidad y ansiedad.?

Las personas del género femenino que fueron agredidas sexualmente, o con
violencia psicoldgica, estan mayor riesgo a sufrir cuadros de ansiedad y cuadros
de depresion, padecen de cuadros de estrés post traumatico, cometen abusos de
drogas y alcohol, inclusive de psicofarmacos, tienen ideas suicidas en una vista

panoramica se encuentran en mal estado general.

Las féminas que han cursado por agresiones fisicas provocada por su pareja
sentimental, son dos veces mas vulnerables de considerar que su salud se
encuentran en mal estado, al comparar con las mujeres que no habrian
presentado violencia. Siendo las principales manifestaciones fisicas; los
dolores, problemas para deambular con normalidad, mareos, flujos vaginales.

Se evidencia mayor menos cavo en su aspecto general en la mujer violentada en
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comparacion de la que no presenta maltrato. Se evidencia una relaciéon con la
presencia de sintomatologia como; cefalea, mialgia, dolores de tipo crénico,
infecciones, modificaciones de los patrones alimentarios y patologias
digestivas, ginecologias y sexuales, presentan dafio en la zona genital, sobre
todo en mujeres jovenes y un poco aislados en las mujeres de edad avanzada, e
incluyen, hematomas, edema, laceraciones, abrasiones y equimosis. EXxisten
consecuencias a largo plazo, sobre todo el trastorno post traumatico,
gestaciones no deseadas e infecciones de transmision sexual incluyendo el

SIDA. (Informe de Instituto Especializado de Salud Mental 2002)

Las victimas que sufrieron violencia y maltrato producido por sus parejas,
tienen mayores probabilidades significativas de presentar abortos intencionados
0 naturales, que las personas no maltratadas ni violentadas. Se ha demostrado
en recientes estudios de investigacion que los abortos espontaneos, estan
asociados a la presencia de niveles de cortisol elevados, producto del estrés
severo. También se aceptado la hip6tesis que este exceso de cortisol, del estrés
por el dafio social y efectivo, puede provocar teratogénesis en el producto.
Tratamientos maternos prolongados con glucocorticoides produce alteracion del
crecimiento del feto, modificando el &rea neuroendocrina, sistema

inmunoldgico y cardiovascular.?!
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2.2.7.- Manifestaciones y caracteristicas femeninas victimas de violencia

La mujer suele aceptar la violencia, porque cree que es culpable y encargada unica
del buen funcionamiento de la dinamica familiar, responsable Gnica de la ruptura
de la misma. Queda claro que se considera a la violencia intrafamiliar como alguna
de las causas principales que la persona violentada no deje el hogar, por el miedo
de venganzas, sumada la dependencia del factor econémico y la aprension a perder

los hijos. %

El crecimiento y desarrollo en un clima de temor, miedo y horror, es perjudicial en
el desarrollo emocional de los nifios que conforman el hogar, el cual tendra una
influencia perjudicial en el desarrollo emocional, pudiendo originar en un futuro
cercano desercién escolar, consumo de habitos nocivos, como drogas, alcohol,

problemas psicoldgicos, potenciales violentadores o en violencia y delincuencia. 2

Uno de los factores que tiene una relevancia es el tema econémico, por lo que las
personas que sufren violencia temen perder los beneficios econémicos, por lo que
deciden continuar con la pareja, independientemente cuanto maltrato reciban con
la finalidad de garantizar la seguridad de tipo econémica para los hijos y para ella
misma. Las mujeres con violencia son personas con escasa preparacion e estudios,
mujeres con escasa preparacion académica, manifestando que, sin el esposo, sin la
pareja no llegarian a sobrevivir. Las personas violentadas continuamente se
encuentran totalmente destruidas, en relacion de su identificacion como ser

humano individual y social. Lo que la limita al momento de poder tomar

35



decisiones, porque desde el inicio de presentarse la primera violencia la persona
gueda obnubilada, sentenciada a muerte, con la amenaza de que si denunciara le
quitaria la vida. En algunos casos cuando se genera un maltrato, la persona
maltratada en un momento de salvaguardar su existencia, reaccionara de la misma

manera como fue violentada. 2
Bonino (2001) identifica algunas caracteristicas para la mujer violentada:

Las mujeres que son esposas 0 convivientes y presentan violencia, llegan a resistir
episodios continuos de violencia por parte de sus parejas, obedeciendo a las

siguientes razones

» Presentan un auto concepto negativo de su propia persona, una autoestima
pobre y dafiada.

» Conceptualizan que si llegaran a separarse de la pareja recibiran negativa
de familiares y amigos, por representar una figura equivocada como
madre y mujer.

» Temen que al separarse la pareja atente contra su vida.

» Creen que sus parejas cambiaran y se transformen

> Evalltan la situacién econémica y consideran que no podrian subsistir
para satisfacer las necesidades basicas.

» Evaltan que su problema econdémico sera grave si se separa del agresor.
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Cuando el hogar estd formado por infantes y adolescentes, las mujeres
asumen que ellos necesitan de una figura paterna que también le brinde
un soporte econémico.

Cuando se cuenta con hijos infantes, la madre piensa que necesitan el
apoyo emocional de padre y del soporte econémico.

No creen que puedan llegar a ser econdmicamente independientes.
Consideran que una mujer divorciada se encuentra desvalorizada.

Evaltan que, si presentaran algun tipo de denuncia, es un hecho muy
personal e intimo

Se encuentran atemorizadas porque si se diera la separacion de bienes y
de la vivienda podrian quedarse sin nada y no tendrian donde vivir.

El amor romantico como adiccion y dependencia.

El temor que le genera el agresor, como las reacciones que este pudiera
presentar si ella dejara de ser sumisa y se defenderia.

El convivir con el agresor genera percepciones que la pareja es buena y
ella es la equivocada, que es necesario todo con la finalidad de que ella
pudiera mejorar.

Sentimientos de culpabilidad por sentirse responsable de la agresion.

Se refiere asimismo como una persona que fracas6 como madre, esposa y
mujer.

La agobia el miedo y el espanto.

Se muestra responsable del proceder del agresor.

Reconoce que no existe en ella ningun control sobre su vida.
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» Considera que no tiene la capacidad de dar solucion a ningln problema.

> Piensa que no existe ninguna persona que pueda ayudarla a solucionar sus
problemas.

» No comparte con otras personas, se aleja de la sociedad.

» Padece del Sindrome de Estocolmo (se presenta en secuestros de larga
data, donde la victima busca encontrar la simpatia del agresor, para

intentar ayudarlo). 23

Los maltratos sufridos por la mujer en sus diferentes etapas influye en la
formacion de los hijos cuando estos existen, estableciendo circunstancias de
peligro colocando los pilares para el maltrato infantil, cuando la figura se observa
es que los hijos mayores pretenden defender a la madre por la desvalia que
presentan y como consecuencia los nifios sufren ataques violentos de parte del
agresor sin pensar que pueden resultar lastimados, sumandose una victima de
maltrato mas, presentando contusiones en el momento de la agresion fisica que se
daria entre los padres, o cuando se lazan objetos, provocando alteraciones en el
patron de suefio y alimentacién de la familia, pudiendo originar padecimiento y
problemas nutricionales, generando en los nifios sentimiento controversiales de
odio y querer para el agresor, los nifios tienen sentimientos de culpabilidad por no
poder defender a la madre , se culpan a si mismo porque piensan que son la mayor
responsabilidad de violencia, causa estragos en el desarrollo de su formacién
académica, disminuyendo la atencion en clases, los menores que viven en hogares

donde predomina la agresion consideran que la violencia es la medio para
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solucionar los conflictos y dificultades, generando conductas muy pasivas y
temerosas 0 conductas agresivas, tiene mayor riesgo de hacer uso de alcohol,
drogas, delincuencia juvenil, convirtiendose en padres potencialmente

maltratadores. %

Se ha descrito el panorama general de la cadena de maltrato o violencia a la mujer,
donde se incluye formas o tipos de violencia no excluyente como la violencia de
caracter fisico, el maltrato de indole afectivo, el abandono y por dltimo la
violacion sexual. Se considera una dificultad universal que conlleva resultados
graves, desde causales de separacion y divorcio, hasta feminicidios. La violencia
contra la mujer afecta a miles de mujeres a nivel mundial, independientemente del

estrato sociocultural y econdmico que presente. 2

Consta en las denuncias policiales del Perq, que aproximadamente el 70% de los
delitos por violencia se ubican en el maltrato fisico provocado por sus parejas

sentimentales (INEI — ENDES 2000). ®

A nivel mundial se presentan actos de violencia en contra del sexo femenino,
afecta a los integrantes de la familia y el hogar, los cuales se reportan a nivel
nacional y mundial, en paises emergentes y desarrollados. En hogares con estratos
sociales alto, medio y bajo, con niveles culturales elevados como minimos. Se
describe desde tiempos antiguos la presencia de la violencia, por parte de los

integrantes de la familia, los vecinos y la sociedad e inclusive el gobierno,
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refiriéndose algunos como asunto de caracter privado. Con el paso del tiempo la

violencia familiar resulta un problema de salud publica.?®

Se desarroll6 la IV Conferencia Mundial que tenia como tema central a la mujer,
la cual se realizé en Beijing en septiembre del afio 1995, donde se determingé la
conceptualizacion de la violencia contra la Mujer; como todo aquello que genera
violencia fundamentado y asociado al sexo femenino basado en la pertenencia al
sexo femenino que pueda generar dafio fisico, sexual o de indole psicoldgico para
la mujer, incluye agresiones verbales, tales como intimidaciones, la imposicion o
la carencia injusta de la libertad, si se presentara el hecho en la vida privada como

en la pablica .2’

La mayoria de las mujeres han experimentado alguna forma de violencia, cuando
se genera expresiones como; “Nuestro trabajo no es reconocido, no se considera
nuestra opinién, cuando queremos expresarnos nos silencian, en los trabajos
publicitarios somos tratadas como objetos sexuales, cuando nos observan que nos
encontramos solas por la calle nos acosan o violentan”, ocurriendo asi en muchas

partes del mundo.®
2.2.8. Factores socio culturales

Segun el autor Rodriguez F. (2002) Se refiere, a las formas y expresiones de una
sociedad. Los aspectos incluidos en la cultura son las costumbres, tipo de
vestimenta, las practicas, las normas de comportamiento. En el mundo actual se

tiene un panorama en donde las diferencias y los problemas se pueden resolver
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usando la violencia. Por lo que se estima que estamos vivenciando una cultura
con violencia, que aun resulta dificil convertir en una sana cultura donde
predomine la paz y prima la necesidad de comprometer a los gobiernos y se
establezca una politica auténtica contra la violencia femenina y sea un
compromiso de todos los actores sociales y la sociedad civil, educar en la
revalorizacion de la mujer, el respeto a la mujer por el hombre y reconocimiento
de los roles del hombre y la mujer. Romper cadenas de creencias y relatos
infundados en la poblacion rural, donde suele ser mayor el porcentaje de
violencia, sumandose los cambios poblacionales por migracion de la zona rural a

la urbe y se muestra violencia con mayor intensidad.?®

Segln Ferrer (2006), los factores socio culturales, es la agrupacion de las
relaciones que surge entre personas que comparten la misma cultura que
interactdan entre si, para conformar una sociedad. 2°

Segln la ONU (2003) indica que el problema de la violencia contra el género
femenino obedece a un contexto social, el acometimiento del maltrato a la mujer
se manifiesta en las disposiciones de discordancia financiera y social.?

La violencia contra la mujer se presenta en cada nueva etapa de vida, una tras
otra con las mismas consideraciones de desigualdad, como si fuera permanente,
que se reproduce siempre dentro del contexto de la vida rutinaria por largos
periodos de tiempo. La violencia no respeta edades, ni grupos sociales, de raza o
economicos, culturales, raciales o de religion. Las estadisticas demuestran que las

mujeres de niveles socioculturales bajos muestran intencion de buscar ayuda,
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dado que denuncian en las entidades estatales, formando parte de las estadisticas
locales y Nacionales, donde ellas consideran que hablar de este problema
relacionado a la violencia de género, puede llegar a ser normal, sin embargo en
aquellos estratos socioculturales mas altos el grupo de mujeres con mas medios
solicitan asistencia en el area privada, por lo que ya no forman parte de las
estadisticas. Por lo que es a mayor grado social, economico y cultural de la mujer
violentada, va a presentar, mayor dificultad para evidenciar su problematica, por
todo un contexto complejo, pero aquellas familias con menores recursos

evidencian sus dificultades, pero pueden implicar un alejamiento total.?
a) Edad

Segun el diccionario Real Espariola (2000) Proviene del latin “aetas”, es un
vocablo que permite medir el tiempo o periodo de tiempo que se generd
desde su nacimiento, hasta la actualidad. Tiempo en el que se ha vivido por
lo general contando en afios, meses y dias ?°

Las mujeres que presentan violencia han presentado una maternidad
adolescente, por lo que han tenido mayor nimero de hijos, también una
dependencia emocional a la pareja y lo conforman en su mayoria mujeres
adolescentes y mujeres de la etapa adultas jovenes.?

El mayor dafio que se produce contra la mujer violentada no solo obedece a
dafos fisicos, sino que también transgrede el hecho que las mujeres suelen
concentrar la mayor cantidad de trabajo y responsabilidad en el cuidado y

educacion de los hijos; la educacion actualmente por diferentes cuestiones
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culturales concentra las tareas de la casa y que genera dependencia
aumentada, tanto economica como cultural, en relacion a los varones. Una
mujer que abandona su casa presenta mayor riesgo que un hombre, tiene
tres veces mas de probabilidad de ser asesinada que aquellas que se queden
conviviendo con el agresor. %

b) Procedencia

Segun el diccionario Real Espafiola (2000), es el origen, el principio, de
donde procede una persona, animal y/o cosa, entonces es aquello de donde

otra cosa se deriva. 2°

Rural. - Se refiere al campo y de las labores de ganaderia y agricultura,
turismo rural, economia rural, camino rural que tiene sus costumbres
propias de la vida en el campo. EI medio rural o paisaje rural son nociones

que identifica al espacio geografico calificado como rural. 2

Urbano. - Proveniente de latin urbanos, el adjetivo urbano hace narracion a
aquello concerniente o respectivo a la ciudad es un area con alta densidad
de poblacion y donde los habitantes, por lo general, no se dedican a
actividades agricolas. Las ciudades presentan caracteristicas como el

predomino de las viviendas verticales y colectivas. °

Urbano marginal. - Se denomina aquel sector del espacio urbano que
comprende las zonas periféricas, ubicadas en el extrarradio urbano, y en

consecuencia alejadas del casco central su poblacién se encuentra
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compuesta por personas en situacion de pobreza. Algunas caracteristicas de
estos sectores son el acceso limitado a servicios basicos. Como electricidad
y agua, sistema de comunicacion vial o deficiente, asi como carencia de
infraestructura para servicios de salud o educacién, y una situacion de
abandono generalizada en lo respectivo a la seguridad ciudadana. A este
tipo de espacio también se les conoce como cinturones de pobreza o de

miseria.

Por lo tanto, podemos concluir que la violencia contra las mujeres se
presenta en la zona rural, donde las mujeres presentan bajo nivel
socioecondémico. Porque depende de la pareja y la labor de la mujer no es

tomada en cuenta.?®
¢) Estado civil

Se refiere a la condicion de una persona segun el registro civil en funcién de
si tiene 0 no pareja 'y su situacion legal respecto conjunto de circunstancias

personales que determinan los derechos y obligaciones de las personas.

También significa situacion de las personas determinada por sus relaciones
de familia, proveniente del matrimonio o del parentesco, que establece

ciertos derechos y deberes.?®
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d) Grado de Instruccion

El nivel educativo refleja el nivel cultural de las personas y esta relacionado
al grado de instruccion alcanzado, dentro de las categorias tenemos;

primaria, secundaria y superior.?
e) Machismo.

Segun la autora Garrido Verdnica (2001), el machismo es el gran flagelo de
nuestra realidad, asi como en un pais como el nuestro en que la mujer
inclusive contribuye a mantener estas relaciones de poder, provocando la
desvalorizacion del género femenino. Las diferencias provocadas por estas
conductas, determinan las grandes desigualdades entre los géneros y

provocan la discriminacion en las diferentes areas sociales de las mujeres. 2°

El género masculino presenta tendencia a arreglar los conflictos a través de
los golpes, a causa de ello la mujer sufre generalmente de violencia fisica,
psicolégica y también sexual. Sin embargo, la manifestacion de violencia se
puede hacer mas ostensible cuando la mujer se rebela y se niega a sostener
econdémicamente al varon para su dispendio en alcohol y en otras mujeres.
Asi mismo cuando la mujer va perdiendo atractivo fisico al paso de los afios

y sufre violencia psicoldgica por parte de la pareja.??
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f) Autoritarismo

Segun la definicién de Real Academia Espafiola el autoritarismo es un modo
de ejercer el poder y dirigir las decisiones y las acciones de los demas. Se

entiende también como una actitud abusiva de la autoridad.

Una persona autoritaria tiene una gran inseguridad interior que quiere
compensar con una aparente fortaleza exterior a través de mandatos
ordenados con firmeza. Una persona autoritaria impone y se frustra cuando
los demas no hacen aquello que dice, sin preocuparse por que hay que

obedecerle.?®
g) Alcoholismo (hébitos nocivos)

La mayoria de investigaciones han demostrado una relacion directa con la alta
ingesta de alcohol y la presencia de la violencia fisica y sexual contra las
mujeres, existe también evidencia que el alcohol desempefia una funcion des
inhibidora en algunos tipos de abuso sexual. En conclusion, se puede afirmar
que el consumo del alcohol en la pareja es un factor que ocasiona la violencia

hacia la mujer. 8

Segln Zaga Ayala Eugenia (2009), refiere que la ingesta de alcohol en los
varones es considerada como una nueva corriente que requiere ser tratada con
urgencia a nivel de la politica nacional, dado que existe una relacion
directamente proporcional a mayor consumo de alcohol, mayor seré el riesgo

de presentar cuadros de violencia y consecuencias que pueda ocasionar.
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Queda establecido que el consumo de drogas y alcohol son factores de riesgo,
ya que estos producen disminucion de los limites de consumo. El alcohol y las
drogas aumentan el sinergismo del ciclo de la violencia y su repeticion. La
elaboracion de la masculinidad violenta estd muy pegada al desarrollo y la
permisibilidad al consumo exagerado del alcohol. De ahi que resaltamos la
gran importancia que tienen los programas de interposicion en varones
violentos, los que deben incluir de manera tacita el tratamiento de alcoholismo
y drogadiccion, para asi evitar recaidas en muchas ocasiones se tornen como
motivo de generar violencia, y la disminucion de estos evitaria el concebir
nuevamente ciclos de violencia. Por lo que esta concepcion puede llegar a
tener un resultado muy positivo dado que puede brindar mayor soporte a la
idea de alejarse de la violencia y del consumo de alcohol y drogas y puede ser
que dé maés tranquilidad a las mujeres violentadas. Siempre es bueno hacer
una observacion general a todo el conflicto sobre las mujeres violentadas, las
cuales requieren de asistencia, pero los violentadores deben recibir tratamiento

para evitar reincidencias, dado que es un problema de salud publica®
h) Celos.

Resulta que los celos es una respuesta exagerada ante el temor de pensar que
se pueda perder una relacion importante y querida para la persona celosa,
que considera que el individuo por la que se genera los celos pueda arrebatar
a la persona amada. Es llamado celos a la contestacién apasionada,

psicolégicamente y conductualmente que presenta la persona o individuo tal
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sentimiento y que inicia ante una percepcion de peligro, que observa alguna
0 palpable inminencia que se da en el exterior que pondria en serio riesgo
una relacion de pareja significativa para la persona celosa. Son situaciones
antagonistas de inseguridad, temor, dominio y supremacia, resultado de una

educacién machista. 12

Lo han manifestado diferentes investigadores, que esta conducta pudiera
tener su origen en dos situaciones precisas. Podria ser que el panorama se
presente que al perder la relacion la otra persona podria verse afectada y
menoscabo de grandes ayudas y estimulos que la relacién le genera, también
porque el individuo celoso ya no podria tener momentos agradables,
satisfactorios y que se venian manejando y rodeada de una buena
caracteristica de calidad con la pareja celada. Y segundo lugar es que la
pérdida de la relacion generaria el quebranto de la seguridad que hasta el
momento ha proporcionado la dependencia y en relacion a idea de estima
personal que tiene cada uno se menosprecia en la persona celosa, ya que el
pensamiento que tiene es que, Si opta por otra persona, es que esa otra
persona es mejor valia que la propia, colocando a la persona celosa a niveles

bajos de estima personal. *3

Constantemente los celos tienen su origen o etiologia a la aparicion de una
tercera persona, se presenta cuando esa tercera persona es cercana a uno de
ellos que pudiera ser un compariero de trabajo o un compariero de estudios,

originando esta conducta celosa.
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Queda demostrado que este conflicto es de facil resolucion cuando se
consulta al especialista para tratar esta problematica, por lo que no deberia
tornarse en problema, pero cuando no es asi se presenta conflictos serios de
conducta, generando escenas de violencia y agresion en todos los niveles,

cuando esta no lleva un control adecuado. ¥
i) Incomprensién familiar

La falta de compresion en el seno familiar lleva a la relacién de pareja a una
situacion cada vez mas insostenible, de dificil manejo, causando en ellos un
panorama de contantes disputas, haciendo poco grata la convivencia entre
los esposos, lo que afecta a todas las personas que forman parte de la familia.
Visionando que cuando se presenta esta falta de compresion en los conyuges
la unidad familiar se pone seriamente en riesgo y cada vez que surja esta
incomprension se vera como causa de discordia y disolucion del vinculo que

une a la familia. 18

Esta circunscrita a la incomprension o diferencias constante de pareceres,
caracteres antagonicos, generando violencia intrafamiliar, la cual representa
el mayor porcentaje dentro de la violencia, por lo que los nifios que se
formen en un seno familiar conflictivo y carente de armonia, serd en un

futuro un adulto o individuo problematico y carente de principios. *
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J) Incompatibilidad de caracteres

Se constituye por la intolerancia de conyuges, exteriorizada en diversas
formas que revelan una permanente aversion que hace imposible la vida en

comun.

Es decir, la pareja no se entiende, no existe comprension, ausencia de

comunicacion.
k) Crianza

Segun el autor Moreira M. (2010) los hijos que son formados en familias
donde existe maltrato infantil, muestran en la etapa adulta problemas de
consecuencias traumaticas y de indole emocional también. Mostrando precaria
estima personal, presentan ansiedad y depresion; recurriendo al consumo de
alcohol y drogas para lograr manejar el estrés psicologico que le originaria.
Para un porcentaje de nifios violentados, la violencia que muestra el

violentador se transforma en una representacion de vida. %

Para entender como es la cadena de violencia es imprescindible conocer los
procesos que implica la socializacién, lo que incluye todos los procesos de
adaptacion de los valores, moldes de educacion y papeles que se desempefia
en la sociedad de forma rigurosa social y auténticamente edificados. Los
padres ensefian a los hijos varones el desarrollo de la capacidad de dominio,

mientras que a las hijas se las forma para que obedezca, sean sumisas a la
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presencia de la masculinidad y que sean las responsables de mantener al hogar

unido. ¥

En el matrimonio las personas reviven sus papeles de nifiez, procurando
siempre la repeticion. La mujer revive con el compafiero sentimientos de
dependencia, celos, envidia y voracidad de luchar contra los deseos infantiles,
de someterse, controlar y poseer la persona que ampara, obtener aquello que
necesita, lo que muchas veces lleva una persona a ser agredida lo mismo que a
sentirse presa de un agresor, pues este es semejante como imagenes, basadas,

en los modelos parentales. 3!
2.2.9. Factores Econémicos

Se refiere a las actividades que tienden a incrementar la capacidad
productiva de bienes y servicios de una economia para satisfacer las

necesidades socialmente. 2°
a) Ocupacién

Se refiere a la actividad laboral remunerada o no, que desarrollan las

personas ya sea fisica 0 mental en su vida diaria.?®
b) Nivel socioeconémico

Se ha determinado que los niveles economicos bajos y precarios
provoca de forma dispareja a las mujeres, sobre todo pone énfasis a

las mujeres que son jefas de hogares, dando como manifiesto otras
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nuevas formas de violencia, poniendo en gravedad las ya existentes

en la sociedad y provoca otros panoramas de dependencia.t’

Se puede analizar que los investigadores de estos temas prefieren
obtener sus muestras de los sectores méas pobres por ser de facil
acceso. Asi mismo se observa que las familias de bajos ingresos
tienen una mayor tendencia al uso de las formas violentas para la
resolucion de sus conflictos, asi como en algunos casos las mujeres

asumen que la violencia es algo normal, en el entorno familiar.?’
c) Participacién econémica de la mujer

Es imprescindible el reconocimiento que se debe tener el empoderar
a las mujeres, a acceder a un trabajo adecuado, bien remunerado
econdémicamente. Resulta fundamental la sensibilizacion y difusion
que es importante dividir las responsabilidades de la familia, dado
que siempre se ha visto a la mujer como la Unica responsable de las
tareas del hogar, del cuidado de los nifios procreados en el hogar,
sumando a ello cumplir con un trabajo remunerado para ayudar

economicamente al hogar. 2*

La doble funcién que realizan las mujeres pone en riesgo y aumenta
vulnerabilidad a la violencia, dado que en algunas el empleo

remunerado es opcional, siendo las mismas mujeres no le dan mayor
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valoracion a su aporte, mas bien lo figuran como una carga adicional

a sus funciones de caracter doméstico. 2*

Para sostener su canasta familiar, la mujer maltratada y sus hijos
necesitan recursos econdémicos y materiales: acceso a dinero o
crédito, alojamiento, transporte, alimentos y ropa. De modo que los
recursos econémicos y materiales contribuyan a definir las opciones
que estan a disposicion de la mujer y sus hijos como respuesta a la

violencia doméstica. %

En trabajo de investigacion efectuado por el MINDES (2000), se
evidencio que el 46% de las familias presentan violencia y el 28% de
los hogares dependen econdmicamente de las mujeres, donde se
demuestra que a pesar de que la mujer es quien ejerce la fuerza
econdmica, igual es violentado por la pareja masculina, quien cree

que el vardn es por naturaleza, superior a la mujer.?°
2.3. MARCO CONCEPTUAL
2.3.1. Violencia

Segun la Enciclopedia Espafiola la violencia es un acto producido por
una o mas personas donde se produce dafio con intensién de producir
maltrato, producir sufrimiento, manipulacion o cualquier otro acto
que afecte la integridad biofisica, psicolégica y moral a cualquier

integrante de los que conforman la familia. 2
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2.3.2. Violencia femenina

La violencia femenina es definida como cualquier acto de violencia
basada en el geénero que produzca o pueda producir dafios o

sufrimientos fisicos, sexuales o mentales en la mujer.?®
2.3.3. Violencia fisica

Es la fuerza que se ejerce con la finalidad de producir maltrato
fisico; golpes, pufietes, forcejeo, patadas, provocar tropiezos,
heridas, golpes con objetos punzo cortantes que producen golpes,
son acciones gue tiene la intencion de provocar dafio, perjuicio y

muerte!’
2.3.4. Violencia psicoldgica

Es una forma de actuar de caracter agresivo que no causa dafio y
dolor de tipo fisico, pero va menoscabando la estima personal de las
personas que sufren violencia. Las humillaciones, insultar,

seguimiento acosador, prohibir de ver a los familiares entre otros.!
2.3.5. Violencia sexual

Se define como la coaccion y fuerza a la pareja a tener relaciones
sexuales. También se refiere a actos contra la libertad sexual,
como exhibirse desnudo u obligar a la mujer a desvestirse sin su

aprobacion. *°
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2.3.6. Factores

Segun el diccionario espafiol un factor es lo que causa para que se

obtenga determinados resultados.?®
2.3.7. Factores economicos

Los factores econdmicos son actividades que tienden a incrementar
la capacidad productiva de bienes y servicios de una economia para

satisfacer las necesidades socialmente humanas.?°
2.3.8. Factores culturales

Es el conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y
grado de desarrollo artistico, cientifico, industrial, en una época de

un grupo social.?®
2.3.9. Factores sociales

Es el medio ambiente natural, es la base fisico — espacial donde se
desarrolla la sociedad y donde se llevan a cabo las relaciones de esta

con otras sociedades.?
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CAPITULO 111
METODO
3.1.-TIPO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion corresponde al paradigma cualitativo, que
tiene por finalidad construir conceptos y cuantitativo por que expresa un

resultado en forma numérica.3?
3.2.- DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion es observacional, aqui se observa los fendmenos
tal y como ocurren naturalmente sin intervenir en su desarrollo, ajena a la
voluntad del investigador. Asi también se realiza el disefio transversal, se
refiere que todas las variables son medidas en una sola ocasion; por ello se
realiza comparaciones, se trata de muestras independientes. Son Ilamadas
encuestas de prevalencia, estudios instantaneos verticales en un punto de

tiempo se conoce la causa y el efecto.®
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3.3.-

POBLACION

Para la investigacion se consideré a la poblacion con diagnostico de
violencia de 95 mujeres atendidas en un Centro de Salud de la Provincia de

San Roman. Integran grupos atareos de mujeres entre 15 a 55 afios de edad

que presentan violencia.

EDADES
ANO 15-25|26-30 | 31-40 | 41-55 | TOTAL
2014 13 11 16 07 47
2015 15 09 18 06 48
TOTAL | 28 20 34 13 95

Unidad de Analisis

Lo constituye aquella mujer que sufre violencia de parte de su conyuge y/o
pareja que se atendio en el area de Servicio Social en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roméan. Numero de mujeres atendidas por violencia

conyugal en el periodo 2014 - 2015.

= CRITERIOS DE INCLUSION

Mujeres que aceptaron participar en el estudio.

Mujeres que no tuvieron limitaciones para comunicarse.

Mujeres con pareja estable o inestable.

Mujeres que no desearon participar en el estudio.

CRITERIOS DE EXCLUSION

Mujeres con limitaciones en la comunicacion.

Mujeres con patologia mental.
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3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
TECNICAS

= Entrevista: Permite profundizar la realidad problematica. La entrevista se
realiza a las mujeres atendidas victimas de violencia. Permitié obtener
informacién de varios aspectos. La entrevista a profundidad sirve para

indagar a profundidad la situacion problematica.
INSTRUMENTO

El instrumento utilizado es la guia de entrevista el cual se aplic6 a todas las
usuarias que acudieron a un C. S. de la Provincia de San Roman.

También se ha considerado la Ficha de Salud Mental que se aplico en el
primer momento de la consulta.®®

El instrumento utilizado estd basado con preguntas abiertas y cerradas
segun los indicadores y variables para estudiar y tener respuestas del
problema, se aplicé cara a cara entre la investigadora y las usuarias. El
esquema de la entrevista esta dividido en cuatro como son; identificacion
de las usuarias y los siguientes a los aspectos socio culturales y
econémicos.

Los instrumentos aplicados es previa validacion de juicio de expertos.
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3.5. TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Plan de procedimientos y analisis de datos:

Se trabajé la base de datos de la informacion y respuestas de las mujeres en el
programa estadistico SPPS version 22, para despues interpretar y analizar los
resultados en los cuadros y graficos estadisticos. Se transcribid las respuestas tal

como sefalan las mujeres.

Consideraciones éticas:

Se conto con el consentimiento informado de las mujeres (anexo 2) en el que se da
a conocer la finalidad del estudio y la participacion voluntaria de las mujeres. El

documento lo firman en sefial de aceptacion.

Analisis estadistico

Se realiz6 el andlisis estadistico correspondiente acorde a las variables y

dimensiones de estudio, para poder realizar la medicién de los indicadores.

Se organizo la informacion en tablas y graficos para su representacion estadistica.
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CAPITULO IV

PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA

INVESTIGACION

4.1. PRESENTACION DE RESULTADOS POR VARIABLES
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TABLA 1. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN EDAD, EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN ROMAN- PUNO
2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA EDAD EN ANOS Total
15-25 26 - 30 31-40 41-55
Fisica N 3 5 12 4 24
% 3,2% 5,3% 12,6% 4,2% 25,3%
Psicoldgica N 25 15 20 8 68
% 26,3% 15,8% 21,1% 8,4% 71,6%
Sexual N 0 0 2 1 3
% 0,0% 0,0% 2,1% 1,1% 3,2%
Total N 28 20 34 13 95
% 29,5% 21,1% 35,8% 13,7% 100,0%

Tipo de violencia segun edad

26.3% 21.1%
30.0% 15.8% e 1%
20.0% - 4 2&.4“0
3.29 . i. 2%
10.0% ‘
0.0%
15-25 26 -30 31-40 41-55

H FISICA = PSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 1, se observa que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que
sufren es la psicoldgica, de los cuales el 42.1% tienen entre 15 y 30 afios de edad
siendo este el mayor porcentaje, por otro lado, se observa también que el 25.3% de la
mujeres son victimas de maltrato fisico en el cual observamos que de este porcentaje
el 16.8% de ellas tienen entre 31 y 55 afios de edad, finalmente observamos que
solamente el 3.2% de las mujeres reportan abuso sexual y tienen entre 31 y 55 afios

de edad.
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TABLA 2. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN ESTADO CIVIL EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN ROMAN-
PUNO 2014-2015.

ESTADO CIVIL Total
TIPO DE VIOLENCIA
CONVIVIENTE SEPARADA  CASADA

Fisica N 15 1 8 24
% 15,8% 1,1% 8,4% 25,3%
Psicoldgica N 52 4 12 68
% 54,7% 4,2% 12,6% 71,6%
Sexual N 1 0 2 3
% 1,1% 0,0% 2,1% 3,2%
Total N 68 5 22 95
% 71,6% 5,3% 23,2% 100,0%

Tipo de violencia segun estado civil

54.7%

60.0%
50.0%
40.0%

30.0% 12.6%
20.0% 4.2% 8.4%
10.0% 11%  1.1% 0.0% ‘_2.'1%
o -ttty
0.0%
CONVIVIENTE SEPARADA CASADA

H FISICA mPSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 2, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que
sufren es la psicoldgica, de los cuales el 54.7% solo convive con su pareja, por otro
lado, se observa también que el 25.3% de la mujeres son victimas de maltrato fisico
en el cual observamos que el 15.8% convive con su pareja, el 8.4% es casada,
finalmente, observamos que solamente el 3.2% de las mujeres sufren violencia

sexual, de las cuales el 2.1% esta casada y el 1.1% es conviviente.
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TABLA 3. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN GRADO DE INSTRUCCION EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE

SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA GRADO DE INSTRUCCION Total
ANALFABETA PRIMARIA SECUNDARIA SUPERIOR

Fisica N 5 12 7 0 24
% 5,3% 12,6% 7.4% 0,0% 25,3%

Psicoldgica N 4 33 28 3 68
% 4,2% 34,7% 29,5% 3,2% 71,6%

Sexual N 1 0 2 0 3
% 1,1% 0,0% 2,1% 0,0% 3,2%

Total N 10 45 37 3 95
% 10,5% 47,4% 38,9% 3,2% 100,0%

Tipo De Violencia Segun Grado De Instruccion

0,
40.0% 34.7%

30.0%
20.0%
’ 5.3% 4.2%
0% e
0.0%

ANALFABETA PRIMARIA

.0%

29.5%

1% 0.0% 2% 0.0%
— 4

SECUNDARIA SUPERIOR

M FISICA m PSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 3, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia

consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia que presentan

es la psicoldgica, de los cuales el 29.5% tienen estudios secundarios y solamente el

3.2% nivel superior, por otro lado, se observa también que el 25.3% de la mujeres son

victimas de maltrato fisico en el cual se observa que tienen estudios secundarios,

finalmente observamos que solamente el 3.2% de las mujeres presentan abuso sexual

y observamos que ninguna mujer que tenga estudios superiores es victima de abuso

sexual.
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TABLA 4. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN LUGAR DE PROCEDENCIA EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE
SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

LUGAR DE PROCEDENCIA

TIPO DE VIOLENCIA RURAL URBANA  URBANO MARGINAL Total
Fisica N 13 3 8 24
% 13,7% 3,2% 8,4% 25,3%
Psicoldgica N 29 19 20 68
% 30,5% 20,0% 21,1% 71,6%
Sexual N 0 2 1 3
% 0,0% 2,1% 1,1% 3,2%
Total N 42 24 29 95
% 44.2% 25,3% 30,5% 100,0%

Tipo de violencia segun lugar de procedencia

40.0% 30.5%

20.0% 21.1%
0,
20.0% 127 9 8.4%
. 0% 3.2 1% 1%

0.0%
ZONA RURAL ZONA URBANA ZONA URBANO
MARGINAL

M FISICA m PSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 4, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia consideradas
para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que son victimas es la
psicolégica, de los cuales el mayor porcentaje es decir el 30.5% proceden de la zona rural, el
21.1% de la zona urbano marginal y el 20% de la zona urbana, por otro lado, se observa
también que el 25.3% de la mujeres son victimas de maltrato fisico en el cual observamos
que el 13.7% el porcentaje mas alto provienen de la zona rural, finalmente observamos que
solamente el 3.2% de las mujeres presentan violencia sexual, de los cuales el 2.1% provienen

del &rea urbana y el 1.1% zona urbana marginal.
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TABLA 5. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN CONVIVENCIA FAMILIAR EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE
SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

CONVIVENCIA FAMILIAR

TIPO DE VIOLENCIA Total
ESPOSO HIJOS ESPOSO E HIJOS
Fisica N 1 2 21 24
% 1,1% 2,1% 22,1% 25,3%
Psicoldgica N 5 5 58 68
% 5,3% 5,3% 61,1% 71,6%
Sexual N 0 0 3 3
% 0,0% 0,0% 3,2% 3,2%
Total N 6 7 82 95
% 6,3% 7,4% 86,3% 100,0%

Tipo de violencia segun convivencia familiar

80.0%

61.1%

60.0%

40.0%

0,
20.0% 1.1% 5.3% 0.0% 2.1% 5:3%

0.0%
- g

ESPOSO HUJOS ESPOSO E HIJOS
H FISICA m PSICOLOGICA SEXUAL

0.0%

De la tabla 5, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que son
victimas es la psicoldgica, de los cuales el 61.1% vive con esposo e hijos, por otro
lado, se observa también que el 25.3% de la mujeres son victimas de maltrato fisico
en el cual observamos que el 22.1% el porcentaje mas alto viven con esposo e hijos,
finalmente observamos que solamente el 3.2% de las mujeres son victimas de abuso
sexual, todas viven con esposo e hijos, es decir, que del total de mujeres que

reportaron violencia el 86.3% viven con esposo e hijos.
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TABLA 6. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN HABITOS NOCIVOS (ALCOHOLISMO) EN UN C. S. DE LA
PROVINCIA DE SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA HABITOS NOCIVOS (ALCOHOLISMO)
SIEMPRE A VECES Total
Fisica N 18 6 24
% 18,9% 6,3% 25,3%
Psicoldgica N 33 35 68
% 34,7% 36,8% 71,6%
Sexual N 0 3 3
% 0,0% 3,2% 3,2%
Total N 51 44 95
% 53,7% 46,3% 100,0%

Tipo de violencia segun habitos nocivos (alcoholismo)

0,
34.7% 36.8%

40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%
SIEMPRE A VECES

EFISICA mPSICOLOGICA = SEXUAL
De la tabla 6, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia que presentan
es la psicoldgica, de los cuales el 36.8% afirma que a veces consumen alcohol y el
34.7% dice que siempre consume alcohol, por otro lado, se observa también que el
25.3% de las mujeres son victimas de maltrato fisico en el cual observamos que el
18.9% el porcentaje mas alto en esta categoria afirma que siempre consume alcohol,
finalmente observamos que solamente el 3.2% de las mujeres son victimas de abuso

sexual, las cuales dicen que a veces consumen alcohol.
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TABLA 7. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN FACTORES CULTURALES EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE
SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA FACTORES CULTURALES Total
MACHISTA AUTORITARIO
Fisica N 17 7 24
% 17,9% 7,4% 25,3%
Psicolégica N 43 25 68
% 45,3% 26,3% 71,6%
Sexual N 1 2 3
% 1,1% 2,1% 3,2%
Total N 61 34 95
% 64,2% 35,8%  100,0%

Tipo de violencia segun factores culturales

45.3%

60.0%

26.3%

11% el 2.1%
—d

MACHISTA AUTORITARIO

40.0%
20.0%

0.0%

H FISICA = PSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 7, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia que presentan
es la psicoldgica, de los cuales el 45.3% afirma que su pareja es machista y el 26.3%
dice que su pareja es autoritario, por otro lado, se observa también que el 25.3% de la
mujeres son victimas de maltrato fisico en el cual observamos que el 17.9% el
porcentaje mas alto en esta categoria afirma que su pareja es machista, finalmente
observamos que solamente el 3.2% de las mujeres entrevistadas sufren violencia

sexual, de las cuales el 2.1% dicen que su pareja es autoritaria.
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TABLA 8. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN TIPO DE PADRES EN CRIANZA DE LANINEZ, EN UN C. S. DE LA
PROVINCIA DE SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA TIPO DE PADRES EN CRIANZA DE LA NINEZ Total
CARINOSOS  INDIFERENTES CASTIGO GRITOS

Fisica N 4 7 6 7 24
% 4,2% 7,4% 6,3% 74%  25,3%
Psicologica N 12 11 16 29 68
% 12,6% 11,6% 16,8% 30,5%  71,6%
Sexual N 0 1 2 0 3
% 0,0% 1,1% 2,1% 0,0% 3,2%
Total N 16 19 24 36 95
% 16,8% 20,0% 25,3% 37,9% 100,0%

Tipo de violencia segun tipo de padres en crianza de la nifiez

40.0% 30.5%
30.0% . 16.8%
20.0% , 2012-66 7 4k L:6% 6.35 729
0.0%
CARINOSOS  INDIFERENTES CASTIGO GRITOS

H FISICA mPSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 8, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que son victimas de violencia
psicoldgica, de los cuales el 47.4% afirma que el tipo de crianza que recibieron en la
nifiez de parte de sus padres fue a base de castigo y gritos, el 11.6% fue indiferente y
solamente el 12.6% recibid carifio de parte de sus padres en la nifiez, por otro lado,
se observa también que el 25.3% de la mujeres son victimas de maltrato fisico en el
cual observamos que solamente el 4.2% recibié carifio, finalmente observamos que
solamente el 3.2% de las mujeres en estudio sufren violencia sexual, de las cuales el

2.1% dicen que sus padres las castigaba y el 1.1% indiferentes.
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TABLA 9. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN VIOLENCIA FAMILIAR EN SU INFANCIA EN UN C. S. DE LA
PROVINCIA DE SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

VIOLENCIA FAMILIAR EN SU Total
TIPO DE VIOLENCIA INFANCIA
NO A VECES SI
Fisica N 3 10 11 24
% 3,2% 10,5% 11,6% 25,3%
Psicologica N 14 42 12 68
% 14,7% 44,2% 12,6% 71,6%
Sexual N 0 2 1 3
% 0,0% 2,1% 1,1% 3,2%
Total N 17 54 24 95
% 17,9% 56,8% 25,3% 100,0%

Tipo de violencia segun violencia familiar en su infancia

60.0% 44.2%
40.0%
11.6% 5% 14.7% 10.59
20.0% -1,1% 3,2ty. 0.0% : 2.1%
0.0% - o i
sl NO AVECES

M FISICA mPSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 9, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que son
victimas es la psicolégica, de los cuales el 56.8% afirma que a veces y siempre Vvivio
con violencia familiar en su infancia y solamente el 14.7% afirma que no vivio
violencia familiar, por otro lado, se observa también que el 25.3% de la mujeres son
victimas de maltrato fisico en el cual observamos que 22.1% sefiala que a veces y
siempre vivio violencia familiar en su infancia, finalmente observamos que solamente
el 3.2% de las entrevistadas presentan violencia sexual, de las cuales el 2.1% dicen

que a veces Y el 1.1% siempre vivio violencia familiar en su infancia.
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TABLA 10. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN VIOLENCIA POR LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA EN UN C. S.
DE LA PROVINCIA DE SAN ROMAN- PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA VIOLENCIA POR LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA Total
PADRE MADRE TIOS ABUELOS HERMANOS  NINGUNO

Fisica N 12 6 0 2 1 3 24
% 12,6% 6,3% 0,0% 2,1% 1,1% 3,2% 25,3%

Psicoldgica N 19 17 8 7 3 14 68
% 20,0% 17,9% 8,4% 7,4% 3,2% 14,7% 71,6%

Sexual N 2 0 0 1 0 0 3
% 2,1% 0,0% 0,0% 1,1% 0,0% 0,0% 3,2%

Total N 33 23 8 10 4 17 95
% 34,7% 24.2% 8,4% 10,5% 4,2% 17,9%  100,0%

Tipo de violencia segun violencia por los miembros de la familia
20.0%

17.9%
14.7%
12.6
63 8.4% 7.4%
215 ’1 32% 3.2
. . o3
.0% 0.0% H0.0% 1% 1m %

PADRE MADRE TIOS ABUELOS HERMANOS NINGUNO
B FISICA mPSICOLOGICA SEXUAL

20.0%

15.0%

10.0%

5.0%

0.0%

De la tabla, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que son
victimas es la psicologica, de los cuales el 37.9% afirma que vivié violencia de parte
del padre y la madre, por otro lado, se observa también que el 25.3% de la mujeres
son victimas de maltrato fisico en el cual observamos que 18.9% sefiala que sufrio
violencia de parte del padre y madre, finalmente observamos que solamente el 3.2%
de las mujeres en estudio sefiala que sufre violencia sexual, de las cuales el 2.1%

dicen que sufrié violencia de parte del padre y el 1.1% de parte de los abuelos.
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TABLA 11. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN OCUPACION EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN ROMAN-
PUNO 2014-2015.

TIPO DE OCUPACION Total
UEHACERES ARTESANA  GANADERIAY  PROFESORA  COMERCIANTE

VIOLENCIA QDEL HOGAR AGRICULTORA

Fisica N 5 5 13 0 1 24
% 5,3% 5,3% 13, 7% 0,0% 1,1% 25,3%

Psicolégica N 31 8 24 2 3 68
% 32,6% 8,4% 25,3% 2,1% 3,2% 71,6%

Sexual N 0 2 0 0 1 3
% 0,0% 2,1% 0,0% 0,0% 1,1% 3,2%

Total N 36 15 37 2 5 95
% 37,9% 15,8% 38,9% 2,1% 5,3% 100,0%

Tipo de violencia seguin ocupacion
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De la tabla 11, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que presentan violencia psicoldgica,
de los cuales el 32.6% se dedican a quehaceres del hogar, el 25.3% a la ganaderia y
agricultura afirma que vivio violencia, 8.4% es artesana, el 3.2% es comerciante y el
2.1% es profesora, por otro lado, se observa también que el 25.3% de la mujeres son
victimas de maltrato fisico en el cual observamos que 13.7% se dedica a la agricultura
y ganaderia, el 11.6% se dedica a los quehaceres del hogar, artesania y comerciante,
finalmente observamos que solamente el 3.2% de las mujeres entrevistadas indican
que son victimas de violencia sexual, de las cuales el 2.1% es artesana y el 1.1% es

comerciante.
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TABLA 12. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN CONDICION LABORAL EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN
ROMAN- PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA CONDICION LABORAL Total
TRABAJO INDEPENDIENTE ~EVENTUAL  DESEMPLEADA

Fisica N 14 3 7 24
% 14,7% 3,2% 7.4% 25,3%

Psicologica N 24 12 32 68
% 25,3% 12,6% 33,7% 71,6%

Sexual N 2 1 0 3
% 2,1% 1,1% 0,0% 3,2%

Total N 40 16 39 95
% 42.1% 16,8% 41,1%  100,0%

Tipo de violencia segun condicion laboral

33.7%

40.0% 25.3%
14.79 12.6%

7.4%
3.2%- 1% 0%

TRABAJO EVENTUAL DESEMPLEADA
INDEPENDIENTE

20.0%

0.0%

HFISICA = PSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 12, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia familiar de la
que son victimas es la psicoldgica, de los cuales el 46.3% tienen una condicion
laboral eventual y desempleada, el 25.3% tiene trabajo independiente, por otro lado,
se observa también que el 25.3% de la mujeres son victimas de maltrato fisico en el
cual observamos que 14.7% tiene trabajo independiente, el 7.4% esta desempleada y
el 3.2% tiene trabajo eventual, finalmente observamos que solamente el 3.2% de las
entrevistadas sefialan que sufren violencia sexual, de las cuales el 2.1% tiene trabajo

independiente y el 1.1% tiene trabajo eventual.
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TABLA 13. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN INGRESO MENSUAL EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN
ROMAN PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA INGRESO MENSUAL EN SOLES Total
100 - 200 300 - 400 500 - mas

Fisica N 16 8 0 24
% 16,8% 8,4% 0,0% 25,3%

Psicologica N 53 14 1 68
% 55,8% 14,7% 1,1% 71,6%

Sexual N 0 3 0 3
% 0,0% 3,2% 0,0% 3,2%

Total N 69 25 1 95
% 72,6% 26,3% 1,1% 100,0%

Tipo de violencia segun ingreso mensual

55.8%

60.0%
50.0%
40.0%
30.0%

14.7%
20.0% 8.4% 29
10.0% 0% ﬂ 0.0%1.1%0.0%
Ay
0.0%
100 - 200 300 - 400 500 - mas
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De la tabla 13, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que presentan violencia psicoldgica
por parte de la pareja, de los cuales el 55.8% afirma tener un ingreso mensual de 100
a 200 soles, el 14.7% de 300 a 400 soles y solamente el 1.1% més de 500 soles, por
otro lado, se observa tambiéen que el 25.3% de las mujeres son victimas de maltrato
fisico en el cual observamos que los 25.3 % tiene un ingreso econémico maximo de
400 soles, finalmente observamos que solamente el 3.2% de las mujeres presentan

violencia sexual, de las cuales el 3.2% tiene un ingreso mensual de 300 a 400 soles.
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TABLA 14. DISTRIBUCION DE MUJERES POR TIPO DE VIOLENCIA
SEGUN MOTIVO DE VIOLENCIA EN UN C. S. DE LA PROVINCIA DE SAN
ROMAN PUNO 2014-2015.

TIPO DE VIOLENCIA MOTIVO DE VIOLENCIA FAMILIAR Total
ALCOHOLISMO  PROBLEMAS  CELOS  INCOMPATIBILIDAD
ECONOMICOS DE CARACTERES

Fisica N 20 0 4 0 24
% 21,1% 0,0% 4,2% 0,0% 25,3%

Psicolégica N 21 9 32 6 68
% 22,1% 9,5% 33,7% 6,3% 71,6%

Sexual N 2 0 1 0 3
% 2,1% 0,0% 1,1% 0,0% 3,2%

Total N 43 9 37 6 95
% 45,3% 9,5% 38,9% 6,3% 100,0%

Tipo de violencia segin motivo de violencia

20.0% 33.7%
30.0%  21.1% 22.1%
20.0% 0
0 9.5% 4.29 6.3%

10.0% 2.1% 0.00.0% . 1.1% 0.0%@meI0%
0.0%

ALCOHOLISMO PROBLEMAS CELOS INCOMPATIBILIDAD

ECONOMICOS DE CARACTERES

H FISICA mPSICOLOGICA SEXUAL

De la tabla 14, verificamos que el 71.6% de las mujeres victimas de violencia
consideradas para nuestra investigacion sefialan que el tipo de violencia de la que son
victimas es la psicolégica, de los cuales el 33.7% afirma que el motivo de violencia es
por celos, el 22.1% dice que es por alcoholismo, el 9.5% problemas econémicos y el
6.3% incompatibilidad de caracteres, por otro lado, se observa también que el 25.3%
de la mujeres son victimas de maltrato fisico en el cual observamos que el 21.1%
afirma que el motivo de violencia es por alcoholismo y el 4.2% por celos, finalmente
observamos que solamente el 3.2% presenta violencia sexual, de las cuales el 2.1%

afirma que el motivo es por alcoholismo y el 1.1% por celos.
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4.2. CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Prueba de independencia Ji-cuadrado.

Se ha descartado el andlisis de los datos mediante el modelo de regresion lineal
maltiple debido a que la naturaleza de la informacién recopilada es netamente
cualitativa por lo que para mejor analisis se utilizd la prueba de independencia de Ji-

Cuadrado.

e (O — E)Z
2 _ f ‘
X ; e

1

Donde:
X2: Es el valor estadistico

Oi: representa el nimero de mujeres que presenta violencia en un C. S. de la
Provincia de San Roman. Puno 2014-2015, segln tipo de violencia y algin otro

criterio a evaluar.

Ei: representa el nimero de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia
de San Roman. Puno 2014-2015 se espera que sean segun el tipo de violencia y algin

otro criterio a evaluar.
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Analisis de independencia entre factores asociados de violencia femenina en un

Centro de Salud de la Provincia de San Roman y la edad.

PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor edad de mujeres

victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roméan

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor edad de mujeres victimas

de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi - cuadrado

Valor gl Significacion
asintotica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 9,233 6 P=,161
Razén de verosimilitud 10,804 6 ,095
Asociacion lineal por lineal 1,431 1 ,232
N de casos validos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.161 entonces la edad no se asocia a la violencia femenina, es
decir la edad no es un factor que asocia la violencia, por lo tanto, asi la mujer se
encuentre en cualquier grupo atareo tienen igual posibilidad de ser victima de

violencia.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y estado civil

PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor estado civil de

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la provincia de San Roman.

Ha: Existe asociacién entre la violencia femenina y el factor estado civil de

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,7962 4 P=,215
Razon de verosimilitud 5,235 4 ,264
Asociacion lineal por lineal ,292 1 ,589
N de casos validos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.215, entonces el factor estado civil no se asocia a la violencia
femenina, es decir, el hecho de que la mujer este casada, separada o conviviente,
no es un factor que asocia la violencia femenina, por lo tanto, tienen igual

probabilidad de ser victima de violencia.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

Provincia de San Roman y grado de instruccion.
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor grado de

instruccion de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Roman

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor grado de instruccion

de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 9,2332 6 P=,161
Razén de verosimilitud 10,597 6 ,102
Asociacion lineal por lineal 3,504 1 ,061
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.161 entonces el grado de instruccion no se asocia a la violencia
femenina, es decir el grado de instruccién no es un factor que asocia la violencia,
por lo tanto, el hecho de que la mujer sea o0 no profesional tiene igual posibilidad

de ser victima de violencia.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la provincia de San Romén y lugar de procedencia.
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor lugar de

procedencia de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor lugar de procedencia

de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 57762 4 P=,217
Razén de verosimilitud 6,776 4 ,148
Asociacion lineal por lineal ,594 1 441
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.217, entonces la procedencia de las mujeres no se asocia a la
violencia femenina, es decir, si la mujer es de la zona rural o urbana no es un
factor que se asocia a la violencia femenina, por lo tanto, el hecho de que la mujer

sea de la zona rural o urbana tiene igual posibilidad de ser victima de violencia.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y vivencia familiar
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor vivencia familiar

de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor vivencia familiar de

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,8092 4 P = ,937
Razon de verosimilitud 1,234 4 ,872
Asociacion lineal por lineal ,006 1 ,937
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.937, entonces el factor vivencia familiar no se asocia a la
violencia femenina, es decir, si la mujer vive solo con su esposo o solo con hijos o
esposo e hijos no es un factor que condiciona la violencia, por lo tanto, el hecho de
que la mujer viva solo con esposo, hijos tiene igual posibilidad de ser victima de

violencia.

80



Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y habitos nocivos (alcoholismo).
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor alcoholismo en

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor alcoholismo en

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 8,5902 2 P=,014
Razon de verosimilitud 9,980 2 ,007
Asociacion lineal por lineal 8,053 1 ,005
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.014, entonces el factor alcoholismo se asocia a la violencia
femenina, es decir, el hecho de que exista el habito de consumo de alcohol es un

factor asociado a la violencia femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y factores culturales (superioridad del hombre)
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor superioridad del
hombre en mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor superioridad del

hombre en mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Romén.
Pruebas de chi-cuadrado
Valor ol Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1,7312 2 P=,421
Razén de verosimilitud 1,678 2 ,432
Asociacion lineal por lineal 1,219 1 ,270
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.421, entonces el factor cultural superioridad del hombre no se
asocia a la violencia femenina es decir, el hecho de que el hombre sea machista o

autoritario no es un factor que asocia la violencia femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de san Roman y tipo de padres en crianza de la nifiez

PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor tipo de padres en
crianza de la nifiez de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de

San Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor tipo de padres en

crianza de la nifiez de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de

San Roman.
Pruebas de chi-cuadrado
Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,4462 6 P=,375
Razén de verosimilitud 7,341 6 ,290
Asociacion lineal por lineal ,489 1 ,484
N de casos validos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.375, entonces el factor tipo de crianza de padres en crianza de la
nifiez no se asocia a la violencia femenina, es decir, el hecho de que la mujer haya
recibido castigo, gritos, etc. no son factores que asocian la violencia femenina, por

lo tanto, tienen igual posibilidad de ser victima de violencia.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y violencia familiar en su infancia.

PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor violencia familiar
en su infancia de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor violencia familiar en

su infancia de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Romén.
Pruebas de chi-cuadrado
Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 8,1742 4 P = ,045
Razén de verosimilitud 8,224 4 ,084
Asociacion lineal por lineal 4,571 1 ,033
N de casos validos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.045, entonces el factor violencia familiar en su infancia se asocia
a la violencia femenina, es decir, el hecho de que la mujer haya vivido violencia

familiar en su infancia es un factor que asocia la violencia femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y violencia por los miembros de la familia.

PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor violencia por los
miembros de la familia de mujeres victimas en un C. S. de la Provincia de San

Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor violencia por los
miembros de la familia de mujeres victimas de violencia en un C.S. de la Provincia

de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 10,2522 10 P=,419
Razén de verosimilitud 12,993 10 224
Asociacion lineal por lineal 1,170 1 ,279
N de casos validos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.419, entonces el factor violencia por los miembros de familia no
se asocia a la violencia femenina, es decir, el hecho de que la mujer haya algin

tipo de violencia en su nifiez no es un factor que asocia la violencia femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y motivo de violencia.
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor motivo de
violencia de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San

Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor motivo de violencia

de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 21,2832 6 P = ,002
Razén de verosimilitud 24,943 6 ,000
Asociacion lineal por lineal 10,815 1 ,001
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.002, entonces el factor motivo de violencia familiar se asocia a
la violencia femenina, es decir, el hecho de que haya consumo de alcohol, celos,
problemas econdmicos e incompatibilidad de caracteres es un factor que asocia la

violencia femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y condicion laboral.
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor condicion laboral

de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor condicion laboral de

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,114 4 P=,191
Razon de verosimilitud 7,146 4 ,128
Asociacion lineal por lineal 1,216 1 ,270
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.191, entonces el factor condicion laboral no se asocia a la
violencia femenina, es decir, el hecho de que la mujer esté desempleada, trabaje
independiente o en forma eventual no es un factor que asocia la violencia

femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman y ocupacion.
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor ocupacion de

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor ocupacion de mujeres

victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,3082 8 P =,019
Razon de verosimilitud 16,655 8 ,034
Asociacion lineal por lineal 442 1 ,506
N de casos validos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.019, entonces el factor ocupacion se asocia a la violencia
femenina, es decir, el tipo de ocupacion que tiene la mujer es un factor que asocia

la violencia femenina.
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Analisis de independencia entre violencia femenina en un Centro de Salud de

la Provincia de San Roman e ingreso mensual
PRUEBA DE HIPOTESIS

Ho: No existe asociacion entre la violencia femenina y el factor ingreso mensual

de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Ha: Existe asociacion entre la violencia femenina y el factor ingreso mensual de

mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman.

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Significacion
asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 10,4442 4 P=,034
Razon de verosimilitud 10,325 4 ,035
Asociacion lineal por lineal ,185 1 ,667
N de casos vélidos 95

DECISION: SI P< 0.05 =»Se rechaza la Ho, en nuestro caso como la
probabilidad es 0.034, entonces el factor ingreso mensual se asocia a la violencia
femenina, es decir, a menor ingreso mensual econémico mayor probabilidad de ser
victima de violencia femenina por lo tanto el ingreso mensual es un factor que

asocia la violencia.
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4.3. DISCUSION DE RESULTADOS

RESUMEN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS.

VARIABLE Valor Prueba gl p DECISION, Ho : No existe relacién
estadistica X? 99% 95% 90%
Edad 9.233 6 0.161 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
Estado civil 5.796 4 0.215 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
Grado de instruccion 9.233 6 0.161 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
Lugar de procedencia 5.776 4 0.217 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
g
E Vivencia familiar 0.809 4 0.937 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
& Habito nocivo (alcoholismo) 8.590 2 0.014 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
>
wv
‘i‘ Superioridad del hombre 1.731 2 0.421 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
5
g Tipo de crianza de parte de padres en la nifiez 6.446 6 0.375 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
8
g Violencia familiar en infancia 8.174 4 0.045 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
wv
wv
g Violencia por miembros de la familia 10.252 10 0.419 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
G
E Motivo de violencia familiar 21.283 6 0.002 RECHAZA RECHAZA RECHAZA
Condicién laboral 6.114 4 0.191 ACEPTA ACEPTA ACEPTA
Ocupacién 18.308 8 0.019 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
Ingreso econémico mensual 10.444 4 0.034 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
RESUMEN DE FACTORES INFLUYENTES EN EL TIPO DE VIOLENCIA
VARIABLE Valor gl p 95% 90%
Prueba
estadistica
Habito nocivo (alcoholismo) 8.590 2 0.014 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
Violencia familiar en infancia 8.174 4 0.045 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
Ocupacion 18.308 8 0.019 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
Ingreso mensual 10.444 4 0.034 ACEPTA RECHAZA RECHAZA
Motivo de violencia familiar 21.283 6 0.002 RECHAZA RECHAZA RECHAZA
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De la tabla anterior se afirma que

CONSIDERANDO QUE ES RECOMENDABLE ACEPTAR UNA
CONFIANZA DEL 95% POR LO QUE:

Con el 95% de confianza se puede afirmar que; Habito nocivo (alcoholismo), Violencia
familiar en infancia, Ocupacion, Ingreso mensual, motivo de violencia, son los factores
que asocian significativamente la violencia femenina en un Centro de Salud de la
Provincia de San Roman.

NUmero de mujeres victimas de violencia en un C. S. de la Provincia de San Roman

segun el tipo de violencia familiar.

TIPO DE VIOLENCIA N° PORCENTAIJE
Fisica 24 25,3%
Psicolégica 68 71,6%
Sexual 3 3,2%
TOTAL 95 100,0%

Como se observa en la tabla anterior el 71.6% de la poblacion de mujeres sufren
violencia psicolégica, el 25.3% violencia fisica y solamente el 3.2% sefiala sufrir

violencia sexual.
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DISCUSION

En este estudio se encontr6 que la mayoria de las mujeres que acuden a un Centro de
Salud de la provincia de San Roman el 71.6% son victimas de violencia psicologica,
el 25.3% por violencia fisica y el 3.2% por violencia sexual. Las mujeres que tienen
edades entre 15 a 30 afios de edad indican no haber sufrido violencia sexual,
existiendo entonces solo 3 mujeres que indican haber sufrido violencia sexual cuyas
edades oscilan entre 31 a 55 afos, frente al 96.9% que sufrieron violencia fisica o

violencia psicoldgica, cuyas edades oscilan entre 31 a 55 afios de edad también.

Observamos asimismo que el mayor grupo de mujeres victimas de violencia esta
conformado por mujeres convivientes y mas del 50% de ellas sufre violencia

psicoldgica.

El grado de instruccion de la mayoria de mujeres victimas de violencia es primaria o
secundaria, presentando un 64.2% que sufren violencia psicoldgica y 20% con

violencia fisica.

Por otro lado, el 44.2% de las mujeres provienen del medio rural siendo este el
porcentaje mas alto, de los cuales el 13.7 % indica haber sufrido violencia fisica y
psicoldgica, es decir, no existe mujer que haya sufrido violencia sexual, del mismo
modo, el 30.5% proviene del medio urbano marginal de los cuales el 21.1% indica
haber sufrido violencia psicoldgica, el 8.4% violencia fisica y solamente el 1.1%

violencia sexual.
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En cuanto al tipo de violencia segun convivencia familiar podemos indicar que el
86.3% de las mujeres victimas de violencia conviven con esposo e hijos, de los cuales
el 61.1% sufre de violencia psicoldgica, el 22.1% de violencia fisica y el 3.2%

violencia sexual.

El 53.7% de las mujeres victimas de violencia sefialan que su cényuge siempre
consume bebidas alcohdlicas, no existiendo mujer que sefiale sufrir violencia sexual,
por otro lado, el 46.3% indica que su conyuge a veces consume bebidas alcoholicas,
de los cuales el 36.8% sufre violencia psicoldgica, el 6.3% violencia fisica y el 3.2%

violencia sexual.

Con respecto a la variable factores culturales el 64.2% indica que su conyuge es
machista de los cuales el 63.1% sufre violencia fisica o psicoldgica. Asi mismo al
evaluar el tipo de crianza que recibieron en la nifiez, se observa que, solo el 16.8%
indica haber recibido una crianza con carifio y 83.2% indica haber recibido

indiferencia, castigos, gritos en su nifiez.

En cuanto a la informacion relacionada a la existencia de violencia familiar en su
infancia el 82.1% indica haber sufrido a veces y siempre violencia en la infancia y
cabe destacar también, que el 17.9% no ha sufrido violencia familiar en su infancia y
no existe mujer que haya sufrido violencia sexual. Sin embargo, al analizar si hubo
violencia por parte de miembros de la familia, encontramos que, mas del 50% indican
haber sufrido violencia por parte de los padres y el 23.1% indica haber sufrido

violencia por parte de los tios, abuelos 0 hermanos.
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Cabe mencionar que, del 71.6% de mujeres que sufren violencia psicologica, el
69.5% dedica su tiempo a actividades que no se relacionan con una profesion, ya que,

solamente el 2.1% es profesora y todas sufren violencia psicolégica.

Respecto a la condicién laboral, el 41.1% se encuentra desempleada, sin embargo, no
hay mujer que sefiale haber sufrido violencia sexual, el 42.1% indica tener un trabajo
independiente y la mayoria sufre violencia psicologica. Por otro lado, cabe destacar
que, el 72.6% de las mujeres victimas de violencia sefialan tener un ingreso
econdmico mensual de 100 a 200 soles, esto nos hace pensar que, a menor ingreso
econdmico mayor probabilidad de sufrir violencia fisica o psicoldgica siendo esta el

menor ingreso econémico.

Asi mismo, el 45.3% de las mujeres son victimas de violencia porque su conyuge
consume bebidas alcohdlicas, el 38.9% por celos, el 9.5% por problemas econdémicos,
lo que nos lleva a entender que la mayoria de mujeres sufren algun tipo de violencia

especialmente cuando su cényuge consume bebidas alcohdlicas.

En términos de resumen, podemos mencionar que el alcoholismo, la violencia
familiar en la infancia, ocupacion, ingreso mensual y motivo de violencia familiar son
los factores mas influyentes en el tipo de violencia, lo que nos obliga a prestar mucha

atencion en dichos factores y pensar en buscar alternativas de solucién.

94



CAPITULO V

5.1. CONCLUSIONES

» La presente investigacion arrib6 a la conclusion; que los factores socio-
culturales y econdmicos asocian en forma directa y significativa a la violencia
femenina. El 71.6% presenta violencia psicoldgica, 25.3% violencia fisica y
solamente 3.2% sufre violencia sexual.

» El nivel educativo no se asocia a la violencia femenina, es decir el grado de
instruccion no es un factor que asocia la violencia, por lo tanto, el hecho de
que la mujer sea o no profesional tiene igual posibilidad de ser victima de
violencia.

» El factor alcoholismo asocia a la violencia femenina, es decir, que el hecho de
que exista el hébito nocivo de consumo de alcohol es un factor altamente
significativo para que la mujer sea victima de violencia. De las mujeres
entrevistadas que presentan violencia psicologica el 36.8% afirman que sus
parejas a veces consumen alcohol, por otro lado, el 18.9% de las mujeres son

victimas de violencia fisica y afirman que su pareja siempre consume alcohol
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y el 3.2% de las mujeres sufren abuso sexual, las cuales refieren que a veces
consumen alcohol.

El factor cultural superioridad del hombre no se asocia a la violencia
femenina, es decir, el hecho de que el hombre sea machista o autoritario no es
un factor que asocia la violencia femenina. Aqui se demuestra, las mujeres
que presentan violencia psicologica el 45.3% afirma que su pareja es machista
y el 26.3% dice que su pareja es autoritaria, por otro lado, el 25.3% de las
mujeres son victimas de maltrato fisico y el 3.2% de las mujeres sufren
violencia sexual, de las cuales el 2.1% dicen que su pareja es autoritaria.

El factor ingreso, se asocia a la violencia femenina, el 55.8% de mujeres con
violencia psicoldgica, afirman tener ingreso mensual de 100 a 200 soles, el
14.7% de 300 a 400 soles, por otro lado, las mujeres victimas con maltrato
fisico es de 25.3% que tienen un ingreso econdmico maximo de 400 soles, y
solamente 3.2% sufre violencia sexual.

Asi mismo se comprueba que el ingreso econémico mensual es un factor
asociado a la violencia femenina, por lo tanto, cabe destacar que en hogares
donde el ingreso econdmico mensual es bajo existe mayor probabilidad de
que la mujer sea victima de violencia.

La participacion econémica de la mujer en el hogar es importante y constituye
un factor social que agrava la situacion de violencia en las mujeres dedicadas
a las labores domesticas.

Las mujeres que son victimas de violencia psicologica representan el 56.8% y

afirman que a veces y siempre vivio con violencia familiar en su infancia y
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solamente el 14.7% afirma que no vivio violencia familiar, por otro lado, se
observa también que el 22.1% sefiala que a veces y siempre vivio violencia
familiar en su infancia, y el 3.2% de las entrevistadas presentan violencia
sexual, de las cuales el 2.1% dicen que a veces y el 1.1% siempre vivid
violencia familiar en su infancia.

Entonces el factor violencia familiar en la infancia asocia a la violencia
femenina, es decir, el hecho de que la mujer haya vivido violencia familiar en

su infancia es un factor que asocia la violencia femenina.
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5.2. RECOMENDACIONES

» Realizar acciones preventivo promocionales para la poblacion, con el objetivo
de erradicar la violencia femenina, como por ejemplo restringir la venta y
consumo de bebidas alcohdlicas en horas nocturnas, con el proposito de
fortalecer la union familiar. Bajo la responsabilidad de los Gobiernos Locales.

» Denunciar todo tipo de violencia dirigida a la mujer ya sea fisico, psicologico
y sexual con la finalidad de evitar en lo posterior consecuencias hacia la
integridad personal.

» Promover acciones preventivas en el ambito de Instituciones como la Fiscalia
de Familia, MINDES y organismos no gubernamentales para disminuir el
problema de violencia hacia las mujeres.

» Recomendar a victima de violencia fisica y sexual que debera asistir
inmediatamente a colocar la denuncia, considerando las siguientes
recomendaciones: No debera bafiarse, llevar en una bolsa cualquier evidencia
que evidencie el delito; asi como ropa interior, sabanas, armas, etc.

» Prestar atencion a las alertas de cualquier tipo de violencia fisica, psicoldgico
o sexual hacia la mujer, ya que, se considera también una violacion a los
derechos humanos y por lo tanto es un delito, que de no ser denunciado en su
momento oportuno podria tener graves consecuencias.

» Recomendar a los padres de familia que realizan la dificil labor de educar a
los hijos, deben aprovechar los espacios habituales con sus hijos, para

ofrecerles tiempo, hacer demostraciones de afecto, resguardo y no ser
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violentos. Los aspectos de caracter negativo les causan dafio que afectaria su
conducta futura.

Alertar a las Instituciones encargadas, si hay mujeres victimas, es porque
existen varones agresores. Por lo tanto, es necesario iniciar un programa de
promocion de la salud mental, de buen trato y de cultura de paz en la
poblacién general, desde el hogar y en la escuela, el cual nos permitiria
prevenir actitudes y conductas violentas en los seres humanos del futuro,
mejorando el estado mental de la mujer y su situacion social. Con esta
estrategia basada en la solidaridad, podemos asegurar no sélo la continuacion
de la vida y la perpetuacion de la especie humana, sino también, establecer las

condiciones reales para el desarrollo social.
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